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ขนาดของเซลล์

	 • เซลล์ท่ีมีขนาดเล็กสุด คือ แบคทีเรียที่ชื่อว่าไมโคพลาสมา (Mycoplasma sp.)

	 • เซลล์ท่ีใหญ่ท่ีสุด คือ เซลล์ไข่นกกระจอกเทศ 

ประเภทของเซลล์

	 แบ่งได้ 2 ประเภท โดยใช้การมี/ไม่มีเยื่อหุ้มนิวเคลียส (Nuclear membrane) เป็นเกณฑ์

	 ลักษณะ	 เซลล์โพรแคริโอต (Prokaryotic cell)	 เซลล์ยูแคริโอต (Eukaryotic cell)

	 เย่ือหุ้มนิวเคลียส	 ไม่มี	 มี
	 ออร์แกเนลล์	 มีแต่ออร์แกเนลล์ที่ไม่มีเยื่อหุ้ม	 มีออร์แกเนลล์ที่มีเย่ือหุ้ม คือ
	 	 คือ ไรโบโซม 70S	 ไรโบโซม 80S รวมทั้งออร์แกเนลล์ที่มีเย่ือหุ้ม 
	 	 	 1 ชั้น 2 ชั้น
	 ตัวอย่าง	 แบคทีเรีย สาหร่ายสีเขียวแกมน�้ำเงิน	 โพรโทซัว เห็ด รา  พืช สัตว์

โครงสร้างของเซลล์ (Cell Structure)
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ระบบประสาทส่วนปลาย (Peripheral Nervous System : PNS)

 	         เส้นประสาท	          ประเภท	 	              หน้าท่ี

  1. 	เส้นประสาทออลแฟกทอรี	 รับความรู้สึก	 ดมกลิ่น

  2. 	เส้นประสาทออพติก	 รับความรู้สึก	 การมองเห็นภาพ

  3. 	เส้นประสาทออกคิวโลมอเตอร์	 สั่งการ	 การเคลื่อนไหวของลูกตา

  4. 	เส้นประสาททรอเคลียร์ 	 ส่ังการ	 การเคลื่อนไหวของลูกตา

  5. 	เส้นประสาทไตรเจมินัล	 ผสม	 การรับสัมผัสบริเวณใบหน้า ขากรรไกร และฟัน

  6. 	เส้นประสาทแอบดูเซนส์	 ส่ังการ	 การเคลื่อนไหวของลูกตา

  7. 	เส้นประสาทเฟเชียล	 ผสม	 การรับรสและการควบคุมกล้ามเนื้อแสดงสีหน้า

  8. 	เส้นประสาทเวสทิบิวโลคอเคลียร์	 รับความรู้สึก	 การได้ยินและการทรงตัว

  9. 	เส้นประสาทกลอสโซฟารินเจียล	 ผสม	 การกลืน การท�ำงานของกล้ามเนื้อคอหอย และการรับรส

10.	เส้นประสาทเวกัส	 ผสม	 ควบคุมการท�ำงานของอวัยวะในช่องอกและช่องท้อง 

	 	 	 การท�ำงานของระบบประสาทอัตโนวัติ

11. เส้นประสาทแอกเซสซอรี	 สั่งการ	 ควบคุมกล้ามเนื้อคอและไหล่

12. เส้นประสาทไฮโปกลอสซัล	 สั่งการ	 ควบคุมกล้ามเนื้อลิ้นและการเคลื่อนไหวของลิ้น

เส้นประสาทสมอง 

      มีทั้งหมด 12 คู่
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ควรจ�า	เอ็นยึดกระดูกมี	2	ชนิด	คือ	
เอ็นลิกาเมนต์	ท�าหน้าท่ียึดกระดูก
ระหว่างกระดูก	2	ท่อน
เอ็นเท็นดอน	ท�าหน้าท่ียึดระหว่าง
กระดูกกับกล้ามเน้ือ

Q:	กล้ามเนื้อที่ติดกับกระดูก	
					คือกล้ามเน้ืออะไร
A:	กล้ามเน้ือลายหรือ
					กล้ามเนื้อยึดกระดูก
					(Skeletal	Muscle)

Q:	ภายในกระดูกมีโพรง
					กระดูกซึ่งในโพรงกระดูก
					จะพบอะไรเอ่ย
A:		ไขกระดูก	
					(Bone	Marrow)
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ระบบล�าเลียงและหมุนเวียนเลือด

ระบบหมุนเวียนเลือดมีอยู่	2	ระบบ	คือ	ระบบเปิดและระบบปิด

 1.	ระบบหมุนเวียนเลือดแบบเปิด		เลือดจะไม่อยู่ในหลอดเลือดตลอดเวลำ	โดยที่เลือดจะไหลออกจำกหัวใจเทียม
	 	 (Pseudoheart)	และจะไหลไปตำมเส้นเลือดเข้ำสู่ช่องว่ำงภำยในล�ำตัว	คือ	ฮีโมซีล	(Hemocoel)	จะพบในสัตว์ชั้นต�่ำ	
	 	 เช่น	เพรียงหอม	แอมฟิออกซัส	(Amphioxus)

 2.	ระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิด		จะพบในสัตว์มีกระดูกสันหลัง	เช่น	มนุษย์	สัตว์ปีก	สัตว์สะเทินน�้ำสะเทินบก

     ระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิดในสัตว์มีกระดูกสันหลัง

   •  หัวใจห้องบนคือ	เอเตรียม	(Atrium)	หัวใจห้องล่ำงคือ	เวนตริเคิล	(Ventricle)

   •  หัวใจมี	2	ซีก	คือ	ขวำกับซ้ำย		ให้จ�ำว่ำ	ขวำร้ำยซ้ำยดี		เพรำะห้องขวำจะรับเลือดเสีย	และห้องซ้ำยรับเลือดดี		

    **	ถ้ามีซีกเดียวจะรับแค่เลือดเสียเท่าน้ัน	**

								ส่ิงมีชีวิต		 	 จ�านวนห้อง		 	 		รายละเอียด		 	 									หลักส�าคัญ

												ปลา	 	 									2		 	 									หัวใจห้องบนกับห้องล่าง	 																					รับเฉพาะเลือดเสีย

สัตว์สะเทินน�้าสะเทินบก		 									3		 	 			หัวใจห้องบนขวา	หัวใจห้องบนซ้าย
	 	 	 	 	 																	และเวนตริเคิล

สัตว์เล้ือยคลาน		 									4	ห้องไม่สมบูรณ์	
	(ยกเว้นจระเข้)

				นก	จระเข้	มนุษย์		 	 									4
สัตว์เล้ียงลูกด้วยน�้านม

หัวใจห้องบนขวา	หัวใจห้องบนซ้าย
			และเวนตริเคิล	เริ่มมีผนังมากั้น

หัวใจห้องบนขวา	หัวใจห้องบนซ้าย		
		หัวใจห้องล่างขวา	และหัวใจห้อง		
																		ล่างซ้าย

เลือดแยกออกจากกัน

มีการผสมของเลือดดีและเลือดเสีย				
	 ท่ีเวนตริเคิล

วิธีจ�าชื่อหลอดเลือด 
Artery	น�าเลือดออก	Vein	น�าเลือดเข้า	ให้จ�าว่า		A	=	ออก		V	=	เข้า

มีการผสมของเลือดดีและเลือด
เสียท่ีเวนตริเคิล
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การเกิดลูกแฝด

แฝดแท้ คือ	แฝดร่วมไข่	เกิดจำกไซโกตเดียวกัน	
จะต้องเป็นเพศเดียวกัน	รูปร่ำงหน้ำตำเหมือนกัน	
เช่น	แฝดอิน-จัน	เรียก	แฝดสยำม	

Q:		แฝดแท้เกิดจากไข่	1	ฟอง			

						และอสุจิกี่ตัวเอ่ย	

A:		อสุจิ	1	ตัว

Q:		Sperm	จะเข้าไปเจาะไข่ใน

						ระยะใด	

A:		Secondary	Oocyte

Q:		ฮอร์โมนอะไรเอ่ยที่

						กระตุ้นให้ไข่ตก	

A:		Luteinizing	Hormone	

						(LH)

กำรคลอดทำรกกอนก�ำหนดหมำยถึงกำรท่ีทำรกคลอดในชวงอำยุ 28 สัปดำห ถึง 37 สัปดำห 

แฝดเทียม	คือ	แฝดต่ำงไข่	เกิดจำกไข่คนละใบ
สเปิร์มคนละตัว	อำจจะเหมือนหรือต่ำงกันก็ได้
แต่ส่วนมำกจะต่ำงกัน	
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แร�ธาตุ (Mineral)

แร่ธาตุ																											แหล่งอาหาร																										ความส�าคัญ																														ผลจากการขาดแร่ธาตุ																											แหล่งอาหาร																										ความส�าคัญ																														ผลจากการขาดแร่ธาตุ																											แหล่งอาหาร																										ความส�าคัญ																														ผลจากการขาดแร่ธาตุ																											แหล่งอาหาร																										ความส�าคัญ																														ผลจากการขาดแร่ธาตุ																											แหล่งอาหาร																										ความส�าคัญ																														ผลจากการขาด

แคลเซียม	 น�้ำนม		เนื้อ	ไข่	ผักสีเขียวเข้ม
			สัตว์ที่กินได้ทั้งเปลือกและ
				กระดูก	เช่น	กุ้งแห้ง	ปลำ

	เป็นส่วนประกอบที่ส�ำคัญของ
กระดูกและฟัน	ช่วยในกำรแข็งตัว
		ของเลือด		ช่วยในกำรท�ำงำน
			ของประสำทและกล้ำมเนื้อ	

			เด็กเจริญเติบโตไม่เต็มที่				
ในหญิงมีครรภ์จะท�ำให้ฟันผุ

ฟอสฟอรัส	 		น�้ำนม	เนื้อสัตว์	ไข่	ถั่ว	ผัก
บำงชนิด	เช่น	เห็ด	มะเขือเทศ	

ช่วยในกำรสร้ำงกระดูกและฟัน
			กำรดูดซึมคำร์โบไฮเดรต
						กำรสร้ำงเซลล์ประสำท	

อ่อนเพลีย	กระดูกเปรำะ
							และแตกง่ำย

ฟลูออรีน	 ชำ		อำหำรทะเล	 	เป็นส่วนประกอบของสำร
เคลือบฟัน	ท�ำให้กระดูกและ
		ฟันแข็งแรง	ป้องกันฟันผุ	

ฟันผุง่ำย

แมกนีเซียม	 อำหำรทะเล	ถ่ัว	น�้ำนม	
									ผักสีเขียว

เป ็นส่วนประกอบของเลือด	
และกระดูก	ช่วยในกำรท�ำงำน
						ของระบบประสำทและ
															กล้ำมเนื้อ	

เกิดควำมผิดปกติของระบบ
				ประสำทและกล้ำมเนื้อ
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วัฏจักรฟอสฟอรัส	(Phosphorus	Cycle)

         พืชนําฟอสฟอรัสจากธรรมชาติเข�ามาในรูปของฟอสเฟตท่ีละลายน้ําได� เม่ือสัตว�กินพืชก็จะได�รับ
ฟอสฟอรัสโดยผ�านการกิน  สัตว�นําฟอสฟอรัสไปสร�างกระดูกและฟ�น  เม่ือสัตว�และพืชตายลงจะถูกแบคทีเรียท่ี
อยู�ในดินย�อยสลายเป�นกรดฟอสฟอริก ทําปฏิกิริยาในดินเกิดเป�นฟอสฟอรัสกลับคืนไปทับถมเป�นหินฟอสเฟตใน
ดินและแหล�งนํ้า พืชและสัตว�จะนําเอาสารประกอบของฟอสฟอรัสดังกล�าวไปใช�หมุนเวียนต�อไป

Q:	 แก๊สใดท่ีก่อให้เกิดฝนกรด	

A:	 SO2

Q:	 สารท่ีสามารถท�าลายโอโซน

	 ในบรรยากาศ	ซึ่งปัจจุบันลดการ

	 ใช้ลงไปมากคือสารใดเอ่ย	

A:	 CFC	(Chlorofluorocarbon)
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