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Editorial

ปัจจบุนัการตกแต่งภาพด้วยซอฟต์แวร์ดจิติอลเข้ามามบีทบาทและเป็นส่วนส�าคญัในการท�างานของช่างภาพเป็น

อย่างมาก ซึ่งโปรแกรม Adobe Photoshop Lightroom เป็นอกีโปรแกรมหนึ่งที่ตอบสนองต่อการใช้งานของช่างภาพได้อย่าง

กว้างขวาง ไม่ว่าจะเป็นการปรบัแต่งภาพจ�านวนมากๆ ในคราวเดยีวกนั การแก้ไขข้อผดิพลาดต่างๆ ในภาพ ตลอดจน

การน�าไฟล์ภาพไปใช้ในกรณตี่างๆ ทั้งในงานดจิติอลและงานสิ่งพมิพ์

หนังสือเล่มนี้เขียนมาเพื่อตอบสนองการใช้งานช่างภาพและผู้ที่รักการถ่ายภาพโดยเฉพาะ ไม่ว่าจะเป็นแนวคิด

การปรบัแต่งภาพ เรื่องของ Mood & Tone ที่ก�าหนดอารมณ์ให้กบัภาพ แนวทางการตกแต่งภาพประเภทต่างๆ และยงั

เน้นเรื่องของการ Workshop เทคนคิและการประยกุต์ใช้เครื่องมอืต่างๆ ที่จ�าเป็นต่อช่างภาพ

การตกแต่งภาพถ่ายเป็นทั้งศาสตร์ที่ต้องอาศยัการเรยีนรูแ้ละฝึกปฏบิตั ิเพื่อให้เกดิความเข้าใจและความช�านาญ  

และยงัเป็นศลิปะที่ต้องใช้ความคดิสร้างสรรค์  และรสนยิมที่ดใีนการท�างาน  ช่างภาพจงึควรเปิดโลกทศัน์ด้วยการหมั่นหา 

ความรู้เพิ่มเตมิ เสพงานศลิปะที่หลากหลายเพื่อพฒันามมุมองและรสนยิม องค์ประกอบทั้งสองด้านเหล่านี้ หากช่างภาพ

มคีรบกจ็ะสามารถสร้างงานที่มคีณุค่า เป็นที่ยอมรบั และประสบความส�าเรจ็ในวชิาชพีนี้ได้ครบั

Lightroom คอื โปรแกรมปรบัแต่งภาพที่นกัถ่ายภาพนยิมใช้มากที่สดุ เพราะมเีครื่องมอืที่ช่วยในการปรบัแต่งภาพ

จ�านวนมากๆ ได้เป็นอย่างด ีแต่นกัถ่ายภาพหลายๆ คนกย็งัประสบปัญหาที่ไม่สามารถปรบัแต่งภาพถ่ายได้ตามที่ต้องการ

หนังสือเล่มนี้จะเป็นค�าตอบของการแต่งภาพตามที่ต้องการได้เป็นอย่างดี เพราะหัวใจหลักของการแต่งภาพคือ

การเรยีนรู้เรื่อง Mood & Tone ที่เป็นตวัก�าหนดว่าภาพที่ได้จะออกมาเป็นอย่างไร และ Workshop ที่จะท�าให้เหน็ถงึการ

ประยกุต์ใช้เครื่องมอืต่างๆ ในการสร้างสรรค์ภาพถ่าย รวมถงึเทคนคิในการจดัการกบัไฟล์ภาพจ�านวนมากๆ อย่างเป็น

ระบบและอย่างมอือาชพี ที่จะช่วยให้ค้นหาและปรบัแต่งภาพได้อย่างรวดเรว็
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narispichedpan@yahoo.com

สหทศัน์ วชริะนภศูล

Sahatuhn.Tor@gmail.com



I

Intro

OVERVIEW 2

Photoshop VS Lightroom 3

Raw Jpeg 4

RAW vs JPEG 5

ไฟล์ Raw ท�ำอะไรได้บ้ำง ? 5

Lightroom Workflow 6

Computer Specification 7

Minimum system requirements 7

CHAPTER 1 
Basic Start

Basic Start 10

Library Catalog 12

Catalog 14

กำรน�ำภำพเข้ำมำเพิ่มเติมใน Catalog 16

CONTENT
Lightroom : Creative Workshop



II

Collection  19

Synchronize 30

Develop 32

Export 33

Export Function  34

Save 35

CHAPTER 2 
Develop

Develop 38

Histogram 39

Tool 41

Spot Removal 45

Red Eye Correction 48

Graduated Filter  49

Radial Filter 51

Adjustment Brush 53

White Balance 54

Tone 56

Tone Curve 56

Tone Curve  56

HSL / Color / B & W 56

Color  56

HSL / Color / B & W 57

Hue  57

Saturation 57

Luminance  57

HSL / Color / B & W 58

B & W  58

Split Toning 58

Detail  58

Sharpening 59

Noise Reduction 60

Noise Reduction  60

Lens Corrections 60

Effects 60

แก้ปัญหาภาพขอบม่วง	 61

Dehaze 62

Camera Calibration 63

View 64

Before-After 65

CHAPTER 3 
Mood & Tone

Mood & Tone 70

สีโทนเย็น Cool Tone 71



III

สีโทนร้อน Warm Tone 71

สีพำสเทล (Pastel) 72

Cross Process 72

แล้วมันใช้อย่ำงไรใน Lightroom 73

Curve 73

Cross Process 74

Pastel 74

Split Tone 75

CHAPTER 4 
Landscape

CONTENT
Lightroom : Creative Workshop

Landscape 78

แนวคดิการปรบัแต่งภาพแนว	Landscape	 78

Case Study 1 80 

Case Study 2 90

Case Study 3 100

Case Study 4 114

Case Study 5 124

Case Study 6 132

Case Study 7 136



IV

CHAPTER 5 
Case Study Protrait

Case Study 1 154

Case Study 2 162

Case Study 3 170

Case Study 4 178

Case Study 5 190

Case Study 6 198

Case Study 7 206

CHAPTER 6 
Process Pictures Set

Virtual Copy 223

CHAPTER 7 
Preset

Preset 226

การใช้งาน	Preset	 226

การสร้าง	Preset	ไว้ใช้งาน	 228

การนาํ	Preset	เข้ามาใช้	 229

การ	Export	Preset	 231

CHAPTER 8 
Edit in Photoshop

Edit in Photoshop 234

การทาํงานร่วมกบั	Photoshop	 234

Processing Pictures 216

การปรบัแต่งภาพถ่ายคราวละหลายๆ	ภาพ
ให้เปนชดุเดยีวกนั	 216



V

CHAPTER 9 
Facebook

Facebook 240

การ	Upload	ภาพขึ้น	Facebook	 240

CONTENT
Lightroom : Creative Workshop



2

Lightroom
 :

C
reative W

orkshop

ปัจจบุนัการถ่ายภาพเปน็ที่นยิมมากขึ้น โดยเฉพาะกลอ้งดจิติอลเนื่องจากเทคโนโลยทีี่ทนัสมยัขึ้น ท�าให้ภาพถ่าย

ที่ได้มีคุณภาพสูงขึ้น ยิ่งการถ่ายภาพในปัจจุบันเราไม่จ�าเป็นที่ต้องเสียเงินค่าฟิล์ม ค่าล้างอัด แถมเมมโมรียังสามารถ 

น�ากลบัมาใช้ใหม่ได้ไม่จ�ากดัแล้วด้วย ยิ่งท�าให้เราถ่ายภาพได้สนกุมากขึ้น

ดงันั้น เราจะเหน็ภาพสวยๆ มากขึ้น แต่บ่อยครั้งจะเหน็ได้ว่าภาพที่ถ่ายจากที่เดยีวกนั เวลาเดยีวกนั กล้องยี่ห้อ

เดยีวกนั แต่ท�าไมภาพของเรากลบัสู้เขาไม่ได้ ที่จรงิแล้วส่วนหนึ่งนั้นเกดิจากกระบวนการ Digital dark room หรอืในอดตี

ก็คือกระบวนการล้างอัดนั่นเอง ในอดีตการล้างอัดนั้นถือว่าเป็นกระบวนการขั้นสูง หากไม่ใช่ช่างภาพอาชีพแล้วนั้น 

ยากที่จะเข้าถึงเทคโนโลยีการล้างอัดโดยเฉพาะการล้างอัดที่เราสามารถควบคุมเองได้ ซึ่งกระบวนการล้างอัดนั้น

สามารถท�าให้เราเพิ่มเตมิปรบัแต่งในส่วนที่กล้องไม่สามารถท�าได้ เช่น การเพิ่มค่าความเปรยีบต่างของภาพ การปรบั 

แต่งส ีการปรบัแต่งแสง รวมถงึการปรบัแต่งโทนสแีละแสงของภาพ สิ่งต่างๆ เหล่านี้เป็นตวัแปรหนึ่งที่ท�าให้รูปภาพจาก

ช่างภาพอาชพีนั้นสวยงามแตกต่างจากภาพธรรมดาๆ ที่เราเคยถ่ายกนั

แต่ปัจจบุนัเราสามารถเข้าถงึเทคโนโลยเีหล่านี้ได้ง่ายขึ้น แถมยงัเป็นสิ่งเดยีวกบัช่างภาพมอือาชพีอกีด้วย ยิ่งท�าให้

เราสามารถได้ภาพที่ใกล้เคยีงหรอือาจเทยีบเท่ากบัมอือาชพีเลยกว็่าได้ 

ซอฟต์แวร์ที่ใช้ในการปรบัแต่งภาพนั้นมหีลายตวัด้วยกนั แต่โปรแกรม Adobe Photoshop Lightroom นั้นเป็นที่

นยิมอนัดบัต้นๆ ของมอือาชพีครบั ด้วยการท�างานที่ง่าย หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นขั้นตอน หรอืกระบวนการปรบัแต่ง

ที่ไม่ซบัซ้อนจนเกนิไป การตกแต่งไฟล์ภาพทลีะมากๆ ได้อย่างรวดเรว็ (โดยจะสงัเกตได้ว่าช่างภาพพธิกีารต่างๆ ไม่ว่า

จะเป็นงานแต่งงาน งานรบัปรญิญาจะนยิมกนัมาก) หรอืกระทั่งการ Export ภาพออกมาใช้งานไม่ว่าจะเพื่อการล้างอดั 

การอพัโหลดส�าหรบัเวบ็ไซต์ หรอืโซเชยีลต่างๆ เหล่านี้กส็ามารถท�าได้ง่ายๆ ด้วยโปรแกรม Lightroom นี้

OVERVIEW
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Photoshop นั้นถูกออกแบบมาเพื่อการตกแต่งภาพ (Retouch) หรอืเรยีกง่ายๆ ว่างานตัดต่อ งานซ้อนภาพ โดย 

Photoshop นั้นมเีครื่องมอืที่ส�าคญัคอื Layer ซึ่งเปรยีบเสมอืนแผ่นใสแล้วเอาภาพไปแปะเป็นชั้นๆ โดยสามารถปรบัแต่ง

แสง ส ีตดักลบ ลบ ย้ายส่วนที่ไม่ต้องการได้อย่างอสิระ นอกจากนี้ Photoshop ยังมาพร้อมค�าสั่งและเครื่องมอืที่อ�านวย

ความสะดวกส�าหรบัการตดัต่อ ซ้อนภาพอกีมากมาย เรยีกว่าเป็นโปรแกรมส�าหรบัการ Retouch ที่ดทีี่สดุกว็่าได้

แต่ Photoshop นั้นไม่สามารถเปิดไฟล์ RAW ได้โดยตรง แต่จะต้องเปิดผ่าน Plug in ที่ชื่อว่า Adobe camera RAW 

หรือ ACR ซึ่ง Plug in ตัวนี้ออกแบบมาเพื่อจัดการกับไฟล์ RAW โดยเฉพาะ มันท�าให้เราสามารถปรับแต่ง หรือ

แก้ไข แสง สี รวมถึงค่าต่างๆ ที่เราปรับแต่งไว้ในกล้องได้ โดยการปรับแต่งนี้จะถูกปรับผ่าน Metadata เท่านั้น 

ดงันั้น ภาพต้นฉบบัจะยงัคงเดมิ ไม่มผีลกระทบใดๆ จากการท�างาน และไฟล์ RAW นี้จะถูกใช้งานได้กต็่อเมื่อมกีาร 

แปลงไฟล์ หรอื Export ไปเป็นไฟล์ประเภทอื่นเสยีก่อน ไม่ว่าจะเป็นไฟล์แบบ PSD, TIFF, JPEG เป็นต้น

และเนื่องด้วย Plug in ACR ตัวนี้ได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก ทาง Adobe จึงได้พัฒนาไปเป็นโปรแกรม 

Lightroom โดยเพิ่มความสามารถในการจดัการ และปรบัแต่งภาพได้ครั้งละมากๆ และหน้าต่าง Interface ที่แตกต่าง 

ออกไป แต่ผลจากการท�างานที่ได้ระหว่าง ACR กบั LR นั้นยงัคงเหมอืนกนัทกุประการ

ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า Plug-in ACR กับ Lightroom นั้นคือโปรแกรมเดียวกัน มันถูกออกแบบมาส�าหรับเปิดและ 

ปรบัแต่งไฟล์ RAW เท่านั้น มันไม่สามารถตดัต่อ หรอืซ้อนภาพได้เหมอืนกบั Photoshop

Photoshop VS Lightroom
Intro

3
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Raw Jpeg
Adobe Photoshop Lighroom ถกูออกแบบมาเพื่อปรบัแต่งภาพถ่ายจากกล้องดจิติอล โดยเฉพาะไฟล์ประเภท RAW 

ซึ่งจะดงึความสามารถของ Adobe Photoshop Lighroom ได้ดทีี่สดุ ดงันั้น เรามาท�าความรู้จกักบั RAW ไฟล์กนัก่อนดกีว่า

   

RAW

RAW คอื ไฟล์ดบิที่ยงัไม่มกีารปรบัแต่งใดๆ แตกต่างจากไฟล์ JPEG ซึ่งจะถูก Software ในกล้องปรบัแต่งให้ผ่าน 

Picture Control, Picture Style ของกล้องซึ่งจะให้ผลแตกต่างกนัไป เช่น Landscape จะให้ค่าสทีี่สดใสกว่าปกต ิ ให้ค่า

เปรยีบต่างมากขึ้นเพื่อเพิ่มความคมชดัให้กบัภาพ เป็นต้น

RAW ไฟล์นั้นหากเปิดด้วย Software ค่าย เช่น Nikon กจ็ะเป็น View Nx หรอื Canon กจ็ะเป็น DPP (Digital Photo 

Professional) ค่าต่างๆ ที่เราปรบัแต่งไว้ในกล้องกจ็ะตดิมาด้วยโดยเฉพาะค่า Picture Control, Picture Style แต่หากเราเปิด

ด้วย Software นอกค่าย ค่าปรบัแต่งในกล้องจะไม่ถูกอ่าน ท�าให้เราได้ค่า Standard หรอืค่าที่ไม่ได้มกีารปรบัแต่งใดๆ เลย

ซึ่ง Adobe Photoshop Lighroom กเ็ป็นอกีหนึ่ง Software นอกค่ายที่ไม่อ่านค่าปรบัแต่งต่างๆ ของกล้อง แต่จะมี

ฟังก์ชนัให้เลอืกแทน โดยจะเป็นค่าที่จ�าลองค่า Picture Control, Picture Style ของกล้องค่ายต่างๆ ซึ่งให้ผลได้ประมาณ 

80-90% เมื่อเทยีบกบั Software ค่าย
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RAW vs JPEG
RAW ส�าหรบักล้องรุ่นเก่าจะมคีวามละเอยีดของสเีท่ากบั 12 Bit ท�าให้ได้โทนสจี�านวน 4,096 โทน และกล้องรุ่น

ใหม่ๆ จะได้ความละเอยีดของสเีท่ากบั 14 Bit ท�าให้ได้โทนสจี�านวน 16,384 โทนด้วยกนั ขณะที่ไฟล์แบบ JPEG นั้นให้

ความละเอยีดสทีี่ 8 Bit ซึ่งให้ค่าสเีพยีง 265 โทนส ีดงันั้น การปรบัแต่งภาพโดยใช้ RAW ไฟล์ย่อมให้ผลที่ดกีว่า JPEG มาก

ไฟล์ Raw ทําอะไรได้บ้าง ?

•	Raw สามารถให้เราเปลี่ยนค่าต่างๆ ในภาพได้เหมอืนเราปรบัจากตวักล้องแม้เราจะถ่ายภาพมาแล้วกต็าม

•	Raw สามารถ WB (White Balance) ได้อย่างอสิระ ดงันั้น ในการถ่ายภาพเราอาจไม่ต้องวุ่นวายหรอืกงัวลกบั

การปรบัค่า WB มากจนเกนิไป เราอาจใช้ Auto WB ไปก่อน (กล้องรุ่นใหม่ๆ ฉลาดขึ้นเยอะ) แล้วมา Fine-tune 

ในภายหลงั

•	ในทางทฤษฎแีล้ว Raw ไฟล์สามารถชดเชยแสงได้ถงึ 5 stop เลยทเีดยีว !!! แต่จากการใช้จรงิๆ แล้วมนัท�าได้

ไม่เกนิ 2 stop เพราะหากเกนิกว่านี้คณุภาพของภาพจะลดลงอย่างเหน็ได้ชดั ไม่ว่าจะเป็นความคมชดั สสีัน รวม

ถงึ Noise ด้วย

•	สดุท้ายเรายงัสามารถปรบัเปลี่ยน Picture/Picture Style ได้อย่างอสิระอกีด้วย

ซึ่งโดยปกตแิล้วผมจะตั้งค่ากล้องเป็น JPEG และ RAW พร้อมกนั โดยไฟล์ JPEG นั้นเอาไว้ Preview ที่หลงักล้อง

เท่านั้น ส่วนการปรบัแต่งค่าต่างๆ นั้นจะท�าผ่านไฟล์ RAW

•	Raw จะท�างานผ่าน Metadata (เมื่อปรบัแต่งใดๆ 

กับภาพก็จะมีไฟล์หน้าตาเหมือนไฟล์ Microsoft 

word แต่มนีามสกลุ .xmp แนบอยู่ข้างๆ ไฟล์ภาพ

ที่ท�างานอยู่) ซึ่งท�าให้ไฟล์ Raw ต้นฉบับจะยังคง

สภาพเดิมแม้เราจะมีการปรับแต่งภาพไปแล้ว ซึ่ง

หากเราต้องการให้ภาพกลับสู่สภาพเดิมก่อนปรับ

แต่งก็แค่ลากไฟล์ .xmp ทิ้งไปเท่านั้น ภาพก็จะ

กลบัมาเหมอืนเดมิ
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การท�างานของ Lightroom กบัไฟล์ RAW นั้นจะท�างานผ่าน Metadata โดยการปรบัแต่งแต่ละครั้งโปรแกรมจะ

สร้างไฟล์ .xmp (หน้าตาเหมอืนไฟล์ Word) โดย Metadata นี้จะเป็นตวัเกบ็ข้อมูลการปรบัแต่งไว้ทั้งหมด ซึ่งท�าให้ไฟล์

ภาพต้นฉบับจะยังคงเดิมอยู่ เพียงแต่เมื่อเปิดภาพผ่านโปรแกรมที่ไว้ส�าหรับปรับแต่งไฟล์ RAW มันจึงจะถูกท�างาน 

(ต้องเป็นโปรแกรมเดยีวกนัดว้ย) หรอืหากเราไมต่อ้งการคา่ที่ปรบัแตง่แล้วกส็ามารถลบไฟล์ .xmp ทิ้งไปเรากจ็ะได้ค่าเดมิ

ของภาพถ่ายก่อนปรบัแต่งกลบัมา (Metadata ระหว่าง Lightroom กบั Photoshop นั้นสามารถใช้ร่วมกนัได้ และได้ค่า 

การปรบัแต่งเหมอืนกนัอกีด้วย)

ดงันั้น Lightroom นั้นจะไม่ได้ท�างานกบัภาพถ่ายโดยตรง แต่จะท�างานผ่าน Metadata โดยโปรแกรม Lightroom จะ

ให้เราสร้าง Catalog ไว้ส�าหรบัจดัเกบ็ไฟล์ Metadata ให้เป็นระบบระเบยีบ และ Catalog นี้จะถูกเกบ็อยู่ใน Folder Picture 

ใน Library ดงันั้น ภาพต้นฉบบัไม่ควรถูกเคลื่อนย้ายเพราะจะท�าให้โปรแกรมหาภาพไม่เจอ

Lightroom Workflow

จากภาพแสดงถงึการท�างานของโปรแกรม Lightroom โดยภาพต้นฉบบันั้นจะถกูเชื่อมโยงกบัโปรแกรมผ่าน Catalog 

ซึ่งเป็นที่จัดเก็บ Metadata หรือค่าการปรับแต่งต่างๆ เอาไว้ จากนั้นจะเข้าสู่กระบวนการในโปรแกรมโดยเริ่มจากการ 

Import ภาพ และเลอืกภาพเพื่อเกบ็ไว้ใน Catalog ในโมดูล Library และเมื่อปรบัแต่งภาพในโมดูล Develop เสรจ็แล้วก็

เป็นการ Export ภาพเพื่อน�าไปใช้งานต่อไป 

และหากมีความจ�าเป็นที่จะต้องเปลี่ยนเครื่องท�างาน เราต้องเอาไฟล์ต้นฉบับและไฟล์ Catalog แนบไปด้วย 

โดยเข้าไปที่ Library > Picture > Lightroom แล้วเลอืก Catalog ที่ต้องการออกมาใช้ จากนั้นกน็�าไฟล์นี้ไปวางไว้ในเครื่องที่ 

จะใช้งาน วางไว้ในต�าแหน่งเดมิ Library > Picture > Lightroom เท่านี้กส็ามารถใช้งานต่อได้แล้ว

หรอือกีวธิกีารหนึ่งกค็อืเอาไปเฉพาะภาพที่เลอืกไว้แล้ว Export Metadata ไปด้วย โดยคลกิขวาที่รปูแล้วเลอืกค�าสั่ง 

Metadata > Save metadata to file ไฟล์ .xmp กจ็ะถูกน�ามาวางไว้ข้างๆ รูปของเรา ท�าให้เราสามารถน�าไปเปิดได้ทั้ง

โปรแกรม Lightroom และ โปรแกรม Photoshop เลย
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Windows

•	Processor: Intel Pentium 4 or AMD Athlon® 64

•	DirectX IO-capable or later graphics card

•	OS: Microsoft® Windows 7 with Service Pack  

 1 or later

•	RAM: 2 GB (4 GB Recommended)

•	Hard Disk: 2 GB of available hard-disk space

•	Display: 1024 x 768 Monitor Resolution

•	Internet connection required for Internet-based  

 services

Macintosh

•	Processor: Multicore Intel® processor with  

 64-bit support

•	OS: MAC OS X 10.9 or later

•	RAM: 2 GB (4 GB Recommended)

•	Hard Disk: 2 GB of available hard-disk space

•	Display: 1024 x 768 Monitor Resolution

•	Internet connection required for Internet-based  

 services

Minimum system requirements

Macintosh	vs	PC

เป็นค�าถามที่พบบ่อยว่า Mac หรือ PC ดีกว่ากัน จะขออธิบายง่ายๆ สั้นๆ ข้อดีของ Mac นั้นคือ การใช ้

Hardware และ OS เดยีวกนัทั่วโลก ท�าให้การแสดงผลนั้นเสถยีรกว่า PC ที่ใช้จอและการ์ดจอต่างรุ่น ต่างยี่ห้อกนัไปตาม

แต่ผู้จดัจ�าหน่ายจะจดัมาให้ ซึ่งท�าให้การแสดงผลนั้นเสถยีรสู้ Mac ไม่ได้นั่นเอง

Computer Specification
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บทนี้จะเปนการอธบิายการทาํงานของโปรแกรม Lightroom เพื่อใหเหน็ภาพทั้งหมดกอน ดงันั้น บทนี้จงึเหมาะ

กบัการอานเพื่อทาํความเขาใจในเบื้องตน    

โดยปกตแิลวเมื่อถายภาพเสรจ็จะนาํภาพ Copy ลง External Harddisk ทนัท ี (เพราะตองยายเครื่องทาํงานบอย

มากๆ) จากนั้นจะตั้งชื่อโฟลเดอรใหจาํงายๆ คือ ป พ.ศ._เดอืน__ชื่องาน เชน 2556_11 Nov_23_Korea เปนตน (เลข 11 

คอื ลาํดบัของเดอืน เพราะหากไมมเีลขลาํดบัเดอืนแลว โฟลเดอรจะไมรนัตามลาํดบัที่ถูกตอง) และแนะนาํวาใหตั้งชื่อ 

โฟลเดอรเปนภาษาองักฤษ เพราะหากเกดิกรณไีฟลหายหรอืไฟลมปีญหา Dialog box ของโปรแกรมจะมขีอความเตอืน 

ซึ่งหากเราตั้งชื่อเปนภาษาไทยบอยครั้งมนัจะเตอืนเปนภาษาที่เราอานไมออก 

Basic Start

02

03

01

04
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เมื่อเปิดโปรแกรม Lightroom ขึ้นมาครั้งแรกนั้น เราจะได้พื้นที่สเีทาว่างเปล่าอยู่กลางจอภาพ แต่หากเราเคยใช้

งานมาแล้ว โปรแกรมจะแสดง Catalog ล่าสดุที่เราเพิ่งท�างานไปแทน

ส่วน Interface ของโปรแกรมจะเปลี่ยนไปตามแต่ละโมดูลที่เราเลือก เริ่มด้วยส่วนของโมดูล Library แบ่งเป็น 

4 ส่วนหลกัๆ ด้วยกนัคอื

01 Module โมดูลแต่ละส่วนของโปรแกรม 

1.1 Library เป็นส่วนการเลอืกและจดัระเบยีบให้กบัภาพถ่าย 

1.2 Develop เป็นส่วนของการปรบัแต่งภาพถ่าย

1.3 Map ใช้ใส่ข้อมูลพกิดั GPS ให้กบัภาพถ่ายโดยข้อมูลจะ Link เข้ากบั Google map

1.4 Book ส�าหรบัท�าหนงัสอืภาพถ่ายส่วนตวัโดยสามารถ Export เป็น PDF ได้ด้วย

1.5 Slideshow ไว้ท�าสไลด์โชว์ พรีเซนเตชัน สามารถใส่ดนตรีประกอบได้ หรือจะ Export เป็นไฟล์วิดีโอก็ได ้

 เช่นกนั

1.6 Print ไว้ส�าหรบัพมิพ์ภาพถ่ายออกทางเครื่องพมิพ์

1.7 Web เอาไว้สร้างเวบ็แกลอร ีโดยโปรแกรมจะม ีTemplate ส�าเรจ็รูปให้เลอืกใช้งานด้วย

02 Import โดยโปรแกรมจะแสดง Route หรอืเส้นทางที่เราน�าโฟลเดอร์ภาพถ่าย Import เข้ามา 

03 ส่วนของการเลอืกการแสดงภาพ

3.1 แสดงภาพแบบ Catalog หลายๆ ภาพพร้อมกนั 

3.2 ขยายภาพที่ก�าลงัท�างานอยู่เป็นภาพเดยีว

3.3 แสดงภาพเปรยีบเทยีบก่อน-หลงั

04 Panels ส่วนของการปรบัแต่งภาพ

Interface ของ Lightroom นั้นจะเป็นลกัษณะของแนวตั้งเสยีส่วนใหญ่ ไม่ว่าจะเป็นการซ่อนค�าสั่งหรอืเครื่องมอื

ต่างๆ โดยจะสงัเกตได้จากรปูไอคอนสามเหลี่ยมที่อยูน่�าหน้าหรอืต่อท้ายเมนคู�าสั่งต่างๆ เมื่อเราคลกิเลอืกกจ็ะมคี�าสั่งหรอื 

เครื่องมือเลื่อนลงมา ดังนั้น หากเราหาค�าสั่งบางอย่างไม่เจอให้ลองหาโดยการคลิกที่ไอคอนสามเหลี่ยมเหล่านี้ดูก่อน 

ส่วนใหญ่ค�าสั่งหรอืเครื่องมอืมกัถูกซ่อนอยู่ใต้ไอคอนเหล่านี้
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สิ่งส�าคญัสิ่งแรกส�าหรบัการท�างานกบั Lightroom คือ การสร้าง Catalog และ Import ภาพถ่ายเข้ามาใน Catalog 

โดยน�าเมาส์มาวางตรงสามเหลี่ยมบรเิวณเมนูด้านบน รอสกัครู่จะมเีมนูบาร์ปรากฏเลื่อนลงมา

Library Catalog

คลกิเมนู File > New Catalog... เพื่อสร้าง Catalog ขึ้นมาใหม่
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จากนั้นคลกิปุ่ม Import... ทางด้านล่างซ้ายมอื

ตั้งชื่อ Catalog แนะน�าให้ตั้งชื่อเป็นภาษาองักฤษ (ทั้งโฟลเดอร์งานและชื่อ Catalog) เพราะหากเกดิกรณไีฟล์หาย 

ไฟล์มปีัญหา Dialog box ของโปรแกรมจะมขี้อความเตอืน ซึ่งหากเราตั้งชื่อเป็นภาษาไทยบ่อยครั้งมนัจะเตอืนเป็นภาษา

ที่เราอ่านไม่ออก

ถ้าเป็นการใช้โปรแกรมครั้งแรกจะมหีน้าต่าง Import setup ขึ้นมา คลกิป่มุสามเหลี่ยมเพื่อขยาย Import setup 

ให้เตม็หน้าจอ

จากนั้นมาที่ Panel ด้านซ้ายมอืจะพบค�าว่า Source ซึ่งเป็นการเลอืกหา Route หรอืเส้นทางของ Folder ภาพของเรา 

ในที่นี้โปรแกรมจะแสดงเฉพาะ Hard Drive ก่อน ให้เราคลกิสามเหลี่ยมหน้า Hard Drive ที่เกบ็ภาพไว้ โปรแกรมจงึจะ

แสดงโฟลเดอร์ย่อยออกมาให้เหน็ 

โฟลเดอร์ย่อยจาก External Harddisk ที่ชื่อ LACIE (หากต้องการเลื่อนต�าแหน่งหาโฟลเดอร์ทางด้านล่าง Slide bar 

จะอยู่ทางซ้ายมอืของกรอบ Panel ซึ่งหลายคนอาจไม่คุ้นชนินัก)
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เมื่อเลอืกโฟลเดอรไดแลว โปรแกรมจะแสดงภาพทั้งหมดในโฟลเดอรใหดพูรอมเครื่องหมายถกูหนารปูซึ่งเรากาํลงั

จะ Import ภาพเขามาทั้งหมด แตหากไมตองการภาพไหนกส็ามารถคลกิที่เครื่องหมายถูกใหเครื่องหมายหายไป ภาพนั้น

กจ็ะไมถูก Import เขามา

และหากตองการขยายภาพเพื่อดูรายละเอยีดของภาพกใ็หคลกิปมุสี่เหลี่ยมขางๆ ปมุ Chack All (1) ภาพจะถูก

เปลี่ยนเปนการแสดงทีละภาพ แตหากตองการใหโปรแกรมกลับมาแสดงแบบหลายๆ ภาพก็ใหกดปุมสี่เหลี่ยมที่เปน

รูปตาราง (2) ภาพกจ็ะกลบัมาแสดงอยางเดมิ

Catalog

A B C D

0202 01

 A Copy as DNG คดัลอกและแปลงไฟลภาพถายเปนไฟล DNG (Adobe Digital Negative) ซึ่งเปนไฟล RAW

 ชนดิหนึ่งของ Adobe

 B Copy คดัลอกไฟลจากเมมโมรกีารดลงเครื่อง

 C Move ยายไฟลจากเมมโมรกีารดลงเครื่อง

 D Add ใสขอมูลปรับแตงลงไปโดยไมมีการไปยุงเกี่ยวกับไฟลตนฉบับแตอยางใด (ปกติเราจะนิยมใชคําสั่งนี้

 จากนั้นคลกิปุม  บรเิวณดานลางทางซายมอีกีครั้ง
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การ Import นี้ไม่ได้หมายความว่าเอารูปภาพเข้ามาในโปรแกรมจรงิๆ แต่จะเป็นการน�าภาพมา Preview เท่านั้น 

หากเราย้ายภาพต้นฉบบัหรอืโฟลเดอร์ภาพไปไว้ที่อื่น โปรแกรมจะยงัคงแสดงภาพอยูเ่พยีงแต่ไม่สามารถปรบัแต่งภาพได้

ดงันั้น ภาพจงึจ�าเป็นที่จะต้องอยู่ในต�าแหน่งเดมิเท่านั้น 

หากต้องการกลับภาพจากแนวนอนเป็นแนวตั้งก็สามารถท�าได้ โดยการคลิกที่ภาพแล้วโปรแกรมจะแสดงลูกศร

กลับภาพให้เราที่บริเวณด้านล่างของภาพ หรือคลิกขวาที่ภาพแล้วเลือกค�าสั่ง Rotate Right (CW) (เหมือนเราขับรถ

เลี้ยวขวา) หรอื Rotate Left (CCW) (เหมอืนเราขบัรถเลี้ยวซ้าย)

ปกตไิฟล์ Catalog จะถูกเกบ็อยู่ในโฟลเดอร์ “Picture” ทั้ง Mac และ Window แต่หากต้องการความสะดวก แนะน�า
ตอนสร้าง Catalog ให้เลอืกเกบ็ Catalog ไว้ในโฟลเดอร์เดยีวกบัภาพของเรา โดยเฉพาะตอนย้ายเครื่อง ท�าให้เรา
ไม่ต้องคอยกงัวลกบัเรื่องของ Catalog และ Metadata ต่างๆ ให้วุ่นวาย

Tips
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การนําภาพเข้ามาเพิ่มเติมใน Catalog
1. ในกรณีที่เราสร้าง Catalog แล้วต้องการเพิ่มภาพเข้ามาใน Catalog สามารถท�าได้โดยการคลิกที่ Panel

ด้านซ้ายมอืมองหาโฟลเดอร์ที่เราเกบ็ภาพไว้ จากนั้นคลกิแล้วคลกิขวาเลอืกค�าสั่ง Synchronize Folder... 

2. จะปรากฏ Dialog Box เลอืก Import new photos 
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3. โปรแกรมจะแสดงภาพในโฟลเดอร์ที่ไม่ได้เลอืกเข้ามา คลกิ Check Box ที่ภาพที่ต้องการเพิ่มเข้ามา จากนั้น

คลกิปุ่ม Import ที่ด้านล่างขวามอื

4. โปรแกรมจะแสดงเฉพาะภาพที่น�าเข้ามาเพิ่ม



18

Lightroom
 :

C
reative W

orkshop

5. คลิกที่โฟลเดอร์ภาพทาง Panel ซ้ายมือ โปรแกรมจะย้อนเข้ามาใน Catalog ที่เราสร้างเอาไว้โดยน�าภาพที่

เพิ่มเตมิเข้ามาด้วย

ส่วนการลบภาพออกจาก Catalog นั้นท�าได้โดยการคลกิขวาเลอืกค�าสั่ง Remove Photo > Remove

ส่วนการเลอืก Remove from Disk จะเป็นการลบไฟล์ภาพต้นฉบบัทิ้ง 




