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บทบรรณาธิการ
ส�ำหรบัช่ำงภำพทีต้่องกำรจะก้ำวสูก่ำรเป็นมอือำชพีนัน้ ผมมัน่ใจเหลอืเกนิว่ำ 99.99% 

ย่อมต้องเคยผ่ำนกำรถ่ำยรปูรบัปรญิญำมำอย่ำงแน่นอน เพรำะกำรถ่ำยรปูรบัปรญิญำนัน้ถอื
ได้ว่ำเป็นบนัไดก้ำวแรกในกำรรบังำนถ่ำยภำพ และยงัแทบจะเป็นงำนหลกัทีส่ร้ำงรำยได้ให้กบั
ช่ำงภำพอย่ำงมำกมำยเลยทีเดียว

หนงัสอืเล่มนีไ้ด้รวบรวมควำมรู้ในกำรเร่ิมต้นส�ำหรับช่ำงภำพ หรือผูท้ีต้่องกำรถ่ำยภำพ
รบัปรญิญำ ถงึกำรเตรยีมควำมพร้อมในด้ำนต่ำงๆ ไม่ว่ำจะเป็นกำรเตรยีมควำมพร้อมของตวัเอง  
อุปกรณ์กำรถ่ำยภำพ และอุปกรณ์ท่ีจ�ำเป็นอ่ืนๆ เทคนิคในกำรถ่ำยที่จะช่วยให้ได้ภำพที่ดู
สวยโดดเด่น และยังได้บอกเล่ำถึงประสบกำรณ์ที่ผู้เขียนได้เจอกับตัวเอง ด้วยสไตล์กำรเขียน
ที่ท�ำให้ผู้อ่ำนเหมือนได้นั่งคุยกับเพื่อน จึงมั่นใจได้ว่ำเมื่อได้อ่ำนหนังสือเล่มนี้จบแล้ว ผู้อ่ำนก็
พร้อมที่จะก้ำวสู่ควำมเป็นมืออำชีพได้แน่นอน 

สหทัศน์  วชิระนภศูล 
Sahatuhn_w@idcpremier.comทด
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Introduction
“หำกพูดถึงงำนรับปริญญำ หลำยคนคงนึกย้อนกลับไปถึงภำพเหตุกำรณ์และช่วงเวลำแห่ง

ควำมสุขของตัวเรำ พ่อ แม่ พี่น้องที่มำร่วมแสดงควำมยินดี หรือภำพควำมทรงจ�ำในรั้วมหำวิทยำลัย
ครัง้สุดท้ำย ทีเ่พือ่นๆ มำร่วมถ่ำยภำพด้วยกนัก่อนทีจ่ะแยกย้ำยกนัไปท�ำตำมฝนทีแ่ต่ละคนวำดไว้ กำร
ถ่ำยรูปรับปริญญำจึงก้ำวเข้ำมำมีบทบำท และกลำยเป็นส่วนหนึ่งในกำรเก็บเอำภำพควำมประทับใจ
ครั้งนี้ไว้ เพรำะถ้ำเก็บเอำภำพเหล่ำนี้ไว้เพียงในควำมทรงจ�ำแล้ว... ยิ่งนำนวันไปภำพควำมสุข 
ควำมทรงจ�ำ และควำมประทับใจเหล่ำนั้นก็จะเลือนลำงลงไปทุกที แต่ถ้ำหำกได้หยิบเอำภำพที่ถูก
บนัทกึผ่ำนมมุมองของช่ำงภำพรบัปรญิญำขึน้มำด ูเรำกจ็ะมเีครือ่งเตอืนควำมทรงจ�ำทีจ่ะสำมำรถพำ
เรำย้อนอดีตกลับไปเหมือนอยู่ในเหตุกำรณ์ในวันนั้นอีกครั้งหนึ่ง”

 จุดเริ่มต้นกำรถ่ำยภำพของผู้เขียนก็มำจำกกำรถ่ำยงำนรับปริญญำน้องที่รู้จักกัน จนพอมีผล
งำนก็เริ่มมีคนโทรมำจ้ำงงำนตำมสเต็ป แต่ใครจะรู้ว่ำกว่ำจะที่ก้ำวมำถึงจุดนี้ต้องผ่ำนร้อนผ่ำนแอร์
หนำวๆ มำสกัเท่ำไร หนงัสอืเล่มนีไ้ด้รวบรวมเอำประสบกำรณ์ตรงและวธิรีบัมอืกบัปญหำต่ำงๆ ทีผู่เ้ขยีน
เจอมำตลอดในหน้ำที่ของช่ำงภำพรับปริญญำ อีกทั้งยังช่วยแนะน�ำแนวทำงกำรถ่ำยส�ำหรับมือใหม่
ทีส่ำมำรถน�ำไปประยุกต์ใช้งำนได้จรงิด้วยภำษำทีอ่่ำนง่ำยปนมขุฝดๆ สอดแทรกไปตลอดเนือ้หำ และ
หวงัเป็นอย่ำงย่ิงว่ำ หนงัสอืเล่มนีจ้ะช่วยเตมิเตม็ในส่วนทีข่ำดของใครหลำยคนทีก่�ำลงัจะก้ำวเข้ำมำรับ
งำนถ่ำยรับปริญญำได้ไม่มำกก็น้อย 

ติดตำมผลงำนพวกเรำ Speech Shutter เล่มต่อไปเร็วๆ นี้...

Speech Shutter

อดตีทมีงำน “ตำกล้องต้องรู“้ และหนงัสอื “Secrets of Portrait” ทีก่ลบัมำรวมตวักนัเพือ่ถ่ำยทอดเรือ่งรำวและประสบกำรณ์สนกุๆ ผ่ำนตวัอกัษร
ส�ำหรับผู้ที่อยำกก้ำวข้ำมขั้นไปเป็นโปรแบบ Easy Eazy ด้วยหนังสือใน Series “EazyPRO“ ด้วยเนื้อหำอ่ำนสนุก เข้ำใจง่ำย น�ำไปใช้งำนได้จริง !!!
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สองกระจก... เช็คความพรอม
เปนคําถามที่ติดอยูในใจหลายๆ คนวา... เราพรอมหรือยังที่จะแบกรับหนาที่ความรับผิดชอบอันยิ่งใหญ

และความคาดหวงัของผูอืน่เอาไวกบัตวัเอง หรอืเราเกงพอทีจ่ะใหคนมาจางถายรปูรบัปรญิญาแลวหรอืยงั หาก

คณุยงัเปนอกีคนทีม่คีาํถามประเภทนีอ้ยูในหวัตอนนี ้“ปดหนงัสอื” แลวถอืเดนิไปเปดไฟยนืมองตวัเองทีห่นากระจก 

“เปดหนังสือ” ขึ้นมา... อานบทแรกนี้ไปทีละหัวขอ ทุกครั้งที่อานจบ 1 หัวขอใหเงยหนาขึ้นมองตัวเองในกระจก

และพิจารณาตามวา... “คนที่ยืนอยูในกระจกพรอมหรือยัง !!!” ทําใหครบจนจบบทที่ 1 ถาคุณเงยหนาขึ้นมา

ตอบตัวเองวาฉันมีทุกเรื่องที่พูดไวละ... “คุณก็พรอมในระดับหนึ่งแลวครับ !!!”
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001 พ้ืนฐานจาก... Portrait

 เริ่มทักทายกันดวยบทเบาๆ สักนิดเพื่อเช็คความพรอมของตัวเราสัก
หนอย... การถายภาพรับปริญญานั้นจะเนนไปที่บัณฑิตเสียเปนสวนใหญ (ถา
หากในบางกรณทีีญ่าติสนทิมติรสหายของบณัฑิตเราน้ันหนาตาเขาขัน้ดมีากจน
หลงประเด็นไปถายผูมารวมแสดงความยินดีแทนก็พอจะใหอภัยได...) ที่พูดมา
ทั้งหมดจะเห็นไดวาประเด็นหลักของภาพก็ยังคงอยูที่ภาพบุคคล จริงอยูที่ควร
มีการถายภาพชอดอกไม ใบปริญญา หรือจะเปนของฝากเล็กๆ นอยๆ (รวมถึง
ใหญๆ) ที่บัณฑิตไดรับบางแตก็คงไมมากไปกวาภาพบัณฑิต นั่นหมายความวา
พืน้ฐานสาํคญัทีส่ดุสาํหรบัการถายภาพงานรบัปรญิญากค็งจะตองเปนการถาย
ภาพบุคคล หรือที่นิยมเรียกกันวา Portrait นั่นเอง หากพื้นฐาน Portrait ของ
คุณยังไมแนนมากพอ รีบไปศึกษาเพิ่มเติมกอน... อยางนอยที่สุดการจัดองค
ประกอบ การวัดแสงภาพบุคคลเบื้องตนในสถานการณตางๆ นั้นควรจะรูเอา
ไวบาง เดี๋ยวจะหาวา (สุดหลอ) อยางพวกเราไมเตือน !!!
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002 พ้ืนฐานแนน ขาดประสบการณ... 

 เดินตามโปร

เคยเหน็นกัเรยีนการบนิทีเ่พิง่เรยีนจบมาใหมๆ  แลวไดขบัเครือ่งบนิพาณชิยใหกบัสายการบนิทัว่ไปเลยหรือ
เปลาครบั ? สมมตวิาเคย... ถาคณุเลอืกไดจะขึน้เครือ่งทีม่กีปัตนัหนาใหมเพิง่จบหลกัสตูรเมือ่วานสดๆ รอนๆ เปน
ผูควบคุมเครื่องบิน หรือจะเลือกกัปตันมือเกาจากสถาบันเดียวกันที่มีประสบการณการบินมาแลวทั่วโลก... หาก
เปรียบเทียบความรูที่มีอยูนั้นอาจจะไมแตกตางกันมากนัก แตประสบการณในการตัดสินใจแกไขปญหาเฉพาะ
หนานัน้เปนเรือ่งทีต่องสัง่สมกนัมาครบั เชนเดยีวกบัการรบังานถายภาพโดยเฉพาะงานถายภาพรบัปรญิญาทีม่กัมี
สถานการณเฉพาะหนาในรูปแบบตางๆ มาใหชางภาพไดใชประสบการณและไหวพริบในการแกปญหาอยูเสมอๆ  
ตวัอยางเชน ตลอดชวีติของนองบณัฑติเนีย่ไมเคยยิม้มากอนเลย... หนาตาเหมอืนถกูบงัคบัใหมารบัปรญิญาจะหา
ทางแกไขอยางไรใหไดภาพรับปริญญาที่ดูสนุกสนาน ไมใหเหมือนวาบัณฑิตของเราถูกหวยรับประทานในวันรับ
ปริญญา ผมขอเสนอทางลัดในการเก็บเกี่ยวประสบการณคือ การขอติดตามมืออาชีพที่เคยถายภาพรับปริญญา
มาสกัระยะทีจ่ะไดเจอกบัปญหาตางๆ มาบางแลว ไปเปนผูชวยซึง่จะทาํหนาทีเ่ปนกลองเสรมิคอยเกบ็ภาพจงัหวะ
เผลอ หรือจะเปนผูชวยชางภาพหลักที่คอยถือแฟลช Reflector ก็ตามแตที่จะตกลงกับชางภาพหลักเอง แตอยา
ลืมเก็บเกี่ยวเอาวิธีการแกปญหาของชางภาพเหลานั้นมาเพื่อที่หนึ่งเราจะนําเอาประสบการณตรงนี้ไปใชได
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003 กาวแรก... ถายฟรี

 การทีใ่ครสักคนมอบหมายงานใหเราเปนผูถายรปูเกบ็ภาพความทรงจาํอันแสนประทบัใจของเขาในวนัรับ
ปรญิญาเอาไวนัน้ คงเปนเพราะเขามคีวามเชือ่มัน่ในความสามารถของเราไมนอย... ซึง่บคุคลกลุมแรกๆ ทีม่องเห็น
ความสามารถและไววางใจในตัวเรานั้นก็คงหนีไมพนบุคคลใกลตัว อยาง... 

  รุนนองในคณะ ที่เห็นเราสะพายกลองใหมเดินไปมา (ดวยความเหอ) แลวเขาใจวารุนพี่คนที่สะพาย
กลองเดินไปเดินมาอยูนี่คือมาดของชางภาพมืออาชีพชัดๆ ...

  ญาติหางๆ ที่ (แอบ) มาสองรูปโพรไฟลในเฟสเราตอนกําลังตั้งทาเทยกกลองขึ้นเล็งแลวทึกทักไปเอง
วาเรามีกลองตองถายรูปเปนแนเลย... หลังจากนั้นก็มัดมือชกใหเราเปนชางภาพ...

  อาเจ็กขายหมูปงหนาบาน ที่ลูกแกกําลังจะรับปริญญาและแมไปคุยใหฟงวาเราถายภาพสวยมากมาย
จนอาเจ็กคลอยตาม จางเราใหถายภาพลูกสาวแกดวยหมูปง 20 ไม

  เพื�อนสนทิ ทีม่กัจะมาขอรองใหเราถายใหและเรากไ็มสามารถปฏเิสธสายตาอนัวงิวอนของเพือ่นได...

ซึ่งเหตุการณขางบนนั้นนับวาเปนนิมิตหมายอันดีสําหรับชางภาพมือใหม ที่จะไดมีโอกาสเริ่มตนถายภาพ
เกบ็ประสบการณและผลงานเอาไว และแนนอนวาคาแรงสาํหรบัการถายภาพใหคนรูจกัหรอืญาตใินครัง้แรกๆ นัน้
คงจะไดรบัผลตอบแทนทีน่อยมาก (หรอืไมไดเลยในบางครัง้) อยาเพิง่ทอหรอืถอดใจ แตขอใหคดิไววาผลงานในครัง้
แรกๆ นีเ้ราถายเพือ่ทีจ่ะนําเอาภาพถายจากการรบังานไวเปนอลับัม้รวมผลงานเพือ่ใชเสนอใหกบัลกูคาคนตอๆ ไป
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004 รูจักกลอง... ตองคุมใหอยู

“กลอง... เปนอปุกรณสาํหรบับนัทกึภาพโดยมเีลนสเปนสวนประกอบสาํคญั ทีจ่ะนาํพาแสงใหเดนิทางตรง
เขาไปสูเซนเซอรรับภาพ ผานระบบการประมวลผลตางๆ จนกลายออกมาเปนภาพถายใหเราไดเห็น” ไมใชละ... 

คําวารูจักกลองที่ผมพูดถึงน้ีคือ การที่ชางภาพรูถึงตําแหนงของปุมตางๆ บนกลองและ
สามารถที่จะปรับเปลี่ยนการตั้งคาปุมคําสั่งเหลานั้นไดอยางคลองแคลวและ

รวดเร็ว ไมใชวาจะเปลี่ยน ISO ทีก็ตองพลิกหาวาปุมปรับ ISO อยู
ตรงไหนนา... อยูในชองเสียบการดรึเปลา... หรือตองถอด

แบตเตอรีอ่อกกอนถงึจะปรบั ISO ได... เพราะการถาย
ภาพรับปริญญาก็เปนเหมือนการถายภาพ Event 
อยางหนึ่งที่ตองใชความรวดเร็วใน
การถายและจับจังหวะ ดังนั้น
ตําแหนงของปุ มต างๆ 
ก็ควร จะแมนยําพอ
สมควรหรือจะใหดี
คื อ ส าม า ร ถป รั บ
เปลี่ยนคาตางๆ ได
โดยไมตองละสายตา
ออกจากชองมองภาพ 
หากคุณยังควบคุมกลอง
ไมคลองผมขอเตอืนวาทาํความ

รูจกักบักลองและฝกปรบัเปลีย่นคาไปมาใหคลองแคลวกอน อยางนอยคาทีใ่ชงานบอยๆ เชน Speed 
Shutter, F-STOP, ISO, White Balance  เพราะหากพลาดโอกาสเก็บภาพบางจังหวะไปเพราะมัวแตหาปุม
ควบคุมอยูนั้น... คงจะเปนเรื่องที่นาเศราทีเดียว

???

“ปุมปรับ ISO อยูตรงไหน... อยูใน

ชองเสียบการดรึเปลา... หรือตองถอด

แบตเตอรี่ออกกอนถึงจะปรับ ISO ได...”
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005 ความรับผิดชอบตองมากอน !!!

คงไมตองอธิบายกันมากมายวาความรับผิดชอบหมายถึงอะไร... นองนัด 6 โมงเชาแต
พี่มา 6 โมงเย็นดวยขออางวารถติด... หรือตกลงวันสงงานกันเรียบรอยแลววาหลังจากถาย
ภาพแลว 2 อาทิตยนองจะไดรับไฟลและของแถมทั้งหลายแหล (บลาๆ) ผานไป 3 อาทิตย... 
พี่ยังไมไดทําไฟลนองเลยงานยุงจริงๆ -*- เพราะนอกจากผลงานแลวความรับผิดชอบก็จะ
เปนเครื่องพิสูจนคําวามืออาชีพของตัวชางภาพ และประเด็นสําคัญจริงๆ สําหรับหัวขอนี้ที่
ผมตองการจะสื่อคือความรับผิดชอบในการรับงานครับ หากรับปากรับงานกับนองไวแลวถา
ไมมีเหตุสุดวิสัยจริงๆ ก็ควรจะทําตามนัดที่ไดตกลงไว 

ยกตัวอยางเลยละกนั... เคยไดยินมาวามชีางภาพบางคนรับงานหนึง่ไวกอนหนานีแ้ลว
มนีองอกีคนมาจางเราดวยคาแรงทีส่งูกวา... ชางภาพกมึ็นงงไปชัว่ขณะเพราะถกูเงนิฟาดกลาง
ศีรษะอยางแรง !!! รีบโทรไปเลื่อนนัดนองคนเกาเพื่อมารับงานนี้ เหตุการณแบบนี้มักจะจบ
ลงดวยทางออกที่ไมนาพิสมัยนัก อยางเชน นองจับโกหกไดแลวไปโพสตตามเว็บบอรดเพื่อ
ทวงถามหาความรับผิดชอบและใหสังคมรุมประณามทําใหชื่อเสียงชางภาพคนนี้ดัง (ในดาน
ลบ) ดวยความรวดเร็วชั่วขามคืน... จะวาไปใครอยากดังชั่วขามคืนก็ลองวิธีนี้ดูครับ แตอยา
บอกใครนะวาอานหนังสือเลมนี้มา !!!
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006 มีเวลาเพียงพอ (จริงๆ นะ)

บางคนคิดวางานถายรูปรับปริญญาก็แคไปตามที่นัดกับนองไว ถายให
เสร็จจนหมดวันไปแลวก็กลับบานเปนอันจบกัน... ยังครับยังมันยังไมจบแคนี้ 
การถายภาพรบัปรญิญาไมใชทริป Portrait ทีไ่ปถายเสร็จกลบับานรอวนัวางๆ 
สบายๆ คอยนั่งเลือกรูปทํารูปโพสตอวดเพื่อนตามเว็บหรือหนาเฟส เชื่อไดวา
นองทกุคนอยากเหน็ภาพตวัเองใหเรว็ทีส่ดุเทาทีจ่ะเรว็ได... ถาไดภาพเยน็วนัที่
ถายเลยไดกย็ิง่ด ีแตเพือ่ความสมบรูณแบบของภาพชางภาพอยางเราๆ กต็อง
แตงภาพใหสวยงามลบสวนเกินที่โผลมาในภาพ Crop ภาพจัดองคประกอบ
ใหมสกันิด ซึง่ขัน้ตอนเหลานีล้วนแลวแตตองใชเวลาในการจดัการกบัภาพถาย
ทัง้สิน้ ย่ิงถายภาพมามากเทาไรกย็ิง่ตองใชเวลามากขึน้เทาไรนัน้ จากเวลาถาย
ภาพเพยีง 1 วนักจ็ะเพิม่ขึน้อกีอยางนอย 1 วนัในการแตงภาพ สาํหรบับางคน
ที่ถายมาเยอะหรือตองรออารมณกอนแตงภาพก็จะใชเวลามากไปกวานี้อีก... 
ดังนั้น กอนที่จะเริ่มถายงานรับปริญญาควรจะเช็คตัวเองใหพรอมและบริหาร
เวลาใหดีกอนที่จะเริ่มรับงาน
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007 รับมือกับความกดดัน

 หากงานอดิเรกของคุณคือการถายภาพเพื่อผอนคลายความเครียดมากอน เมื่อมาถายงาน
รับปริญญาแลวการถายภาพอาจจะกลายเปนงานที่กดดันมากกวางานหลักก็เปนได... เพราะการ
ถายภาพงานรับปริญญานั้นตองแบกเอาความคาดหวังของบัณฑิตที่จางเราเอาไว ที่หวังไววาเขาจะ
สวย หลอ กวาทุกๆ วันในชีวิตที่ผานมา การถายภาพก็เปนงานบริการอีกรูปแบบหนึ่งที่ตองพบเจอ
กับพระเจา (ลูกคา) มากมายหลากหลายประเภท ทั้งพระเจาแสนดีที่อะไรก็ไดตามใจชางภาพคะ, 
พระเจาศลิปนใหญทีนึ่กวาดาวินชีก่ลบัชาตมิาเกดิ และยงัมพีระเจาทีเ่อาแตใจตวัเองอกีหลายรปูแบบ 
ใหชางภาพไดรับมือดวย นอกจากจะรับมือกับอารมณหลากหลายรูปแบบแลวยังตองยอมรับคํา
วิจารณของบัณฑิตหากไมพอใจผลงานของเราอีกดวย เหออออออ... เปนชางภาพนี่มันนาเห็นใจ
จริงจริ๊งงง
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