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หลังจากเลือกซื้อ Apple Watch รุนที่ถูกใจ

ถูกสไตลกันมาแลว ไมวาจะเปน Apple Watch 

รุนใดกต็าม การเริม่ตนใชงานจะเหมอืนกนัทัง้หมด 

นั่นคือตองใชงานคูกับ iPhone 5 หรือใหมกวา 

โดยที่ iPhone ของเรานั้นตองทํางานบน iOS 8.2 

ขึ้นไปดวย

02
เริ่มตนกับ 

Apple Watch 

Chapterทด
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สัมผัสแรก Apple Watch
Apple Watch รุน่ Sport จะมาพร้อมกล่องสขีาวทรงสีเ่หลีย่ม

ผืนผ้าแนวยาว ในขณะที่ Watch และ Watch Edition จะเป็น
กล่องทรงสีเ่หลีย่มจตัรุสัสมคณุค่าเสมอืนเป็นนาฬิกาแฟชัน่แบรนด์
ดัง ด้านข้างกล่องจะระบุรุ่น Watch และประเภทสายไว้อย่าง
ชัดเจน

ภายในจะมีกล่องพลาสติกสีขาวหุ้มอย่างดี

เปิดกล่องพลาสติกจะพบ Apple Watch โดยภายในกล่องจะมีแถมสายชาร์จและสายเพิ่มเติม

หน้าจอ Apple Watch

ปุ่ม Power/Friend ปุ่ม Digital Crown

สายตามรูปแบบที่เลือกซื้อ

ด้านข้างกล่องระบุรุ่นและสายของ Watch

CHAPTER 02

ทด
ลอ
งอ
่าน



18

หน้าจอของ Apple Watch

ไมโครโฟน

ด้านล่างมีเซนเซอร์ตรวจวัดร่างกาย

ล�าโพง

ผู้ใช้สามารถถอดเปลี่ยนสายได้ง่าย เพียงกดปุ่มปลดล็อคแล้วเลื่อนเปลี่ยนสายนาฬิกา

สายนาฬิกา Sport จะแถมมาให้ 2 ขนาด S/M และ M/L (บางแบบมีขนาดเดียวตามรุ่นหน้าจอ)

เม่ือถอดสายนาฬิกาฝ่ังด้านล่างของปุม่ Friend 
ออก จะพบกับช่องพิเศษส�าหรับช่างเทคนิคของ Apple 
ใช้ตรวจสอบเครื่อง ห้ามแกะเองเด็ดขาดเพราะจะท�าให้
การรับประกันสิ้นสุดทันที

ช่องพิเศษส�ำหรับช่ำงเทคนิค Apple เท่ำนั้นทด
ลอ
งอ
่าน
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CHAPTER

การชาร์จ Apple Watch 
วิธีการชาร์จแบตเตอรี่ของ Apple Watch เป็นอีกสิ่งที่แตกต่างจากสารพัดอุปกรณ์สวมใส่

อื่นๆ โดย Apple น�าวิธีการเดียวกับ MagSafe ที่ใช้ในการชาร์จแบตเตอรี่ของ MacBook มาใช้
ร่วมกับ Apple Watch เช่นกัน 

ตัวชาร์จของ Apple Watch เป็นแปนแม่เหล็กที่ประกบกับด้านหลังของนาฬิกา เมื่อต้องการ
ถอดออก เพยีงแค่ดงึออกเบาๆ กส็ามารถหยบินาฬิกาออกไปใช้ต่อได้ทนัท ีและสายชาร์จของ Apple 
Watch สามารถใช้กบัหวัชาร์จแบบ 5W ทีม่ากบั iPhone หรอืจะเป็นแบบ 10W ของ iPad ได้เช่นกนั

การรับประกัน Apple Watch 
 Apple Watch รับประกันทั่วโลกในประเทศที่วางจ�าหน่ายแล้วเท่านั้น หากมีปัญหาจาก

การผลิต สามารถเคลมกับบริการหลังการขายของ Apple ได้ตามที่สะดวกทั่วประเทศ โดยค้นหา
สถานที่บริการหลังการขายได้จาก https://locate.apple.com/th/th/ 

ตรวจสอบประกันได้ที่
เว็บไซต์ https://selfsolve.
apple.com/agreement
WarrantyDynamic.do

Apple Watch ที่ซื้อจากไต้หวัน ไม่สามารถเข้ารับบริการหลังการขายของ Apple ได้ทั่วโลก เนื่องจาก
กฎหมายคุ้มครองผู้บริโภคของไต้หวัน

กำรรับประกัน Apple Watch ของประเทศไต้หวัน

ทด
ลอ
งอ
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ตัง้ค่า Apple Watch ครัง้แรก
การเช่ือมต่อระหว่าง Apple Watch กบั iPhone ของเราสามารถท�าได้ด้วยตวัเอง โดย iPhone 

ที่รองรับการใช้งานต้องเป็น iPhone 5 ขึ้นไป ใช้งานกับ iOS 8.2 หรือใหม่กว่าเท่านั้น การตั้งค่า 
ครั้งแรกของ Apple Watch จะมีขั้นตอนดังต่อไปนี้

01
ที่ iPhone ให้แตะ
เปิดแอพฯ Apple 

Watch ที่หน้า Home แล้ว
แตะปุ่ม Start Pairing โดย 
iPhone จะเปิดใช้ Bluetooth 
ให้อัตโนมัติ 

02
กดปุ่ม Power เปิด 
Apple Watch แล้ว

เลอืกภาษาทีจ่ะใช้งาน จากนัน้
หน้าจอ Apple Watch จะ
พร้อมเชือ่มต่อ ให้น�ากล้องของ 
iPhone ไปส่องกบัหน้าจอของ
นาฬิกาสักครู่ 

1

2

3

03
Apple Watch กับ 
i Phone จะ เ ร่ิม

เชื่อมต่อทันที

04
เ ม่ือการเชื่ อมต ่อ
สมบูรณ์ iPhone 

จะแสดงข้อมูลนาฬิกาว่าเป็น
รุ่นไหน ขนาดเท่าไร เมื่อแสดง
ข้อมลูในหน้าจอนีแ้ล้ว แตะปุม่ 
Set Up Apple Watch 4ทด

ลอ
งอ
่าน
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CHAPTER

05
เลือกการแสดงผล
หน้าจอตามการใส่

นาฬิกา ว่าจะใส่กับมือซ้าย
หรือมือขวา 

06
เงื่อนไขและกติกา
ความปลอดภัยใน

การใช้งาน แตะปุ่ม Agree > 
Agree ยอมรบัเงือ่นไขและการ
ตั้งค่าต่อไป

6

5

หากต้องการใส่มอืขวาแต่ไม่ต้องการกลบัหวั Digital Crown สามารถท�าได้ด้วยการสลับการใส่สายได้เช่น
กนั โดยนาฬิกาจะปรบัการแสดงผลให้โดยอตัโนมตัเิมือ่มกีารสลบัด้านของการใส่สาย

กำรสลับใช้งำนมือซ้ำย/ขวำอย่ำงรวดเร็ว

07
กรอกรหสัผ่านยนืยนั
บัญชี  Apple ID 

ส�าหรับใช้งาน Apple Watch 
และ App Store แล้วแตะปุ่ม 
return

08
กรอกรหสัผ่านยนืยนั
บญัช ีiMessage แล้ว

แตะปุ่ม return

7 8

ทด
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09
แนะน�าการใช้งาน 
Location Service 

ให้แตะปุ่ม OK 

10
แนะน�าการใช้งาน 
Siri ให้แตะปุ่ม OK 

11
ถ้าจะแนะน�าข้อมลู  
Diagnostics ให้

แตะปุ่ม OK 

12
ตั้ ง ค่ า ร หั ส ผ่ า น
ปลดล็อคนาฬิกา 

หากต้องการใช้งานให้แตะ
ปุ่ม Create a Passcode ตั้ง
รหัสผ่าน 4 ตัว

หากมีการเปล่ียนเจ้าของนาฬิกาหรือมีการล้างข้อมูลบน iPhone เมื่อน�านาฬิกามาเชื่อมต่อจะต้องใส่ 
Apple ID ที่ใช้งานใน iPhone ใหม่อีกครั้ง

กำรเปลี่ยนเจ้ำของนำฬิกำ Apple Watch

9

11

12

10

เลือกก�าหนดรหัสแบบยาว ไม่ต้องการตั้งรหัสผ่านทด
ลอ
งอ
่าน
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13
หากตั้ ง รหัสผ่ าน
แบบ 4 ตวั สามารถ

เลือกตั้งรหัสเป็นชุดเดียวกับ 
iPhone ได้ 

14
ตั้งค่าการลงแอพฯ 
หากต้องการให้ทุก 

แอพฯ ที่มีใน iPhone ติดตั้ง
บน Apple Watch แตะเลือก
ที่ Install All

15
เ มื่ อ ติ ด ตั้ ง เ ส ร็ จ
แล้ว นาฬิกาจะเข้า

หน้าจอแสดงเวลา ส ่วนที่ 
iPhone จะแสดงหน้าจอตัง้ค่า
ส�าเร็จ ให้แตะที่ OK เป็นการ
ปิดท้าย

13

14

ติดตั้งเองในภายหลัง

15

การติดตั้งแอพฯ ของ Apple Watch แนะน�าให้เลือกติดตั้งเองภายหลัง เนื่องจากการตั้งค่าครั้งแรกจะ
ใช้เวลาพอสมควรหากเลือกติดตั้งทั้งหมด 

ระยะเวลำรอติดตั้งแอพฯ บน Apple Watch

ทด
ลอ
งอ
่าน
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เรียกคืนข้อมูล Apple Watch

หาก Apple Watch เรอืนแรกยงัไม่ถกูใจจนต้องซือ้อกีเรอืน หรอืต้องการส่งต่อ Apple Watch 
เรอืนเก่าให้คนอืน่ แล้วจะเปิดใช้งาน Apple Watch เรอืนใหม่ แต่ไม่อยากตัง้ค่าทกุอย่างใหม่ทัง้หมด 
ผู้ที่เปิดใช้บัญชี iCloud จะมีการส�ารองข้อมูล Apple Watch เช่นเดียวกับ iPad, iPhone โดย
สามารถเรียกคืนข้อมูลมาใช้งานได้ทันที

01
ที่ iPhone ให้แตะ
เปิดแอพฯ Apple 

Watch แล้วแตะปุ่ม Start 
Pairing เพื่อเชื่อมต่อตามปกติ

02
กดปุ่ม Power เปิด 
Apple Watch แล้ว

เลอืกภาษาทีจ่ะใช้งาน จากนัน้
น�ากล้องของ iPhone ไปส่อง
หน้าจอ Apple Watch เช่นกนั

03
แตะปุ ่ม Restore 
f r om  B a c kup 

เลือกน�าเข้าข้อมูลที่ส�ารองไว้
กับบัญชี iCloud

04
แตะ เลื อกข ้ อมู ล 
Apple Watch ที่

ต้องการน�าเข้า แล้วด�าเนนิการ
ต่อไปเหมือนการเปิดใช้งาน 
Apple Watch ปกติ

1

4

2

3
ทด

ลอ
งอ
่าน
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การควบคุม Apple Watch 
การใช้งาน Apple Watch ถึงหน้าตาเมนูจะมีพ้ืนฐานมาจาก iOS บน iPhone แต่ด้วย

หน้าจอขนาดเล็ก ท�าให้การควบคุม Apple Watch แตกต่างกับอุปกรณ์อื่นๆ ที่ Apple ท�ามาให้ใช้
งาน โดยพื้นฐานแล้วเราต้องสร้างความคุ้นเคยของปุ่ม Digital Crown และการสัมผัส ดังนี้

ปุม Digital Crown 

หน้าจอ Apple Watch มขีนาดเลก็เกนิกว่าทีจ่ะใช้นิว้มากกว่าหนึง่นิว้ในการสมัผสั การใช้งาน
จ�าเป็นต้องมีการย่อ, ขยาย, เลื่อนวัตถุต่างๆ ซึ่งการใช้ 2-4 นิ้วแบบ iPad, iPhone ย่อมสร้างความ
ล�าบากในการใช้งาน Apple Watch

ปุ่ม Digital Crown จึงเกิดขึ้นโดยน�าปุ่มแบบเม็ดมะยมบนนาฬิกา มาใช้เป็นปุ่มหมุนเพื่อ
ย่อ/ขยาย หรือเลื่อนขึ้น/ลงเพื่ออ่านข้อมูล รวมถึงท�าหน้าที่เป็นปุ่ม Home ใช้เปิดเมนูหรือกลับมา
หน้าจอนาฬิกาซึ่งเป็นหน้าจอหลักของ Apple Watch

กด 1 ครั้งเปิดหน้า Home หรือกลับสู่หน้าจอนาฬิกา

กดค้างใช้พูดพิมพ์ข้อความ และ Siri

หมุนขึ้น ใช้ขยายหมุนลง ใช้ย่อ

หมุนปุ่ม ใช้เลื่อนการ
แสดงผลบนหน้าจอทด

ลอ
งอ
่าน
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ปุม Power/Friend

อีกปุม่หนึง่ทีอ่ยูด้่านล่างของปุม่ Digital Crown ซึง่ท�าหน้าทีเ่ป็นปุม่ Power ใช้เปิด/ปิด Apple 
Watch แล้วยังใช้เป็นปุ่มลัด Friend ส�าหรับแสดงรายชื่อ Favorites ด้วย หากกดค้างจะเป็นปุ่ม 
Power แต่ถ้ากด 1 ครั้งจะท�าหน้าที่เป็นปุ่ม Friend

กด 1 ครั้งแสดงรายชื่อ Favorites

กดปุ่มค้าง 
ใช้เปิด/ปิด

การแตะสัมผัสหน้าจอ

หน้าจอของ Apple Watch เป็นหน้าจอสัมผัสแบบ Capacitive เช่นเดียวกับ iPad, iPhone 
ท�าให้การแตะเพื่อเลือกใช้งาน หรือลากซ้าย/ขวา, ขึ้น/ลง เหมือนกับ iPhone ที่คุ้นเคยได้ทันที

ทด
ลอ
งอ
่าน
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การกดค้างบนหน้าจอ 

เนื่องจากการออกแบบเมนูแสดงผลไอคอนขนาดเล็กไม่สะดวก Apple Watch จึงท�าหน้าจอ
ที่มีระดับในการกดสัมผัสได้ว่าเป็นการแตะปกติ หรือเป็นการกดนิ้วลงไปบนจอ ช่วยให้การเรียกใช้
ความสามารถบางอย่างท�าได้สะดวกบนหน้าจอขนาดเล็ก

การกดหน้าจอท�าได้ไม่ยาก วางนิว้เหมอืนการแตะปกต ิแต่ออกแรงกดลงไปบนจอสกัครู ่หาก
เมนดูงักล่าว หรอืความสามารถทีก่�าลงัใช้รองรบัการกด นาฬิกาจะสัน่ตอบสนองหนึง่ครัง้ และมเีมนู
ย่อยหรือตอบสนองการกดนั้นบนหน้าจอให้อัตโนมัติ

กดหน้าจอเพื่อเข้าสู่ตั้งค่าหน้าปดนาฬิกา การแสดงปุ่มเมนูลัดในแอพฯ

ทด
ลอ
งอ
่าน



การใช้งาน Apple Watch 
จะต้องเชื่อมกับ iPhone ไว้
ตลอดเวลาผ่าน Bluetooth 
ซึ่งไม่มีผลต่อการใช้พลังงาน
ของ iPhone เพราะทั้งคู่ใช้ 
Bluetooth 4.0 ที่ใช้พลังงาน
ต�่ามาก และการตั้งค่าใช้งาน 
Apple Watch ท�าเพียงครั้ง
เดียวสามารถใช้งานได้ตลอด 
ไม่ว่าจะมีการปิด/เปิดใหม่
ของ iPhone หรือ Apple 
Watch ก็ตาม

ทด
ลอ
งอ
่าน
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