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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.48

หนวยที่ 1   
การเรียนรูสิ่งตางๆ 

รอบตัว
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.4
10

การเรียนรูแบบ
นักวิทยาศาสตร

วิธีการที่นักวิทยาศาสตร
ใชเพื่อศึกษาสิ่งตางๆ รอบตัว 

และนำเสนอสิ่งที่ศึกษาดวยขอมูลที่ได
จากการทำงานทางวิทยาศาสตร เชน 
การสังเกต การทดลอง การสำรวจ 
การสืบคน การสรางแบบจำลอง

การตั้งสมมติฐาน

การทำนายคำตอบลวงหนา
อยางมีเหตุผล

ตัวแปร

สิ่งที่มีอิทธิพล
ตอการทดลอง

การสืบเสาะหาความรู
ทางวิทยาศาสตร

ตัวแปรตามตัวแปรตน

ผลที่มาจาก
ตัวแปรตน

สิ่งที่จัดใหเหมือนกัน
ในการทดลอง

ตัวแปรควบคุม

สิ่งที่จัดใหตางกัน
ในการทดลอง

การตั้งคำถามทางวิทยาศาสตร    การรวบรวมขอมูลหรือ
หลักฐานที่เกี่ยวของ    การอธิบายสิ่งที่สงสัยดวยเหตุผลหรือ

หลักฐาน     การอธิบายเชื่อมโยงสิ่งที่คนพบกับความรู
ทางวิทยาศาสตร    การสื่อสารสิ่งที่คนพบและใหเหตุผล
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13
หนวยที่ 1 การเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว

การเรียนรูแบบ
นักวิทยาศาสตร

เครื่องชั่ง

อุปกรณการตวง 

การใชเครื่องมือที่เหมาะสม
เพื่อหาตัวเลขที่บอกปริมาณ
และหนวยที่บอกปริมาณนั้นๆ

ปริมาตรของของเหลว
หาไดโดยใชอุปกรณการตวง 
และปริมาตรของของเหลว

มีหนวยเปนลูกบาศกเซนติเมตร

การวัด

เครื่องชั่งแบบคานเครื่องชั่งสปริง
แบบตั้ง

บีกเกอร
กระบอกฉีดยา

มวลของวัตถุหาได
โดยใชเครื่องชั่ง 

และมวลของวัตถุมีหนวย
เปนกรัมหรือกิโลกรัมการวัดและการใชจำนวน

ของนักวิทยาศาสตร

กระบอกตวง 
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หนวยที่ 2   
 สิ่งมีชีวิต
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25

ใชลักษณะของผิวหนัง อวัยวะในการเคลื่อนที่ 
การออกลูก และการเลี้ยงลูกดวยน้ำนมเปนเกณฑ

ความหลากหลาย
ของสัตว

สัตวมีกระดูกสันหลัง

กลุมสัตวสะเทินน้ำ
สะเทินบกตัวอยาง

ออกลูกเปนไข 

เปนสัตวเลือดเย็น

มีผิวหนังเปยกชื้น
ตลอดเวลาและไมมีขน

กบ

ปาด

คางคก
ตัวเต็มวัยเคลื่อนที่

โดยใชขา 2 คู

หายใจดวยปอด
และผิวหนัง

อาศัยอยูทั้งบนบก
และในน้ำ

เคลื่อนที่โดยใช
หางโบกไปมา

หายใจดวยเหงือก

อาศัยอยูในน้ำ 

อุณหภูมิภายในรางกาย
เปลี่ยนไปตามอุณหภูมิ

ของสิ่งแวดลอม

ตัวออน

1.

1.2

หนวยที่ 2 สิ่งมีชีวิต
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.4
26

ใชลักษณะของผิวหนัง อวัยวะในการเคลื่อนที่ 
การออกลูก และการเลี้ยงลูกดวยน้ำนมเปนเกณฑ

มีผิวหนังหนาและแหง มีเกล็ดแข็ง
หรือมีกระดองปกคลุมรางกาย

ความหลากหลาย
ของสัตว

สัตวมีกระดูกสันหลัง

กลุมสัตวเลื้อยคลาน
เปนสัตวเลือดเย็น

หายใจดวยปอด ออกลูกเปนไข
อาศัยในน้ำ

อาศัยบนบก

สวนใหญมีขา 4 ขา 
บางชนิดไมมีขา

ตะพาบ จิ้งจก

งู

งูทะเล

เตาทะเล

ตุกแก
อุณหภูมิภายใน

รางกายเปลี่ยนไป
ตามอุณหภูมิของ

สิ่งแวดลอม

1.

1.3
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27

ใชลักษณะของผิวหนัง อวัยวะในการเคลื่อนที่ 
การออกลูก และการเลี้ยงลูกดวยน้ำนมเปนเกณฑ

ความหลากหลาย
ของสัตว

สัตวมีกระดูกสันหลัง

กลุมนก
เปนสัตวเลือดอุน 

ออกลูกเปนไข

สวนใหญบินได
กระดูกกลวง

กระดูกเบา

มีถุงลมติดกับปอด 
เพื่อแลกเปลี่ยน
แกสขณะบิน

รูปรางเพรียว 

มีขา 1 คู มีปก 1 คู
หายใจดวยปอด

ผิวหนังมีขนเปน
แผงปกคลุมรางกาย

บางชนิดบินไมได บางชนิดวายน้ำได
นกกระจอก

ไก
เพนกวิน นกกระจอกเทศ หาน นกเปดน้ำ

อุณหภูมิภายใน
รางกายคงที่ 

ไมเปลี่ยนแปลงตาม
อุณหภูมิของ
สิ่งแวดลอม

1.

1.4

หนวยที่ 2 สิ่งมีชีวิต
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.466

หนวยที่ 5   
โลกและอวกาศ
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ดวงจันทร

ดวงจันทรจะสวางเต็มดวงในวันขึ้น 15 ค่ำ จากนั้น
สวนที่สวางจะคอยๆ ลดลง จนมองเห็นดวงจันทร
สวางครึ่งดวงในวันแรม 8 ค่ำ ตอมาจะมองเห็น
ดวงจันทรสวางเปนเสี้ยวจนมองไมเห็นดวงจันทร
ในวันแรม 15 ค่ำ จากนั้นสวนสวางของดวงจันทร
จะคอยๆ เพิ่มขึ้น จนมองเห็นดวงจันทรสวางครึ่งดวง
ในวันขึ้น 8 ค่ำ และสวางเพิ่มขึ้นจนเต็มดวงอีกครั้ง
ในวันขึ้น 15 ค่ำ การเปลี่ยนแปลงรูปรางของดวงจันทร
จะหมุนเวียนเปนแบบรูปซ้ำๆ

เรามองเห็นรูปรางของดวงจันทรในแตละวันคอยๆ 
เปลี่ยนไป เนื่องจากการเปลี่ยนตำแหนงของ

ดวงอาทิตย โลกและดวงจันทร

รูปรางของ
ดวงจันทร

ขึ้น 7 ค่ำ

ขึ้น 15 ค่ำ

แรม 7 ค่ำ

หนวยที่ 5 โลกและอวกาศ
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.4
72

ใชลักษณะพื้นผิวเปนเกณฑ

ดาวเคราะหหิน
ดาวเคราะหที่มีพื้นผิวเปนหิน
และมีชั้นบรรยากาศหอหุม 

ไดแก ดาวพุธ ดาวศุกร โลก 
และดาวอังคาร

ดาวเคราะหแกส
ดาวเคราะหที่เปนแกสทั้งดวง 
ไดแก ดาวพฤหัสบดี ดาวเสาร 

ดาวยูเรนัส และดาวเนปจูน

ใชคาบการโคจรเปนเกณฑ

ดาวเคราะหวงใน
ดาวเคราะหที่อยูใกลดวงอาทิตย

มากกวาโลก ไดแก 
ดาวพุธและดาวศุกร

ดาวเคราะหวงนอก
ดาวเคราะหที่อยูไกลดวงอาทิตย
มากกวาโลก ไดแก ดาวอังคาร

 ดาวพฤหัสบดี ดาวเสาร 
ดาวยูเรนัส ดาวเนปจูน

ระบบสุริยะ

มีทั้งหมด 8 ดวง

ดาวเคราะห
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75

เปนวัตถุทองฟาขนาดเล็ก ประกอบดวยหิน ฝุน 
กอนนํ้าแข็งและแกสตางๆ ที่ไมมีแสงในตัวเอง

เมื่อดาวหางโคจรเขาใกลดวงอาทิตย กอนนํ้าแข็งจะระเหิดเปนไอ
แลวสะทอนกับแสงจากดวงอาทิตย ทำใหเห็นเปนหางยาว 

โดยหางจะชี้ในทิศตรงขามกับดวงอาทิตยเสมอ

มีลักษณะคลายดาวเคราะหและโคจรรอบดาวฤกษ 
แตมีวงโคจรซอนทับกับดาวดวงอื่น 
และไมเปนบริวารของดาวเคราะห

ซีรีส อีริส มาคีมาคี เฮาเมอา

ระบบสุริยะ

ดาวหาง

ดาวเคราะหแคระวัตถุทองฟา

พลูโต

4.

3.

วงโคจรดาวหางหนวยที่ 5 โลกและอวกาศ
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.484

แบบทดสอบ
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.486

คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียง 1 ขอ

1.  สมมตฐิานคอือะไร

  ก.  การคาดคะเนคาํตอบของปญหา

  ข.  การตคีวามหมายและลงขอสรปุ

  ค.  การกาํหนดและควบคมุตวัแปร

  ง.  การนาํปญหามาวเิคราะห

2.  ตวัแปรตนมคีวามหมายตามขอใด

  ก.  สิง่ทีไ่ดจากการทดลอง

  ข.  สิง่ทีจ่ดัใหตางกนัในการทดลอง

  ค.  สิง่ทีจ่ดัใหเหมอืนกนัในการทดลอง

  ง.  สิง่ทีต่องควบคมุใหคงท่ีในการทดลอง

3.  สิง่ทีจั่ดใหเหมอืนกนัในการทดลองเปนตวัแปรในขอใด 

  ก.  ตวัแปรตน

  ข.  ตวัแปรตาม

  ค.  ตวัแปรควบคมุ

  ง.  ตวัแปรแทรกซอน 

บทที่ 1 การเรียนรูแบบนักวิทยาศาสตร

แบบทดสอบ

������������ ����� �.4 22.01.67.indd   86 7/2/2567   11:21:05

ตัวอย่างหนังสือ



 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.488

 ใชขอมลูตอไปนีต้อบคาํถามขอ 6 – 10

 ธนาสังเกตวา เมื่อสัมผัสราวเหล็กที่อยูในหองปรับอากาศจะรูสึกวา

ราวเหลก็เยน็ จึงเกดิขอสงสยั ดงันี ้ถาสมัผสัวสัดอุืน่ ไดแก พลาสตกิ ไม 

และแทงสเตนเลส จะรูสกึเยน็เหมอืนกนัหรอืไม ธนาจงึนาํแทงพลาสตกิ 

ไม และแทงสเตนเลสท่ีมีขนาดเทากันมาวางไวใหไดรับความเย็นจาก

เครือ่งปรบัอากาศเทาๆ กนั และใชเวลาเทากนั แลวสงัเกตสิง่ทีเ่กดิขึน้

6.  ขอความทีข่ดีเสนใตเปนลกัษณะสาํคญัใดในการสบืเสาะหาความรู

  ก.  การตัง้คาํถามทางวทิยาศาสตร

  ข.  การรวบรวมขอมลู หรอืหลกัฐานทีเ่กีย่วของ

  ค.  การอธบิายสิง่ทีส่งสยัดวยขอมลู หรอืหลกัฐานอยางมเีหตผุล

  ง.  การสือ่สารสิง่ทีไ่ดคนพบและใหเหตผุล

7.  สมมตฐิานทีส่มเหตสุมผลในการทดลองนีค้อืขอใด

  ก.  วสัดอุืน่ๆ จะสมัผสัแลวรูสกึเยน็เหมอืนราวเหลก็หรอืไม

  ข.  อณุหภูมขิองเครือ่งปรบัอากาศมีผลตอความรูสกึเย็นเม่ือสมัผัสวสัดุ

   อยางไร

  ค.  เม่ือสมัผัสแทงสเตนเลสจะรูสกึเยน็ เพราะสเตนเลสเปนโลหะเหมอืน

   ราวเหลก็

  ง.  เมือ่สมัผสัแทงไมจะรูสกึเย็นนอยกวาวสัดอ่ืุน เพราะไมเปนวสัดจุาก

   ธรรมชาติ
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1.  เฉลย  ก. 

 แนวคิด สมมติฐานเปนการคิดหา หรือคาดคะเนคําตอบของปญหาลวงหนากอนทํา

  การทดลอง ซึ่งตองอาศัยการสังเกตและความรูเดิมเปนพื้นฐาน 

2.  เฉลย  ข. 

 แนวคิด ตัวแปรตนเปนสิ่งที่จัดใหตางกันในการทดลองเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน

3.  เฉลย  ค. 

 แนวคิด ตวัแปรควบคมุเปนตวัแปรทีต่องควบคมุใหคงที ่หรอืจดัใหเหมอืนกนัในการทดลอง

4.  เฉลย  ข. 

 แนวคิด ตัวแปรตามเปนผลที่มาจากตัวแปรตน ซึ่งจากขอความดังกลาวจะเห็นวา นัทชา

  ปลูกผักคะนาโดยใชปุยแตกตางกัน นั่นคือ ตัวแปรตน คือ ชนิดของปุย ดังนั้น 

  ผลที่มาจากชนิดของปุย คือ การเจริญเติบโตของผักคะนา

5.  เฉลย  ง. 

 แนวคิด การตัง้สมมตฐิานจะตองมเีหตุผลประกอบเสมอ ดังนัน้ แปลงผกัคะนาทีใ่ชปุยเคมี

  จะเจริญเติบโตไดดีกวาปุยหมัก เพราะปุยเคมีมีธาตุอาหารท่ีผักคะนาตองการ

  ครบถวน จึงเปนสมมติฐานที่ครบถวน

6.  เฉลย  ก. 

 แนวคิด ขอความที่ขีดเสนใตเปนขอสงสัย ซึ่งเปนการต้ังคําถามทางวิทยาศาสตร และ

  นํามาซึ่งการหาคําตอบของคําถามดวยการทดลอง

7.  เฉลย  ค. 

 แนวคิด สมมตฐิานทีส่มเหตสุมผลเปนการคาดคะเนคาํตอบทีม่เีหตผุลสนับสนนุเพยีงพอ 

  ซึ่งตัวเลือก ค. ถูกตองที่สุด

8.  เฉลย  ก. 

 แนวคิด ชนดิของวสัดเุปนสิง่ทีจ่ดัใหตางกนัในการทดลอง ชนดิของวสัดุจงึจดัเปนตวัแปรตน

บทที่ 1 การเรียนรูแบบนักวิทยาศาสตร

หนวยที่ 1 การเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว

เฉลยแบบทดสอบบทที่ 1 การเรียนรูแบบนักวิทยาศาสตร
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