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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.48

หนวยที่ 1   
การเรียนรูสิ่งตางๆ 

รอบตัว
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.4
10

การเรียนรูแบบ
นักวิทยาศาสตร

วิธีการที่นักวิทยาศาสตร
ใชเพื่อศึกษาสิ่งตางๆ รอบตัว 

และนำเสนอสิ่งที่ศึกษาดวยขอมูลที่ได
จากการทำงานทางวิทยาศาสตร เชน 
การสังเกต การทดลอง การสำรวจ 
การสืบคน การสรางแบบจำลอง

การตั้งสมมติฐาน

การทำนายคำตอบลวงหนา
อยางมีเหตุผล

ตัวแปร

สิ่งที่มีอิทธิพล
ตอการทดลอง

การสืบเสาะหาความรู
ทางวิทยาศาสตร

ตัวแปรตามตัวแปรตน

ผลที่มาจาก
ตัวแปรตน

สิ่งที่จัดใหเหมือนกัน
ในการทดลอง

ตัวแปรควบคุม

สิ่งที่จัดใหตางกัน
ในการทดลอง

การตั้งคำถามทางวิทยาศาสตร    การรวบรวมขอมูลหรือ
หลักฐานที่เกี่ยวของ    การอธิบายสิ่งที่สงสัยดวยเหตุผลหรือ
หลักฐาน     การอธิบายเชื่อมโยงสิ่งที่คนพบกับความรู
ทางวิทยาศาสตร    การสื่อสารสิ่งที่คนพบและใหเหตุผล
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13
หนวยที่ 1 การเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว

การเรียนรูแบบ
นักวิทยาศาสตร

เครื่องชั่ง

อุปกรณการตวง 

การใชเครื่องมือที่เหมาะสม
เพื่อหาตัวเลขที่บอกปริมาณ
และหนวยที่บอกปริมาณนั้นๆ

ปริมาตรของของเหลว
หาไดโดยใชอุปกรณการตวง 
และปริมาตรของของเหลว

มีหนวยเปนลูกบาศกเซนติเมตร

การวัด

เครื่องชั่งแบบคานเครื่องชั่งสปริง
แบบตั้ง

บีกเกอร
กระบอกฉีดยา

มวลของวัตถุหาได
โดยใชเครื่องชั่ง 

และมวลของวัตถุมีหนวย
เปนกรัมหรือกิโลกรัมการวัดและการใชจำนวน

ของนักวิทยาศาสตร

กระบอกตวง 

������������ ����� �.4 22.01.67.indd   13
7/2/2567   11:18:26

ตัวอย่างหนังสือ



15

หนวยที่ 2   
 สิ่งมีชีวิต
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25

ใชลักษณะของผิวหนัง อวัยวะในการเคลื่อนที่ 
การออกลูก และการเลี้ยงลูกดวยน้ำนมเปนเกณฑ

ความหลากหลาย
ของสัตว

สัตวมีกระดูกสันหลัง

กลุมสัตวสะเทินน้ำ
สะเทินบกตัวอยาง

ออกลูกเปนไข 

เปนสัตวเลือดเย็น

มีผิวหนังเปยกชื้น
ตลอดเวลาและไมมีขน

กบ

ปาด

คางคก
ตัวเต็มวัยเคลื่อนที่

โดยใชขา 2 คู

หายใจดวยปอด
และผิวหนัง

อาศัยอยูทั้งบนบก
และในน้ำ

เคลื่อนที่โดยใช
หางโบกไปมา

หายใจดวยเหงือก

อาศัยอยูในน้ำ 

อุณหภูมิภายในรางกาย
เปลี่ยนไปตามอุณหภูมิ
ของสิ่งแวดลอม

ตัวออน

1.

1.2

หนวยที่ 2 สิ่งมีชีวิต
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.4
26

ใชลักษณะของผิวหนัง อวัยวะในการเคลื่อนที่ 
การออกลูก และการเลี้ยงลูกดวยน้ำนมเปนเกณฑ

มีผิวหนังหนาและแหง มีเกล็ดแข็ง
หรือมีกระดองปกคลุมรางกาย

ความหลากหลาย
ของสัตว

สัตวมีกระดูกสันหลัง

กลุมสัตวเลื้อยคลาน
เปนสัตวเลือดเย็น

หายใจดวยปอด ออกลูกเปนไข
อาศัยในน้ำ

อาศัยบนบก

สวนใหญมีขา 4 ขา 
บางชนิดไมมีขา

ตะพาบ จิ้งจก

งู

งูทะเล

เตาทะเล

ตุกแก
อุณหภูมิภายใน
รางกายเปลี่ยนไป
ตามอุณหภูมิของ
สิ่งแวดลอม

1.

1.3
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27

ใชลักษณะของผิวหนัง อวัยวะในการเคลื่อนที่ 
การออกลูก และการเลี้ยงลูกดวยน้ำนมเปนเกณฑ

ความหลากหลาย
ของสัตว

สัตวมีกระดูกสันหลัง

กลุมนก
เปนสัตวเลือดอุน 

ออกลูกเปนไข

สวนใหญบินได
กระดูกกลวง

กระดูกเบา

มีถุงลมติดกับปอด 
เพื่อแลกเปลี่ยน
แกสขณะบิน

รูปรางเพรียว 

มีขา 1 คู มีปก 1 คู
หายใจดวยปอด

ผิวหนังมีขนเปน
แผงปกคลุมรางกาย

บางชนิดบินไมได บางชนิดวายน้ำได
นกกระจอก

ไก
เพนกวิน นกกระจอกเทศ หาน นกเปดน้ำ

อุณหภูมิภายใน
รางกายคงที่ 

ไมเปลี่ยนแปลงตาม
อุณหภูมิของ
สิ่งแวดลอม

1.

1.4

หนวยที่ 2 สิ่งมีชีวิต
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.466

หนวยที่ 5   
โลกและอวกาศ
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69

ดวงจันทร

ดวงจันทรจะสวางเต็มดวงในวันขึ้น 15 ค่ำ จากนั้น
สวนที่สวางจะคอยๆ ลดลง จนมองเห็นดวงจันทร
สวางครึ่งดวงในวันแรม 8 ค่ำ ตอมาจะมองเห็น
ดวงจันทรสวางเปนเสี้ยวจนมองไมเห็นดวงจันทร
ในวันแรม 15 ค่ำ จากนั้นสวนสวางของดวงจันทร
จะคอยๆ เพิ่มขึ้น จนมองเห็นดวงจันทรสวางครึ่งดวง
ในวันขึ้น 8 ค่ำ และสวางเพิ่มขึ้นจนเต็มดวงอีกครั้ง
ในวันขึ้น 15 ค่ำ การเปลี่ยนแปลงรูปรางของดวงจันทร
จะหมุนเวียนเปนแบบรูปซ้ำๆ

เรามองเห็นรูปรางของดวงจันทรในแตละวันคอยๆ 
เปลี่ยนไป เนื่องจากการเปลี่ยนตำแหนงของ

ดวงอาทิตย โลกและดวงจันทร

รูปรางของ
ดวงจันทร

ขึ้น 7 ค่ำ

ขึ้น 15 ค่ำ

แรม 7 ค่ำ

หนวยที่ 5 โลกและอวกาศ
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.4
72

ใชลักษณะพื้นผิวเปนเกณฑ

ดาวเคราะหหิน
ดาวเคราะหที่มีพื้นผิวเปนหิน
และมีชั้นบรรยากาศหอหุม 
ไดแก ดาวพุธ ดาวศุกร โลก 

และดาวอังคาร

ดาวเคราะหแกส
ดาวเคราะหที่เปนแกสทั้งดวง 
ไดแก ดาวพฤหัสบดี ดาวเสาร 
ดาวยูเรนัส และดาวเนปจูน

ใชคาบการโคจรเปนเกณฑ

ดาวเคราะหวงใน
ดาวเคราะหที่อยูใกลดวงอาทิตย

มากกวาโลก ไดแก 
ดาวพุธและดาวศุกร

ดาวเคราะหวงนอก
ดาวเคราะหที่อยูไกลดวงอาทิตย
มากกวาโลก ไดแก ดาวอังคาร
 ดาวพฤหัสบดี ดาวเสาร 
ดาวยูเรนัส ดาวเนปจูน

ระบบสุริยะ

มีทั้งหมด 8 ดวง

ดาวเคราะห
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75

เปนวัตถุทองฟาขนาดเล็ก ประกอบดวยหิน ฝุน 
กอนนํ้าแข็งและแกสตางๆ ที่ไมมีแสงในตัวเอง

เมื่อดาวหางโคจรเขาใกลดวงอาทิตย กอนนํ้าแข็งจะระเหิดเปนไอ
แลวสะทอนกับแสงจากดวงอาทิตย ทำใหเห็นเปนหางยาว 

โดยหางจะชี้ในทิศตรงขามกับดวงอาทิตยเสมอ

มีลักษณะคลายดาวเคราะหและโคจรรอบดาวฤกษ 
แตมีวงโคจรซอนทับกับดาวดวงอื่น 
และไมเปนบริวารของดาวเคราะห

ซีรีส อีริส มาคีมาคี เฮาเมอา

ระบบสุริยะ

ดาวหาง

ดาวเคราะหแคระวัตถุทองฟา

พลูโต

4.

3.

วงโคจรดาวหางหนวยที่ 5 โลกและอวกาศ
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.484

แบบทดสอบ
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.486

คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียง 1 ขอ

1.  สมมตฐิานคอือะไร

  ก.  การคาดคะเนคาํตอบของปญหา

  ข.  การตคีวามหมายและลงขอสรปุ

  ค.  การกาํหนดและควบคมุตวัแปร

  ง.  การนาํปญหามาวเิคราะห

2.  ตวัแปรตนมคีวามหมายตามขอใด

  ก.  สิง่ทีไ่ดจากการทดลอง

  ข.  สิง่ทีจ่ดัใหตางกนัในการทดลอง

  ค.  สิง่ทีจ่ดัใหเหมอืนกนัในการทดลอง

  ง.  สิง่ทีต่องควบคมุใหคงท่ีในการทดลอง

3.  สิง่ทีจั่ดใหเหมอืนกนัในการทดลองเปนตวัแปรในขอใด 

  ก.  ตวัแปรตน

  ข.  ตวัแปรตาม

  ค.  ตวัแปรควบคมุ

  ง.  ตวัแปรแทรกซอน 

บทที่ 1 การเรียนรูแบบนักวิทยาศาสตร

แบบทดสอบ
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 แผนภาพชวยจำ วิทย ป.488

 ใชขอมลูตอไปนีต้อบคาํถามขอ 6 – 10

 ธนาสังเกตวา เมื่อสัมผัสราวเหล็กที่อยูในหองปรับอากาศจะรูสึกวา

ราวเหลก็เยน็ จึงเกดิขอสงสยั ดงันี ้ถาสมัผสัวสัดอุืน่ ไดแก พลาสตกิ ไม 

และแทงสเตนเลส จะรูสกึเยน็เหมอืนกนัหรอืไม ธนาจงึนาํแทงพลาสตกิ 

ไม และแทงสเตนเลสท่ีมีขนาดเทากันมาวางไวใหไดรับความเย็นจาก

เครือ่งปรบัอากาศเทาๆ กนั และใชเวลาเทากนั แลวสงัเกตสิง่ทีเ่กดิขึน้

6.  ขอความทีข่ดีเสนใตเปนลกัษณะสาํคญัใดในการสบืเสาะหาความรู

  ก.  การตัง้คาํถามทางวทิยาศาสตร

  ข.  การรวบรวมขอมลู หรอืหลกัฐานทีเ่กีย่วของ

  ค.  การอธบิายสิง่ทีส่งสยัดวยขอมลู หรอืหลกัฐานอยางมเีหตผุล

  ง.  การสือ่สารสิง่ทีไ่ดคนพบและใหเหตผุล

7.  สมมตฐิานทีส่มเหตสุมผลในการทดลองนีค้อืขอใด

  ก.  วสัดอุืน่ๆ จะสมัผสัแลวรูสกึเยน็เหมอืนราวเหลก็หรอืไม

  ข.  อณุหภูมขิองเครือ่งปรบัอากาศมีผลตอความรูสกึเย็นเม่ือสมัผัสวสัดุ

   อยางไร

  ค.  เม่ือสมัผัสแทงสเตนเลสจะรูสกึเยน็ เพราะสเตนเลสเปนโลหะเหมอืน

   ราวเหลก็

  ง.  เมือ่สมัผสัแทงไมจะรูสกึเย็นนอยกวาวสัดอ่ืุน เพราะไมเปนวสัดจุาก

   ธรรมชาติ
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1.  เฉลย  ก. 

 แนวคิด สมมติฐานเปนการคิดหา หรือคาดคะเนคําตอบของปญหาลวงหนากอนทํา

  การทดลอง ซึ่งตองอาศัยการสังเกตและความรูเดิมเปนพื้นฐาน 

2.  เฉลย  ข. 

 แนวคิด ตัวแปรตนเปนสิ่งที่จัดใหตางกันในการทดลองเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน

3.  เฉลย  ค. 

 แนวคิด ตวัแปรควบคมุเปนตวัแปรทีต่องควบคมุใหคงที ่หรอืจดัใหเหมอืนกนัในการทดลอง

4.  เฉลย  ข. 

 แนวคิด ตัวแปรตามเปนผลที่มาจากตัวแปรตน ซึ่งจากขอความดังกลาวจะเห็นวา นัทชา

  ปลูกผักคะนาโดยใชปุยแตกตางกัน นั่นคือ ตัวแปรตน คือ ชนิดของปุย ดังนั้น 

  ผลที่มาจากชนิดของปุย คือ การเจริญเติบโตของผักคะนา

5.  เฉลย  ง. 

 แนวคิด การตัง้สมมตฐิานจะตองมเีหตุผลประกอบเสมอ ดังนัน้ แปลงผกัคะนาทีใ่ชปุยเคมี

  จะเจริญเติบโตไดดีกวาปุยหมัก เพราะปุยเคมีมีธาตุอาหารท่ีผักคะนาตองการ

  ครบถวน จึงเปนสมมติฐานที่ครบถวน

6.  เฉลย  ก. 

 แนวคิด ขอความที่ขีดเสนใตเปนขอสงสัย ซึ่งเปนการต้ังคําถามทางวิทยาศาสตร และ

  นํามาซึ่งการหาคําตอบของคําถามดวยการทดลอง

7.  เฉลย  ค. 

 แนวคิด สมมตฐิานทีส่มเหตสุมผลเปนการคาดคะเนคาํตอบทีม่เีหตผุลสนับสนนุเพยีงพอ 

  ซึ่งตัวเลือก ค. ถูกตองที่สุด

8.  เฉลย  ก. 

 แนวคิด ชนดิของวสัดเุปนสิง่ทีจ่ดัใหตางกนัในการทดลอง ชนดิของวสัดุจงึจดัเปนตวัแปรตน

บทที่ 1 การเรียนรูแบบนักวิทยาศาสตร

หนวยที่ 1 การเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว

เฉลยแบบทดสอบบทที่ 1 การเรียนรูแบบนักวิทยาศาสตร
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