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ภูมิศาสตร์ 

เครื่องมือทางภูมิศาสตร์	คือ	เครื่องมือในการตรวจสอบและศึกษาสิ่งที่อยู่บนพื้นผิวโลก 

และบรรยากาศของโลก	จำาแนกได	้2	ประเภท	ดังนี้

ภาพถ่ายดาวเทียม

ลูกโลกจำาลอง

1.  เครื่องมือที่ใช้ในการสื่อสารข้อมูล

2.  เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล

เครื่องมือทางภูมิศาสตร์  

ม.1 เทอม 1

กล้องวัดระดับ

เข็มทิศ

ระบบเวลาและการแบ่งเขตเวลา

	ละติจูด	(Latitude)	เส้นรุ้งหรือเส้นขนาน	

ใช้ในการแบ่งภูมิอากาศของโลก	ได้แก่	

เขตร้อน	เขตอบอุ่น	และเขตหนาว	ลากจาก

ซีกโลกตะวันตกไปยังซีกโลกตะวันออก

โดยเส้นที่ยาวที่สุด	คือ	เส้นศูนย์สูตร

เครื่องคำานวณพื้นที่
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	ลองจิจูด	(Longitude)	เส้นแวงหรือเส้นตั้ง 

ใช้ในการแบ่งเขตเวลา	เส้นลองจิจูดที่สำาคัญ	 

คือ	เส้นเมริเดียน	ลากจากขั้วโลกเหนือไปยังขั้วโลกใต้ 

ใช้เป็นเส้นกำาหนดเวลามาตรฐาน 

กรีนิช	(GMT	:	Greenwich	Mean	Time)

	การแบ่งเขตเวลาของโลก

	 -	เส้นเมริเดียน	กำาหนดเขตเวลาทุกๆ	15	องศา	=	1	ชั่วโมง

	 -	เส้นเมริเดียนที	่180	องศา	หรือลองจิจูดที	่180	องศา	เป็นเส้นเขตวันสากล

	 -	เขตเวลามาตรฐานมีทั้งหมด	24	เขตทั่วโลก

	การแบ่งเขตภูมิอากาศแบบเคิปเปน

เขตภูมิอากาศ ลักษณะสำาคัญ

เขตภูมิอากาศร้อน	(Tropical	Climates)	:	A

เขตภูมิอากาศแห้งแล้ง

(Dry	Climates)	:	B

เขตภูมิอากาศอบอุ่น 

(Mesothermal	Climates)	:	C

เขตภูมิอากาศหนาว

(Microthermal	Climates)	:	D

เขตภูมิอากาศขั้วโลก	(Polar	Climates)	:	E

เขตภูมิอากาศแถบภูเขาสูง

(Highland	Climates)	:	H

อากาศร้อนและชื้น	ไม่มีฤดูหนาว

อากาศแห้งแล้ง	กลางวันและกลางคืน 

อุณหภูมิต่างกันมาก	บางปีอาจไม่มีฝนตก

มีฤดูหนาวเด่น 

อากาศอบอุ่นค่อนข้างเย็น

ไม่มีฤดูร้อน	ฤดูหนาว

มีอากาศหนาวจัด

หนาวเย็นตลอดทั้งปี

อุณหภูมิ	ปริมาณฝน	และพืชพรรณธรรมชาติ	

เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความสูงของพื้นที่
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ทวีปเอเชียเป็นทวีปที่มี 

ขนาดใหญ่ที่สุดในโลก

มีจุดที่สูงที่สุดในโลก

อยู่บริเวณยอดเขา 

เอเวอเรสต์

ทวีปเอเชียเชื่อมต่อกับทวีปยุโรป 

และแอฟริกา	โดยมีแผ่นดินเอเชีย 

และยุโรปที่เชื่อมต่อกัน 

เรียกว่า	ยูเรเชีย

ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย

ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย

ทวีปเอเชีย

ตอนเหนือ

ตอนกลาง

ตอนใต้ 

และตะวันออก

เกาะและ 

หมู่เกาะ

ภูมิประเทศ

มีที่ราบขนาดใหญ่	เรียกว่า	ที่ราบไซบีเรีย

เขตภูเขา	เช่น	เทือกเขาหิมาลัย	เทือกเขาสุไลมาน

ที่ราบสูง	เช่น	ที่ราบสูงทิเบต	ที่ราบสูงอิหร่าน

ทะเลทราย	เช่น	ทะเลทรายโกบี	

ที่ราบลุ่มแม่นำ้า	เช่น	ที่ราบลุ่มแม่นำ้าฮวงโห	ที่ราบลุ่มแม่นำ้าโขง

คาบสมุทรและชายฝั่งทะเล	เช่น	คาบสมุทรเกาหลี	

คาบสมุทรอินโดจีน	คาบสมุทรอินเดีย	คาบสมุทรเดกกัน

มีภูเขาไฟและเกิดแผ่นดินไหวบ่อย	เช่น	ภูเขาไฟฟูจิ	ในประเทศ

ญี่ปุ่น	ภูเขาไฟกรากะตัว	ในประเทศอินโดนีเซีย

����� �.���.indd   19 20/9/2566   15:51:13

ตัวอย่างหนังสือ



28

หลักฐานทางประวัติศาสตร์

วิธีการทางประวัติศาสตร์ 

ชนิดของหลักฐาน ชั้นหลักฐาน

1.  หลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร 

เช่น	ตำานาน	จดหมายเหตุ	จารึก

พงศาวดาร	บันทึกของชาวต่างชาติ

เอกสารทางราชการ

1.  หลักฐานชั้นต้น

(หลักฐานปฐมภูมิ)

2. 	หลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร 

เช่น	โบราณสถาน	โบราณวัตถุ

แหล่งโบราณคดี	ผลงานศิลปะ

เครื่องแต่งกาย	เครื่องใช้

2. 	หลักฐานชั้นรอง

(หลักฐานทุติยภูมิ)

วิธีการ

ทางประวัติศาสตร์

1.  การกำาหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา

4.  การวิเคราะห์	สังเคราะห์	

และจัดหมวดหมู่

5.  การเรียบเรียงหรือ

การนำาเสนอ

2. 	การรวบรวมหลักฐาน

หลักฐานชั้นต้น	

หลักฐานชั้นรอง	 									

3. 	การประเมินคุณค่าของหลักฐาน

การประเมินภายนอก	

การประเมินภายใน
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คุณธรรมที่เป็นแบบอย่าง

1.  เป็นผู้มีปัญญาเลิศ	สามารถเข้าใจพระธรรมคำาสอนของพระพุทธเจ้าได้อย่างลึกซึ้ง

2.  เป็นผู้มีขันต	ิมีความสงบเสงี่ยม	ไม่คิดร้ายต่อใคร	

3.  เป็นผู้มีความกตัญญูกตเวที	

4.  เป็นผู้มีความอ่อนน้อมถ่อมตน	

ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม

พุทธสาวก พุทธสาวิกา และพุทธศาสนิกชนตัวอย่าง

พระสารีบุตร 

พระพุทธเจ้าทรงยกย่องพระสารีบุตรว่า	

“เป็นผู้เลิศกว่าภิกษุอื่นในทางปัญญา 

เป็นผู้มีคุณธรรมดีเด่นด้านปัญญา	

และเป็นอัครสาวกเบื้องขวาของพระพุทธเจ้า”	
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พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ) 

ท่านพุทธทาสภิกขุได้ศึกษาหลักธรรมจากพระไตรปิฎก

อย่างแตกฉาน	ท่านใช้การเทศน์การสอน	โดยสอนให้คนเข้าใจ

ธรรมะของพระพุทธเจ้าอย่างแท้จริง	นอกจากนี้ท่านยังเป็น

ผู้นำาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาช่วยแก้ไขปัญหาสังคม 

																				ในยามวิกฤต	เช่น	ในยามเกิดสงคราม	

																				ในยามบ้านเมืองวุ่นวาย	

1.  เป็นแบบอย่างของพระภิกษุและชาวพุทธทุกคน

	 ในการศึกษาค้นคว้าหลักธรรมให้เข้าใจอย่างแท้จริง

2.  เป็นแบบอย่างของชาวพุทธในการเผยแผ่ธรรมะที่ถูกต้อง

คุณธรรมที่เป็นแบบอย่าง

คุณธรรมที่เป็นแบบอย่าง

1.  เป็นผู้มีความตั้งใจแน่วแน	่มีศรัทธาในพระพุทธศาสนา

2.  เป็นผู้มีความอ่อนน้อมถ่อมตน

พระมหาปชาบดีโคตมีเถรี

พระนางมหาปชาบดีได้รับอุปสมบทเป็น

พระภิกษุณีในพระพุทธศาสนา	เมื่อบำาเพ็ญเพียร

จนสำาเร็จพระอรหันต์	พระพุทธเจ้าทรงยกย่อง

พระนางว่าเป็นเอตทัคคะ	(ผู้มีประสบการณ์มาก)
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1.  

การเจริญสมาธิตามวิธีธรรมชาติเป็นการกระทำาสิ่งที่ดีงาม

ให้เกิดปราโมทย์	(ความบันเทิงใจ	ปลื้มใจ)	จากนั้นก็จะเกิดปีติ	(ความอิ่มใจ)	

ตามด้วยปัสสัทธิ	(ความสงบกายสงบใจ)	ความสุขและสมาธิในที่สุด

2.  

การเจริญสมาธิตามหลักอิทธิบาท 

ฉันทาสมาธิ	(สมาธิที่เกิดจากความพอใจ)

วิริยสมาธิ	(สมาธิที่เกิดจากความเพียร)	

จิตตะสมาธิ	(สมาธิที่เกิดจากจิตใจจดจ่อ)	

วิมังสาสมาธิ	(สมาธิที่เกิดจากการคิดใคร่ไตร่ตรอง)

การฝึกอบรมเจริญสมาธิ

การบริหารจิตตามหลักอานาปานัสสติ

การระลึกถึงลมหายใจเข้า-ออก

ขั้นที	่1	รู้เกี่ยวกับลมหายใจยาว

ขั้นที	่2	รู้เกี่ยวกับลมหายใจสั้น

ขั้นที	่3	รู้ความที่ลมหายใจปรุงแต่งกาย

ขั้นที	่4	ระงับลมหายใจที่ปรุงแต่งกาย

ขั้นที	่5	รู้เกี่ยวกับปีติ

ขั้นที	่6	รู้เกี่ยวกับสุข

ขั้นที	่7	รู้ความที่ปีติ-สุขที่ปรุงแต่งจิต

ขั้นที	่8	ระงับปีติ-สุขที่ปรุงแต่งจิต

ขั้นที่	9		 รู้ลักษณะจิตตามความจริง

ขั้นที่	10		บังคับจิตเป็นไปตามต้องการ

ขั้นที่	11		บังคับจิตให้ตั้งมั่นตามต้องการ

ขั้นที่	12		บังคับจิตให้สลัดสิ่งที่ควรสลัด

ขั้นที่	13		ใช้จิตตามพิจารณาอนิจจา

ขั้นที่	14		ใช้จิตตามพิจารณาวิราคะ

ขั้นที่	15		ใช้จิตตามพิจารณานิโรจ

ขั้นที่	16		ใช้จิตตามพิจารณาอาการสลัดคืน

	 สิ่งที่เคยยึดมั่น
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สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้

(Association of South East Asian Nations, ASEAN)

องค์กรส่งเสริมความร่วมมือ 

ทางด้านการเมือง	เศรษฐกิจ 

และสังคมของประเทศในภูมิภาค 

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้

ปัจจุบันมีสมาชิกทั้งหมด	10	ประเทศ	ได้แก่

กัมพูชา	ไทย	บรูไน	พม่า	ฟิลิปปินส	์มาเลเซีย	ลาว 

เวียดนาม	สิงคโปร	์และอินโดนีเซีย

ในปี	ค.ศ.	1992	มีการลงนาม 

จัดตั้งเขตการค้าเสรีอาเซียน

1.	 ร่วมมือและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในทางเศรษฐกิจ	สังคม	วัฒนธรรม	เทคโนโลย	ี

	 วิทยาศาสตร์	และการบริหาร	

2.	 ส่งเสริมสันติภาพและความมั่นคงส่วนภูมิภาค	

3.	 เสริมสร้างความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจในภูมิภาค	

4.	 ส่งเสริมให้ประชาชนในอาเซียนมีชีวิตความเป็นอยู่และคุณภาพชีวิตที่ดี	

5.	 ให้ความช่วยเหลือในการอบรมการวิจัย	และส่งเสริมการศึกษาแก่สมาชิก

6.	 เพิ่มประสิทธิภาพของการเกษตร	อุตสาหกรรม	การค้า	และการคมนาคม

จุดประสงค์หลักของอาเซียนมีดังนี้
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เศรษฐศาสตร์

การค้าและการลงทุนระหว่างประเทศ  

การค้าระหว่างประเทศ

การแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการระหว่างประเทศต่างๆ	โดยประเทศที่ทำาการซื้อขายสินค้า

ระหว่างกันเรียกว่า	ประเทศคู่ค้า	สินค้าที่แต่ละประเทศซื้อเข้ามาเรียกว่า	สินค้านำาเข้า	 

และสินค้าที่แต่ละประเทศขายออกไปเรียกว่า	สินค้าส่งออก

ประโยชน์ของการค้าระหว่างประเทศ

1.  

เพื่อตอบสนอง 

ความต้องการ 

ของผู้บริโภค 

ทั่วโลก

3.  

	การแข่งขัน 

ด้านคุณภาพ 

ของสินค้าและ 

บริการ	ทำาให้มี 

การพัฒนาการผลิต 

ที่ทันสมัย

2.  

เกิดการกระจาย 

รายได้

4.  

เกิดการขยายตัว 

ทางการตลาด 

ของสินค้า 

และบริการ

ดุลการค้า

บันทึกส่วนต่างของมูลค่านำาเข้าและมูลค่าส่งออก	(มูลค่านำาเข้า-มูลค่าส่งออก)

มูลค่านำาเข้ามากกว่ามูลค่าส่งออก	 	ดุลการค้าขาดดุล

มูลค่านำาเข้าน้อยกว่ามูลค่าส่งออก	 	ดุลการค้าเกินดุล

มูลค่านำาเข้าเท่ากับมูลค่าส่งออก	 	ดุลการค้าสมดุล
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การลงทุนในสินทรัพย์ทางการเงินโดยเจ้าของทุนจะไม่มีอำานาจ

ในการควบคุมดูแลกิจการนั้นๆ		เหมาะกับประเทศที่ต้องการหา

ผลกำาไรในระยะสั้นและลดความเสี่ยงในการลงทุน

ข้อดี

1.	 ผู้ลงทุนทางตรงได้รับสิทธิพิเศษและ

	 ได้รับการอนุญาตให้นำากำาไร

	 กลับประเทศตามที่ตกลง

2.	 ผู้ลงทุนทางอ้อมได้ดอกเบี้ยหรือเงินปันผล	

3.	 ประเทศที่มีผู้เข้ามาลงทุนมีรายได้

	 มากขึ้น	ได้รับเทคโนโลยีใหม่ๆ	 

	 เกิดการจ้างงานมากขึ้น	และมีโอกาส 

	 ได้รับการยอมรับจากตลาดโลกมากขึ้น

1.	 ประเทศที่มีผู้เข้ามาลงทุนถูกครอบงำา

	 โดยบริษัทต่างชาต	ิขาดดุลในการค้า

2.	 เงินไหลออกนอกประเทศมากขึ้น	

	 เนื่องจากผู้ลงทุนถอนทุนออกไป

3.	 ประเทศขาดรายได้จากภาษีที่ต้องให้

	 สิทธิพิเศษแก่ผู้ลงทุน

ข้อเสีย

การลงทุนทางอ้อม

ผลกระทบของการลงทุนระหว่างประเทศ

การรวมกลุ่มเศรษฐกิจระหว่างประเทศ  

เขตการค้าเสรี 

มีการยกเลิก 

ภาษีศุลกากร 

และข้อจำากัด 

ทางการค้า

สหภาพศุลกากร 

มีการกำาหนด 

อัตราภาษี 

ศุลกากรในอัตรา 

เดียวกันระหว่าง

สมาชิก

ตลาดร่วม 

มีการเคลื่อนย้าย 

ปัจจัยการผลิต 

ระหว่างสมาชิก 

ได้อย่างเสรี

สหภาพ 

เศรษฐกิจ 

มีการกำาหนด 

นโยบายเศรษฐกิจ 

ส่วนรวมระหว่าง 

ประเทศสมาชิก 

และมีการใช้เงิน

สกุลเดียวกัน

สหภาพ 

เหนือชาติ	

เป็นการ

รวมกลุ่ม 

ทางเศรษฐกิจ 

และการเมือง 

ของแต่ละ

ประเทศ 

เข้าด้วยกัน	

ลักษณะของการรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ
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