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2 สรุุปเข้้ม + ตะลุุยโจทย์ TPAT 1 วิิชาเฉพาะ กสพท ม่�นใจเต็ม 100

	 หนัังสืือเล่่มนั้�ได้้รวมแนัวข้้อสือบมากมาย	เพืื่�อใช้้เป็นัแนัวทางในัการฝึกฝนั	อัพื่เด้ตจากข้้อสือบท้�เคยออกสือบ

มาแล่้ว	ซึ่่�งม้รายล่ะเอ้ยด้	แล่ะเทคนัิคต่างๆ	ให้นั้องๆ	สืามารถนัำาไปประยุกต์ใช้้กับการสือบ	TPAT	1	ได้้เล่ย	

	 แนัวข้อ้สือบเหล่า่นั้�บางข้้อดู้เผินิัๆ	เหมอืนัจะยาก	แตห่ากพิื่จารณาด้้ๆ	แล่ว้มนััไมไ่ด้ย้ากเล่ย	ยิ�งถา้ได้ล้่องทำาความ

เข้้าใจกับตัวเนืั�อหาท้�เป็นับทความตัวอย่าง	แล่ะตัวอย่างข้้อสือบแล้่วก็จะทำาให้เห็นัภาพื่ช้ัด้เจนัข้่�นั	แล่ะสืามารถทำา

ข้้อสือบได้้ง่ายข้่�นั	

	 ผิูเ้ข้้ยนัหวังว่าเนัื�อหาเหล่่าน้ั�จะเป็นัประโยช้นั์ต่อนั้องๆ	นัักเร้ยนัท้�ต้องสือบในัวิช้าความถนััด้แพื่ทย์	นั้องๆ	จะได้้

รับความมั�นัใจในัการทำาข้้อสือบไม่มากก็น้ัอย

	คณะท่ี่�ใช้้ผลสอบ	TPAT	1	(วิิช้าเฉพาะ	กสพที่)
	 สำำ�หรัับคณะที่่�ใช้้คะแนน	TPAT	1	ได้้แก่่	

1.	 คณะแพื่ทยศาสืตร์

2.	 คณะทันัตแพื่ทยศาสืตร์

3.	 คณะเภสืัช้ศาสืตร์

4.	 คณะสืัตวแพื่ทยศาสืตร์

คณะแพทยศาสตร์์

 มห�วิิที่ย�ลััยผลัิตแพที่ย์ที่่�เป็นของรััฐบ�ลั	ที่่�ได้้รัับก่�รัรัับรัองจ�ก่แพที่ยสำภ�	ม้ด้ังนั้�	

1.	 คณะแพื่ทยศาสืตร์	ศิริราช้พื่ยาบาล่	มหาวิทยาล่ัยมหิด้ล่

2.	 คณะแพื่ทยศาสืตร์	จุฬาล่งกรณ์มหาวิทยาล่ัย

• หล่ักสืูตรแพื่ทยศาสืตรบัณฑิิต	(หล่ักสืูตรปกติ)

• หล่ักสืูตรแพื่ทยศาสืตรบัณฑิิต	(หล่ักสืูตรนัานัาช้าติ)

3.	 คณะแพื่ทยศาสืตร์	มหาวิทยาล่ัยเช้้ยงใหม่

4.	 คณะแพื่ทยศาสืตร์	โรงพื่ยาบาล่รามาธิิบด้้	มหาวิทยาล่ัยมหิด้ล่

5.	 คณะแพื่ทยศาสืตร์	มหาวิทยาล่ัยสืงข้ล่านัครินัทร์

6.	 คณะแพื่ทยศาสืตร์	มหาวิทยาล่ัยข้อนัแก่นั

7.	 วิทยาล่ัยแพื่ทยศาสืตร์พื่ระมงกุฎเกล่้า

8.	 คณะแพื่ทยศาสืตร์	มหาวิทยาล่ัยศร้นัครินัทรวิโรฒ

• หล่ักสืูตรแพื่ทยศาสืตรบัณฑิิต	(หล่ักสืูตรปกติ)

• หล่กัสืตูรแพื่ทยศาสืตรบณัฑิิต	(โครงการรว่มระหวา่งคณะแพื่ทยศาสืตร	์มหาวทิยาล่ยัศร้นัครนิัทรวโิรฒ

แล่ะคณะแพื่ทยศาสืตร์	มหาวิทยาล่ัยนัอตติงแฮม	สืหราช้อาณาจักร)
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สรุุปเข้้ม + ตะลุุยโจทย์ TPAT 1 วิิชาเฉพาะ กสพท ม่�นใจเต็ม 100

	องค์์ค์วามรู้้�ด้�านการู้แพทย์์และบริู้บาล

จรรยาบรรณและจริยธรรมทางการแพทย์และพยาบาล

  ความหมายของจรรยา 

	 คำำ�ว่่�	จรรย�	(Eties)	ต�มพจน�นุกรมฉบัับัร�ชบััณฑิิตยสถ�น	(พ.ศ.	2493)	แปลว่่�	คำว่�มประพฤติที่่�คำว่ร

ประพฤติ	 ดัังนั�น	จรรย�	หม�ยถึง	คำว่�มประพฤติที่่�เกิดัจ�กก�รใช้หลักก�ร	หรือเหตุผลว่ินิจฉัยต�มสมคำว่รในก�ร

ประพฤติปฏิิบัตัิต่อกัน	

	 จรรย�	จึงเป็นว่ทิี่ย�ศ�สตรอ์ย่�งหนึ�ง	เนื�องจ�กก�รใชค้ำว่�มจริง	หรอืคำว่�มร้้ที่�งว่ทิี่ย�ศ�สตรเ์ก่�ยว่กับัธรรมช�ติ	

เป็นเหตุผลในก�รที่่�จะพิจ�รณ�ตัดัสินคำว่�มถ้กต้อง	ดั่ง�ม	หรือคำว่�มสมคำว่รสำ�หรับัก�รประพฤติปฏิิบััติต่อกัน

	 ส่ว่น	จรรยาบรรณ	หม�ยถึง	หลกัจรยิธรรมซึึ่�งได้ัตร�ขึึ้�นไว้่เป็นล�ยลกัษณ์อกัษร	(สภ�ก�รหนงัสือพมิพ์แห่งช�ติ)

	 ในก�รศึกษ�จรรย�นั�นจำ�เป็นต้องที่ำ�คำว่�มเข้ึ้�ใจในคำว่�มหม�ยขึ้องคำำ�เหล่�น่�โดัยสังเขึ้ป	เพื�อให้เข้ึ้�ใจตรงกัน

1. ความถูกต้อง (Rightness)	หม�ยถึง	คำว่�มตรงกับัคำว่�มเป็นจริง	คำว่�มเป็นธรรม	และคำว่�มดั่ง�ม	ตรงกับั

คำว่�มม่คำุณคำ่�	หรือประโยชน์

2. ความดีงาม (Virtue)	ดัังนั�น	ประมว่ลเอ�คุำณธรรมที่ั�งหล�ยเข้ึ้�ไว้่ในที่่�เด่ัยว่	 เช่น	คำว่�มถ้กต้อง	คำว่�มด่ั	 

(Good)	คำว่�มงดัง�ม	(Beauty)	คำว่�มจริง	(Truth)	คำว่�มเป็นธรรม	(Just)	และคำว่�มม่คำุณประโยชน์	

(Worth)

3. ศีลธรรม (Moral)	หม�ยถึง	คำว่�มถ้กต้องดั่ง�มที่่�บัุคำคำล	หรือสังคำมก็ต�มไดั้ประมว่ลไว่้เป็นหลักสำ�หรับัใช้

ประพฤติปฏิิบััติ	เป็นคำว่�มถ้กต้อง	คำว่�มดั่ที่่�ทีุ่กคำนเชื�อ	และเห็นจริงโดัยไม่ม่ขึ้้อสงสัย	เช่น	ก�รฆ่�เป็นบั�ป	

ก�รพ้ดัคำว่�มจริงเป็นสิ่งที่่�ดั่	ก�รรักคำนอื�นเหมือนรักตัว่เองเป็นสิ่งประเสริฐสุดั	เป็นต้น

4. มรรยาท (Etiquette)	หม�ยถึง	ระเบั่ยบัคำว่�มประพฤติ	ซึ่ึ�งม่อย้่แล้ว่ในขึ้นบัธรรมเน่ยมประเพณ่นิยมขึ้อง

สังคำม	เพื�อคำว่�มชื�นชอบัพอใจซึึ่�งกันและกัน	 เช่น	ก�รไหว่้เมื�อพบักัน	ก�รจับัมือเมื�อพบักันขึ้องช�ว่ตะว่ัน

ตก

5. คา่นยิม (Value)	หม�ยถงึ	คำว่�มสำ�คัำญขึ้องส่ิงต่�งๆ	ในคำว่�มร้้สกึขึ้องบัคุำคำล	เมื�อเร�ร้้สกึว่่�ส่ิงนั�นๆ	มค่ำว่�ม

สำ�คำญัสง้	แลว้่เร�กจ็ะม่คำว่�มปร�รถน�ในส่ิงนั�นๆ	ค่ำ�นิยมจงึมอ่ทิี่ธพิลต่อก�รตั�งจดุัมุ่งหม�ยในชวิ่่ต	เพื�อได้ั

ม�ซึ่ึ�งสิ่งที่่�มุ่งหม�ยนั�น

  คุณค่าของจรรยา 

1. ชว่่ยให้สม�ชิกทีุ่กคำนในสังคำมรับัผิดัชอบัในภ�ระหน้�ที่่�พึงม่ต่อกันดั้ว่ยคำว่�มตั�งใจ	และเต็มใจ

2. เพื�อช่ว่ยบัำ�รุงส่งเสริมคำุณภ�พขึ้องช่ว่ิตดั้ว่ยคำว่�มเป็นธรรม	และดั้ว่ยคำว่�มร้้สึกผิดัชอบัชั�ว่ดั่

3. เพื�ออำ�นว่ยโอก�สให้ม่ก�รพัฒน�ตน	เคำ�รพในเก่ยรติศักดัิ์แห่งคำว่�มเป็นคำนขึ้องกันและกัน
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74 สรุุปเข้้ม + ตะลุุยโจทย์ TPAT 1 วิิชาเฉพาะ กสพท ม่�นใจเต็ม 100

Part 1 : แนวข้้อสอบมิิติิสัมิพัันธ์์

1) ข้้อใดต่่อไปนี้้�เป็นี้รููปคลี่้�ข้องลีู่กบาศก์

 

1.  2.  3.  4. 

2) ข้้อใดต่่อไปนี้้�เป็นี้รููปคลี่้�ข้องลีู่กบาศก์

 

1.  2.  3.  4. 

3) ข้้อใดต่่อไปนี้้�เป็นี้รููปคลี่้�ข้องลีู่กบาศก์

 

1.  2.  3.  4. 
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93แนวข้้อสอบจริิง TPAT 1

การนำำาเสนำอข้้อมููล ตาราง กราฟ

  ตััวอย่่าง  ตารางแสดงการเก็บเก่�ยวผลผลิตแต่ละภาค ต้�งแต่ปี 2560-2565 เป็นด้งน่� 

ปี ภาคเหนืือ ภาคอีสานื ภาคกลาง ภาคใตั้

2560 123,800 340,596 298,000 176,340

2561 201,390 330,560 299,000 180,260

2562 189,500 350,600 250,446 175,940

2563 170,500 351,250 276,650 177,356

2564 135,650 344,256 285,300 179,380

2565 190,870 338,296 280,870 190,433

 ผลผลิตัของภาคอีสานืในืปี 2563 มากกว่า หรืือนื้อย่กว่า ปี 2565 กี�เปอรื์เซ็็นืตั์

 จะได้ ผลผลิตรวมในภาคอี่สานปี 2563 = 351,250  ผลผลิตรวมในภาคอี่สานปี 2565 = 338,296

  ผลต่าง ปี 2563 มากกว่าปี 2565 = 351,250 – 338,296 

     = 12,954

  คิดเป็น เปอีร์เซ็็นต์ จะได้ =
12,954
x

=
338,296
100

     =
12,954
338,296

= x

             X = 3.83%

 ดง้น้�น ผลผลิตปี 2563 มากกว่าปี 2565 3.83%
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213แนวข้้อสอบจริิง TPAT 1

	แนวข้้อสอบจริิยธริริมทางการิแพทย์
1) คุุณเป็นหมอผู้้�ชาย และมีผู้้�ป่่วยหญิิงมาที่ี�คุลินิกของคุุณโดยสวมเส้�อผู้�าทีี่�เปิดเผู้ย เธอเข�ามาใกล�หมอมาก และ

เริ่ิ�มถามคุำาถามส่วนตััวด�วยนำ�าเสียงยั�วยวน คุำาตัอบที่ี�เหมาะสมคุ้ออะไริ่

1. ป่ฏิิเสธที่ี�จะตัริ่วจริ่ักษาโริ่คุ

2. เริ่ียกพยาบาลให�เข�ามาอย้ภ่ายในห�องตัริ่วจด�วย

3. ใช�เที่คุนิคุการิ่ตัั�งคุำาถามเกี�ยวกับการิ่ริ่ักษา 

4. ถามเกี�ยวกับชีวิตัส่วนตััวของเธอ

5. พาเธอไป่พบหมอคุนอ้�น

2) คุณุเป็นแพที่ย์หญิงิที่ี�นั�งอย่้ในคุลนิกิของคุณุ และผู้้�ป่ว่ยชายคุนหน่�งเข�าไป่ในคุลนิกิของคุณุในชุดที่ี�ไมเ่หมาะสม

และใกล�ชิดกับคุุณมาก และเริ่ิ�มถามคุำาถามส่วนตััวด�วยนำ�าเสียงยั�วยวน คุุณคุวริ่ที่ำาอย่างไริ่ 

1. ป่ฏิิเสธที่ี�จะตัริ่วจริ่ักษาเขา 

2. เริ่ียกพยาบาลให�เข�ามาอย้ภ่ายในห�องตัริ่วจด�วย 

3. ตัริ่วจริ่ักษาโริ่คุตั่อไป่โดยไม่ได�สนใจว่าเขาจะป่ฏิิบัตัิตััวอย่างไริ่ตั่อคุุณ

4. โที่ริ่เริ่ียกตัำาริ่วจ 

5. ส่งตั่อผู้้�ป่่วยไป่ริ่ักษากับหมอผู้้�ชาย 

3) คุนไข�ผู้้�ใหญิ่ในแผู้นกการิ่แพที่ย์ย้นกริ่านที่ี�จะได�รัิ่บการิ่ตัริ่วจจากแพที่ย์คุนหน่�งโดยเฉพาะ ริ่้�ส่กว่าแพที่ย์คุน

เดียวกันมาทีี่�เตัียงของเขาก่อน และตั�องการิ่ใช�เวลาอย่้กับแพที่ย์คุนเดียวกันนานข่�น เน้�องจากร้ิ่ป่ริ่่างหน�าตัา 

ที่่าที่าง หริ่้อคุุณลักษณะของบุคุลิกภาพของเขา ที่ำาให�ผู้้�ป่่วยน่กถ่งพ่อของเขา คุุณคุวริ่ที่ำาอย่างไริ่ 

1. ไม่สนใจแล�วที่ำาการิ่ริ่ักษาตั่อ

2. อธิบายให�คุนไข�ที่ริ่าบว่าแพที่ย์คุนดังกล่าวตั�องไป่ด้แลคุนไข�คุนอ้�น แล�วดำาเนินการิ่รัิ่กษาตั่อ

3. ที่ำาตัามคุำาริ่�องขอของคุนไข� แตั่ตั�องอธิบายให�คุนไข�ที่ริ่าบถ่งหน�าที่ี�และสิที่ธิของตัน 

4. ตัำาหนิคุนไข� แล�วส่งตั่อให�แพที่ย์คุนอ้�นรัิ่กษาที่ันที่ี 

5. ไม่สนใจคุำาขอ แล�วไม่ริ่ักษาแล�วเดินออกมาที่ันที่ี
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260 สรุุปเข้้ม + ตะลุุยโจทย์ TPAT 1 วิิชาเฉพาะ กสพท ม่�นใจเต็ม 100

	ส่่วนท่ี่�	3	:	ทัี่กษะด้้านการคิิด้เช่ื่�อมโยง

แนวข้้อส่อบการเช่ื่�อมโยง

 บทความท่� 1 เชื้้�ออะม่บากิินสมอง 

	 เมื่่�อวัันที่่�	27	ธ.ค.	นพ.ธเรศ	กรัษนัยรวิัวังค์	อธิบดี่กรมื่ควับคุมื่โรค	กล่่าวัถึึงกรณี่ข่่าวัชายชาวัเกาหล่่ใต้้

อายุ	50-60	ปี	เสี่ยช่วิัต้จากโรคสีมื่องอักเสีบจากการต้ิดีเช่�อ	“อะม่ื่บา	Naegleria	 fowleri”	หร่ออะม่ื่บากิน

สีมื่อง	หล่ังกล่ับจากประเที่ศไที่ยวั่า	ข่อแสีดีงควัามื่เสี่ยใจกับครอบครัวัผู้้้เสี่ยช่วัิต้	แล่ะข่อบคุณีการเเจ้งข่่าวั

จากสีถึานเอกอัครราชที่้ต้สีาธารณีรัฐเกาหล่่ประจำาประเที่ศไที่ย	ที่่�ที่ำาให้กรมื่ควับคุมื่โรคไดี้ใช้ข้่อม้ื่ล่น่�ในการ

ให้ควัามื่ร้้เร่�องโรคสีมื่องอักเสีบจากเช่�ออะม่ื่บา	(Naegleria	 fowleri)	กับประชาชนเพ่�อการป้องกันโรค	เป็น

ต้ัวัอย่างควัามื่ร่วัมื่มื่่อที่่�ด่ีข่องควัามื่ร่วัมื่มื่่อระหวั่างประเที่ศไที่ยเเล่ะสีาธารณีรัฐเกาหล่่ที่่�ม่ื่มื่าอย่างยาวันาน	

เเล่ะเสีริมื่สีร้างควัามื่มื่ั�นคงที่างด้ีานสีุข่ภาพข่องที่ั�งสีองประเที่ศ	แต้่ถึ้าหากย้อนกล่ับไปในปี	2545	มื่่ข่่าวัพาดี

หัวัหนังสี่อพิมื่พ์	เร่�อง	“อะมื่บ่ากินสีมื่อง”	ที่่�ที่ำาให้คนไข่้ต้าย	2	ราย	ที่ำาให้คนไที่ยที่ั�งประเที่ศแต้กต้่�น	ข่ยาดี

ที่่�จะล่งไปในแหล่่งนำ�าต้่างๆ	 ข่่าวัน่�ดีังมื่ากจนต้่างประเที่ศแต้กต้่�นไปดี้วัย	 เล่่นเอากระที่รวังการต้่างประเที่ศ

ต้้องแจ้งให้สีถึานกงสีุล่	แล่ะสีถึานที่้ต้ไที่ยในต้่างประเที่ศ	ราวั	80	ประเที่ศ	ต้้องประชาสีัมื่พันธ์ที่ำาควัามื่เข้่าใจ	 

เพราะนักท่ี่องเที่่�ยวักลั่วั	“อะม่ื่บากนิสีมื่อง”	จนไม่ื่กล้่ามื่าประเที่ศไที่ย	ดีงันั�น	เรานา่จะมื่าที่ำาควัามื่เข้่าใจโรคน่�

กันหน่อย	เพ่�อจะได้ีไมื่่ต้กอกต้กใจจนที่ำาให้เกิดีควัามื่เสี่ยหายยกใหญ่่อ่ก	อะมื่่บากินสีมื่อง	หร่อ	“โรคเย่�อหุ้มื่ 

สีมื่องอักเสีบจากอะมื่่บา”	น่�ไม่ื่ใช่โรคระบาดี	เกิดีจากเช่�ออะมื่่บาชนิดีน่เกล่อเรย่	(Naegleria	fowleri)	เช่�อน่�

เป็นสีัต้วั์เซล่ล่์เดี่ยวัเหมื่่อนอะมื่่บาอ่�นๆ	อาศัยอย้่ในธรรมื่ชาต้ิ	มื่ักจะอย้่ต้ามื่แหล่่งนำ�าจ่ดีที่่�มื่่อุณีหภ้มื่ิค่อนข้่าง

สี้ง	หร่อแหล่่งนำ�าข่ังในเข่ต้อุต้สีาหกรรมื่	แล่ะในดีินในเข่ต้ร้อน	หร่อเข่ต้อบอุ่นเก่อบที่ั�วัโล่ก	เป็นเช่�อที่่�ชอบอย้่

อิสีระมื่ากกวั่าอย้่ในคน	หร่อสีัต้วั์	แต้่หากเข่้าไปในคน	หร่อสีัต้วั์จะที่ำาให้เกิดีเย่�อหุ้มื่สีมื่องอักเสีบที่่�รุนแรงแล่ะ

เฉ่ียบพล่ัน

	 เช่�อ	Naegleria	 เข่้าสี้่คนได้ีก็ต้่อเมื่่�อ	“สีำาลั่กนำ�าที่่�มื่่เช่�ออะมื่บ่านั�นเข้่าจมื่้ก”	โดียการว่ัายนำ�า	หรอ่ดีำานำ�า	

แล่ะเกดิีการสีำาล่กันำ�าเข่า้จม้ื่กอยา่งรนุแรง	เช่�อที่่�ปนอย่้ในนำ�าจะผู้า่นเข่า้ที่างประสีาที่รบัร้้กลิ่�นในจม้ื่ก	(Olfactory	

nerve)	แล่ะเข่า้ส่้ีสีมื่อง	ที่ำาให้เกดิีเย่�อหุ้มื่สีมื่องอกัเสีบอยา่งรนุแรงแล่ะเฉีย่บพลั่น	ผู้้ป้ว่ัยมัื่กเส่ียช่วิัต้กอ่นไดีร้บั

การวิันิจฉีัย	เน่�องจากอาการจะเล่วัล่งอย่างรวัดีเร็วั	ที่ำาให้ผู้้้ป่วัยเก่อบที่ั�งหมื่ดีเสี่ยช่วัิต้ภายใน	10	วััน

	 โรคอะม่ื่บากินสีมื่อง	หร่อที่่�ที่างการแพที่ย์เร่ยกว่ัา	Primary	amebic	meningoencephalitis	(PAM) 

ม่ื่รายงานครั�งแรกจากประเที่ศออสีเต้รเล่่ยเม่ื่�อปี	2508	ที่ั�วัโล่กม่ื่รายงานโรคน่�ประมื่าณี	400-500	ราย	 

สีว่ันในไที่ยกพ็บผู้้ป้ว่ัยนอ้ยมื่าก	ครั�งแรกรายงานพบผู้้ป้ว่ัยในปี	2525	แล่ะล่า่สุีดีมื่ร่ายงานคนไข้่เย่�อหุ้มื่สีมื่อง

อักเสีบจากเช่�ออะม่ื่บาที่ั�งหมื่ดีเพ่ยง	12	รายเท่ี่านั�น	 ส่ีวันมื่ากจะเป็นชายมื่ากกว่ัาหญ่ิง	อายุเฉีล่่�ย	15.2	ปี	 
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304 สรุุปเข้้ม + ตะลุุยโจทย์ TPAT 1 วิิชาเฉพาะ กสพท ม่�นใจเต็ม 100

	ส่่วนท่ี่�	1	:	ทัี่กษะด้้านเชาวน์ปััญญา

Part	1	:	เฉลยแนวข้้อส่อบมิิติิสั่มิพัันธ์์

ข้้อ คำำ�ตอบ ข้้อ คำำ�ตอบ

1 4 11 3

2 2 12 1

3 3 13 2

4 2 14 4

5 4 15 2

6 1 16 3

7 1 17 2

8 3 18 4

9 3 19 2

10 4 20 2

Part	2	:	เฉลยแนวข้้อส่อบการวิเคราะห์์เง่ื่�อนไข้

ข้้อ คำำ�ตอบ

1 3

2 3

3 1

4 4

5 3

ข้้อ คำำ�ตอบ

6 4

7 1

8 2

9 5

10 3
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349เฉลยแนวข้้อสอบ

  เฉลยบทความท่� 10 
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