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1Chapter 1 สรุปุเน้้น้ สังคม A-Level

CHAPTER 1
สรุปุเน้้น้ สังคม 
A-Level

 เตรุยีมตัวก่่อน้สอบ A-Level สังคมศึึก่ษา
A-Level 70 Soc สังคมศึึก่ษา คืออะไรุ?
A-Level ย่อมาจาก Applied Knowledge Level แต่เดิมคือวิชาสามัญนั่นเอง โดยข้อสอบ A-Level 

สังคมศึกษา เป็นข้อสอบแบบปรนัย (เลือกตอบ) จํานวน 5 ตัวเลือก จํานวนทั้งหมด 50 ข้อ คะแนนเต็ม 100 
คะแนน ให้เวลาในการทําข้อสอบ 90 นาที ซึ่งวิชา A-Level สังคมศึกษานั้น ก็มีความสําคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะ
น้องๆ สามารถใช้ยื่นในรอบ Quota, รอบ Admission และรอบ Direct Admission โดยน้องๆ ต้องศึกษา
เกณฑ์การรับของแต่ละคณะว่าใช้วิชา A-Level วิชาอะไรบ้าง และใช้คะแนนเท่าใด

A-Level 70 Soc สังคมศึึก่ษา ออก่อะไรุบ้าง? และ
ควรุเตรุยีมตัวอย่างไรุ?

ÆÅ Ho้

1) ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม
1.1) ความสําคัญ ศาสดา หลกัธรรมของพระพทุธศาสนา ศาสนาอืน่ มศีรทัธาท่ีถกูต้อง ยดึม่ันและปฏิบัติ

ตามหลักธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข
1.2) การปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ
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3Chapter 1 สรุปุเน้้น้ สังคม A-Level

 สารุะศึาสน้า ศีึลธรุรุม จรุยิธรุรุม
ปรุะเภทของศึาสน้า

 l  เทวนิยม (Theism) : นับถือพระเจ้า และเช่ือว่าพระเจ้าเป็นผู้สร้างสรรพส่ิงท้ังหมด
 l  เอกเทวนยิม (Monotheism) : นับถอืพระเจา้องค์เดียว เช่น ศาสนาครสิต์, ศาสนาอสิลาม, ศาสนาซกิข์,  

ศาสนายูดาย (ยิว)
 l  พหุเทวนิยม (Polytheism) : นับถือพระเจ้าหลายพระองค์ เช่น ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู, ศาสนาชินโต
 l  อเทวนิยม (Atheism) : ไม่มีพระเจ้า และไม่เชื่อว่าพระเจ้าเป็นผู้สร้างสรรพสิ่งข้ึน เช่น ศาสนาพุทธ, 

ศาสนาเชน, ศาสนาขงจื๊อ

Mqสน้qkรุqlมG�-p�น้O� åklเุR^น้�gมæ

 l  เป็นศาสนาที่เก่าแก่ท่ีสุดในโลก
 l  กําเนิดในชมพูทวีป แต่ไม่ปรากฏศาสดา
 l  เดิมมีช่ือว่า “สนาตนธรรม” ซึ่งหมายความว่า ศาสนาอันเป็นนิรันดร์
 l  มีสัญลักษณ์ของศาสนา “โอม” ซึ่งเกิดจากการเอ่ยพระนามเทพเจ้า 3 พระองค์ 

 �  อะ พระศิวะ
 �  อุ พระนารายณ์ (พระวิษณุ)
 �  มะ พระพรหม

จุดมุ่งหมายสูงสุดของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู : การหลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิด “การบรรลุโมกษะ”
 ความเชื่อ  เชื่อว่ามนุษย์ไม่เท่าเทียมกัน มีการแบ่งชนชั้นเรียกว่า “วรรณะ” เป็นการแบ่งชนชั้นทางสังคมใน

ความเชื่อตามหลักศาสนาพราหมณ์ คัมภีร์ฤคเวทกล่าวถึงการกําเนิดของวรรณะต่างๆ ว่าพระพรหมได้ทรงสร้าง
มนุษย์ในวรรณะทั้ง 4 จากอวัยวะต่างๆ ของพระองค์

^รุรุGtkรุqlมG� (นักบวช นักวิชาการ อาจารย์) สร้างจากพระโอษฐ์ (ปาก) ของพระพรหม สีประจํา คือ ขาว

^รุรุGt8fัPรุ�g� (ผู้นํา ผู้ปกครอง นักรบ) สร้างจากพระอุระ (อก) ของพระพรหม สีประจํา คือ แดง

^รุรุGtvkMg� (พ่อค้า แม่ค้า และชาวสวน ชาวไร่) สร้างจากพระเพลา (ตัก) ของพระพรหม สีประจํา 
คือ เหลือง

^รุรุGtM�Rรุ (แรงงาน) สร้างจากพระบาท (เท้า) ของพระพรหม สีประจํา คือ ดํา

Note
จััณฑาล (นอกวรรณะ) เป็็นบุุตรท่ี่�เกดิจัากการแต่งงานต่างวรรณะ *** ในศาสนาพุุที่ธไม่่ให้้ความ่

สำาคัญกับุระบุบุวรรณะ
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23Chapter 1 สรุปุเน้้น้ สังคม A-Level

ระบอบการปกครอง 

h�้ม�o�qน้q[ รุtdod Ho้O�ãHo้เส�g

คนเดียว สมบูรณาญาสิทธิราชย์
เผด็จการ

 l  เผด็จการอํานาจนิยม (ทางทหาร) ควบคุม
สิทธิเสรีภาพทางการเมือง แต่ให้เสรีภาพ
ทางเศรษฐกิจ

 l  เผด็จการเบ็ดเสร็จ ควบคุมสิทธิ เสรีภาพ 
การเมือง เศรษฐกิจ สังคม

 l  เผด็จการฟาสซิสต์ ระบบชาตินิยม เกิดใน
อิตาลี แกนนําคือ เบนิโต มุโสลินี

 l  เผด็จการนาซ ีการฆา่ล้างเผ่าพันธุ์ยวิ เกิดข้ึน 
ในเยอรมนี ผู้นํา คือ อดอล์ฟ ฮิตเลอร์ 

 l  เผด็จการคอมมิวนสิต์ ต้องการสร้างความ
เท่าเทียมในสังคม โดยมองว่าทุกชนชั้น 
เท่าเทียมกัน รัสเซีย วลาดิมีร์ เลนิน และ
โจเซฟ สตาลิน จีน เหมาเจ๋อตุง

ข้อดี การตัดสินใจโดยคนคนเดียว เกิดความ
รวดเร็ว ไม่ส้ินเปลือง
ข้อเสีย นําความคิดของตนเองเป็นใหญ่ หาก
ผู้นําไม่ดีอาจจะส่งผลเสียต่อประเทศได้ 

คนส่วนน้อย อภิชนาธิปไตย (ขุนนาง)
คณาธิปไตย (คณะบุคคลท่ีจัดต้ังเพ่ือกลุ่ม
การเมือง) 
ทรราช (กลุ่มการเมืองท่ีได้การครองเสียง 
ส่วนใหญ่ในสภา)

ข้อดี การปกครองท่ีมีผู้ร่วมในการตัดสินใจ 
หลายคน จะนําประสบการณ์ตา่งๆ มาใช้เพ่ือ
การตัดสินใจ
ข้อเสีย มกีารแย่งชิงอํานาจกันบอ่ยครัง้ ส่งผล 
ต่อการบริหารจัดการบ้านเมืองจนไม่มี
เสถียรภาพ 

คนส่วนมาก ประชาธิปไตย 
ทางตรง - ประชาชนสามารถเลือกบุคคลผู้นั้น
ในการบริหารประเทศใดได้เลย 
ทางอ้อม - การท่ีประชาชนมอบอํานาจ สิทธิ
ผ่านผู้แทน และผู้แทนไปบริหารนโยบายเพ่ือ
ประชาชน รวมถึงการเลือกผู้นําประเทศ

ข้อดี การท่ีประชาชนสามารถใช้สิทธิของ
ตนเองได้อย่างเต็มท่ี คือ การเลือกต้ัง การ
ใช้สิทธิอย่างถูกตามกฎหมาย หรือการลง
ประชามติ คือ แสดงความเห็นของประชาชน
กรณีรับหรือไม่รับ เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย 
ในกรณีการร่างรัฐธรรมนูญปี พ.ศ. 2550 
และ 2560 (ประชาพิจารณ์ คือ การถาม
ความคิดเห็นของประชาชนในกลุ่มผู้ได้รับ
ผลกระทบจากโครงการต่างๆ ของรัฐหรือ
กระบวนการของรฐั ถือว่าเป็นหน่ึงในช่องทาง
ของประชาธิปไตย)
* สําหรับประเทศไทย การเลือกตั้งจะมี 
หน่วยงานดูแลเป็นพิเศษ คือ กกต. (คณะ
กรรมการการเลือกต้ัง)
ข้อเสีย คือ สิ้นเปลืองงบประมาณ เพราะว่า 
การเลือกต้ังจําเป็นท่ีจะต้องจัดพร้อมกันท่ัว
ประเทศในวันเวลาเดียวกัน 
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สรุปุh�้นื้�าปรุtเRศึ vbtอ�านื้าจ 

รุ]ัส<า หัวหน้าฝ่ายบริหาร คือ นายกรัฐมนตรี
 รัฐบาล (ฝ่ายบริหาร) ถกูจัดตัง้จาก ส.ส. ท่ีมาจาก
การเลือกตั้ง 
 นายกมีอํานาจยุบสภา (เม่ือยุบสภาแล้วจะต้องจัด
ให้มีการเลือกต้ังใหม่)
 รัฐสภา ประกอบด้วย ส.ส., ส.ว. มีอํานาจออก
กฎหมาย (นติิบัญญัติ) ลงมติไม่ไว้วางใจรัฐบาลได้

หลักเช่ือมโยงอํานาจ และหลักตรวจสอบ 
ถ่วงดุล
ประเทศท่ีใช้ ไดแ้ก ่ประเทศไทย อังกฤษ 
ญ่ีปุ่น

ปรุtYานื้าY�บO� ประมุขและหัวหน้ารัฐบาลเป็นคนเดียวกัน 
 รัฐบาลและประธานาธิบดีมาจากการเลือกต้ัง 
ทางตรงจากประชาชนจริงๆ 
 ประธานาธิบดีไม่มีอํานาจยุบรัฐสภา
 รัฐสภาไม่มีอํานาจลงมติไม่ไว้วางใจรัฐบาล

หลักแบ่งแยกอํานาจ และตรวจสอบ 
ถ่วงดุล

กึ�งรุ]ัส<ากึ�ง
ปรุtYานื้าY�บO�

ประธานาธิบดีเป็นประมุขของประเทศ และเป็น
หัวหน้ารัฐบาล 
 นายกรัฐมนตรีมาจากการแต่งตั้ง มาร่วมบริหาร
ประเทศ 
 รัฐสภา ลงมติไม่ไว้วางใจได้เฉพาะคณะรัฐมนตรี

หลักแบ่งอํานาจ เชือ่งโยงอํานาจระหวา่ง
ประธานาธิบดีกับนายกรัฐมนตรี และ
ทําการตรวจสอบถ่วงดุล 

เจาะข้อมูลการเลือกตั้ง ใครมีสิทธ์ิ?
บุคคลท่ีมีสิทธ์ิเลือกตั้ง 

 l  สัญชาติไทย หรือเปลี่ยนสัญชาติมาเป็นไทยเกิน 5 ปี 
 l  อายุไม่ต่ํากว่า 18 ปีบริบูรณ์ ในวันท่ี 1 มกราคม ในปีท่ีมีการเลือกต้ัง
 l  นางสาวติ๊ดตี่ เกิดในวันท่ี 16 ธันวาคม ปี 2549 และจะมีการเลือกต้ังในปี 2568 (ถือว่ามีสิทธ์ิ)
 l  นายบอย เกิดในวันท่ี 23 เมษายน ปี 2550 และจะมีการเลือกต้ังในปี 2568 (ถือว่าไม่มีสิทธ์ิ) เพราะ

ในวันท่ี 1 มกราคม 2568 นายบอยยังคงมีอายุเพียง 17 ปีเท่านั้น 
 l  มีชื่อในทะเบียนบ้านในเขตการเลือกตั้งน้ันมาไม่น้อยกว่า 90 วัน หากไม่ครบให้ไปใช้สิทธ์ิตาม 

ทะเบียนบ้านเดิม 

Note
** ออกข้้อสอบทุกปี คอื ผู้้้ไม่่มี่สทิธิ์ิ�ในิการุเลือืกต้ั้�ง **
1. พุระภิกษุุ 
2. สาม่เณร
3. นักพุรต
4. นักบุวฃ

5. ผู้่ท่ี่�ถูกเพิุกถอนสิที่ธิ�การเล้อกตั�ง
6. ผู้่ต้องคุม่ขัง
7. บุุคคลวิกลจัริต ห้ร้อจิัตฟ่ั่�นเพุ้อน
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41Chapter 1 สรุปุเน้้น้ สังคม A-Level

oqรุgYรุรุมo�น้เO�g Ú oqรุgYรุรุมbุ|มvม|น้�qส�น้Yุ

gุคydรุqG  l  อารยธรรมลุ่มแม่น้ําสินธุ
 l  เมืองโมเฮนโจ-ดาโร และเมืองฮารัปปา
 l  สมัย “ทราวิฑ” ดราวิเดียน เป็นชนพื้นเมือง
 l  ค้นพบจารึกอักษรรูปภาพ
 l  สร้างระบบชลประทาน ระบบประปา ใช้อิฐ มีบ่อน้ําขนาดใหญ่ ทอผา้ มีการ

เพาะปลูก มีการวางผังเมืองอย่างเป็นระเบียบ

gุคkรุtเ^R  l  ยุคมหากาพย์
 l  คัมภีร์พระเวท ดาราศาสตร์ ทําปฏิทิน ใช้ระบบทศนิยม เคร่ืองหมายลบ 

ตัวเลขอารบิก การเขียนวรรณคดี มหากาพย์รามายณะ มหากาพย์มหา 
ภารตะ เพื่อสะท้อนเศรษฐกิจและสังคมของชาวอารยันสมัยน้ัน

gุคมคY-yมรุ�gt  l  สมัยพุทธกาล
 l  ระบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ อินเดียเป็นปึกแผ่น
 l  ระบบวรรณะ (อิทธิพลมาจากพราหมณ์-ฮินดู) อนุญาตให้ประชาชน

นับถือศาสนาต่างๆ
 l  พระพุทธเจ้าปรินิพพาน เร่ิมพุทธศักราช สังคายนาพระไตรปิฎกคร้ังแรก  

มีการเผยแผ่พุทธศาสนา คัมภีร์อรรถศาสตร์
 �  เสาหินอัด
 �  สถูปท่ีสัญจิ
 �  ภาษามคร (ภาษาบาลี)
 �  พระเจ้าอโศกมหาราช
 �  พระเจ้าพิมพิสาร

 l  ติดต่อกับอาณาจักรโรมัน ได้รับอิทธิพลศิลปะงานป้ันทําให้พระพุทธรูปมี
ความงดงาม

gุค8fุqGt-คัน้Yqรุt  l  สร้างพระพุทธรูปองค์แรก
 l  ศิลปะคันธารราษฎร์

gุคคปุPt gุคRoงHoง
o�น้เO�g

 l เกิดขึ้นแทนท่ีโมริยะ
 l ยุคทองของศาสนาฮินดูและพุทธ
 l เกิดคัมภีร์ปุราณะ (ของฮินดู)
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42 สรุปุเน้��olq Đ Ho้สod A-Level สังคมM�8fq åA-Level ÌÅ �, æ มั�น้x[เP�ม ÆÅÅ

gุคyม8bุ เป�น้มุสb�ม-
มoงy8b åxน้ป{[[ุdนั้ ค�o 

oุKเd8�ส9qน้æ

 l  สมัยอัคบาร์มหาราชให้เสรีภาพทางศาสนา
 l  อังกฤษก่อต้ังบริษัท อีสต์อินเดีย ถูกก่อต้ังข้ึนเพ่ือส่งออกเครื่องเทศจาก

อินเดยี และสินคา้อ่ืนๆ ในทวีปเอเชยีไปขาย บรษัิทน้ีมีอิทธิพลทางด้านการ
ค้าของอินเดียอย่างมาก มีกําลังทหารเป็นของตัวเอง และมีอํานาจในการ
ปกครองอินเดีย บริษัท อีสต์อินเดีย มีการส่งฝ่ินจากอินเดียไปสู่จีนด้วย ซ่ึง
เป็นสาเหตุของสงครามฝิ่นในจีน

gุคxlม| vP8เป�น้ Ç ปรุtเRM  l  อินเดีย = ฮินดู / ปากีสถาน = มุสลิม
 l  ตกเป็นเมืองขึ้นของอังกฤษ
 l  มหาตมะ คานธี นักเคล่ือนไหวโดยสันติวิธี เร่ิมเคล่ือนไหวเรียกร้องสิทธิ

เสรีภาพ
 l  สัตยาเคราะห์เกลือ พาประชาชนไปทําเกลือกินเอง เพ่ือประท้วงกฎหมาย

ท่ีอังกฤษห้ามคนอินเดียทําเกลือเอง
 l  ดําเนินการเคลื่อนไหวอย่างต่อเนื่อง จนได้รับเอกราชจากอังกฤษอย่างเป็น

ทางการ
 l  เกิดความขัดแย้งระหว่างชาวมุสลิมและฮินดู ซึ่งมหาตมะ คานธี พยายาม

สมานฉันท์ความขัดแย้งด้วยวิธีการ “อหิงสา”

oqรุgYรุรุม[�น้ Ú oqรุgYรุรุมvม|น้�qp^งyl

รุqI^งM�Iqง  l  จารึกบนกระดองเต่า สันนิษฐานว่าใช้ในการเสี่ยงทาย

รุqI^งM �y[^  l  ปกครองยาวนานท่ีสุด
 l  เกิดระบบศักดินา
 l  แนวคิดเทียนม่ิง หรืออาณัติสวรรค์ ฮ่องเต้มีฐานะเป็นโอรสแห่งสวรรค์
 l  นักปราชญ์คนสําคัญ ได้แก่ ขงจ๊ือ เล่าจื๊อ เม่งจื๊อ

รุqI^งM�a�น้  l  สร้างกําแพงเมืองจีน
 l ปกครองหลักฟาเฉีย
 l เผาตําราขงจ๊ือ
 l สร้างมาตรฐานเงินและตาช่ัง

รุqI^งM�pั�น้  l  เกิดเส้นทางสายไหม

รุqI^งM�9ัง  l  ยุคทองของวัฒนธรรมจีน และยุคทองของพระพุทธศาสนารุ่งเรือง
 l  ภิกษุหยวงซาง (พระถังซําจ๋ัง) ไปอัญเชิญพระไตรปิฎกท่ีอินเดีย
 l  อู่เจ๋อเทียน (บูเช็คเทียน) ฮ่องเต้หญิง

รุqI^งM�K|ง  l  ยุคทองความก้าวหน้าด้านวิทยาการ เช่น ดินปืน เข็มทิศ
 l  ประเพณีรัดเท้าสตรี
 l  เปาเจิ่ง (เปาบุ้นจ้ิน)
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61Chapter 2 ตะลุยุโจทย์ สัังคม A-Level ชุุดท่� 1-6

แนวข้อ้สัอบ A-Level สังคมศึกษา ชุดท่� 1

CHAPTER 2
ตะลยุโจทย์ สังคม 
A-Level ชุีดำที� 1-6

 แน้วข้อสอบ A-Level สังคมศึึก่ษา ชุีดำที� 1
1) “พระอานนท์ผู้ซึ่งได้ทูลถามพระองค์ว่า ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้เจริญ เม่ือพระองค์ปรินิพพานแล้ว 

ใครจักเป็นศาสดาของข้าพระองค์ท้ังหลาย” จากข้อความข้างต้น ข้อใดคือศาสดาท่ีพระพุทธเจ้าระบุให้
เป็นตัวแทนหลังจากเสด็จปรินิพพาน
1. พระมหากัสสปะ
2. พระธรรมวินัย
3. พระสารีบุตร
4. พระอานนท์
5. พระอุบาลี

2) มานะต้ังใจเรียนวิชาคณิตศาสตร์จนสามารถทําคะแนนสอบออกมาได้ดี มานะปฏิบัติตนตามหลักธรรม 
มรรคมีองค์แปดในข้อใด
1. สัมมากัมมันตะ
2. สัมมาอาชีวะ
3. สัมมาสมาธิ
4. สัมมาวาจา
5. สัมมาสติ
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95Chapter 2 ตะลุยุโจทย์ สัังคม A-Level ชุุดท่� 1-6

แนวข้อ้สัอบ A-Level สังคมศึกษา ชุดท่� 3

23) ร้านขายส้มลีวายในวันจันทร์สรุปการขายได้อย่างไร
1. อุปสงค์ส่วนเกิน ความต้องการซื้อ > ความต้องการขาย สินค้าขาดตลาด ราคาแพงข้ึน
2. อุปสงค์ส่วนเกิน ความต้องการซื้อ < ความต้องการขาย สินค้าล้นตลาด ราคาถูกลง
3. ภาวะดุลยภาพ ความต้องการซื้อ = ความต้องการขาย สินค้าหมดพอดี -
4. อุปทานส่วนเกิน ความต้องการซื้อ > ความต้องการขาย สินค้าขาดตลาด ราคาแพงข้ึน
5. อุปทานส่วนเกิน ความต้องการซื้อ < ความต้องการขาย สินค้าล้นตลาด ราคาถูกลง

24) จากตาราง ราคาดุลยภาพท่ีความต้องการซื้อและความต้องการขายเท่ากัน อยู่ท่ีราคาเท่าไร
1. 5 บาท/ลูก
2. 10 บาท/ลูก
3. 20 บาท/ลูก
4. 30 บาท/ลูก
5. 40 บาท/ลูก

อ่านแผนผังดังต่อไปนี้ แล้วตอบคําถามข้อ 25

25) นายต๋ีนําเข้ากระเปา๋แบรนดเ์นมจากต่างประเทศมูลคา่ 10,000,000 บาท เพือ่มาขายในห้างสรรพสินค้า
แห่งหน่ึง อยากทราบว่า มูลค่านําเข้าอยู่ในบัญชีดุลการชําระเงินบัญชีใด
1. บัญชีทุนเคล่ือนย้าย
2. บัญชีดุลการค้า
3. บัญชีดุลบริการ
4. บัญชีดุลบริจาค
5. บัญชีดุลกู้ยืม
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169

เฉลยแนวข้อ้สอบ A-Level สังคมศึกษา ชุดที่� 3

Chapter 3 เฉลยตะลุยโจที่ย์ สังคม A-Level ชุุดท่ี่� 1-6

 เฉลยแน้วขอ้สอบ A-Level สังคมศึึก่ษา 
ชุีดำที� 3

ข้อ้ ค�าตอบ ค�าอY�บาย

1 2 ตอบ ข้อ 2. การละหมาด
กิบละฮฺ (กิบละฮ์) คือ ทิศท่ีมุสลิมหันหน้าไปยามละหมาดในนครเมกกะ ประเทศ
ซาอุดีอาระเบีย 
การละหมาด
ประเทศไทยหันหน้าไปทางทิศกิบลัต (ทิศตะวันตกของประเทศไทย) คือท่ีต้ังของเมกกะ
ผู้ท่ีทําละหมาดสม่ําเสมอ วนัละ 5 เวลา จะทําให้จิตใจของเขาได้รับการซกัฟอกให้สะอาด
บริสุทธ์ิ ตรงเวลา ซื่อสัตย์สุจริต อดทน และระลึกถึงอัลลอฮ์อยู่ทุกเวลา จิตใจที่ระลึกแต่
อัลลอฮ์ ย่อมไม่เปิดโอกาสให้คิดทําความช่ัวต่างๆ

2 4 ตอบ ข้อ 4. จาคะ
ฆราวาสธรรม 4 ประการ
สัจจะ คือ พูดจริง การกระทํา คือ การทําจริงตามท่ีใจคิดไว้ ตามท่ีวาจาพูดไว้ ตลอดจน 
กระท่ังว่าการดําเนินชีวิต ประกอบกิจกรรมต่างๆ ก็ตั้งใจทําจริงดังท่ีต้ังความมุ่งมาด
ปรารถนาไว้ แต่ท้ังหมดนี้ก็มีความจริงใจน่ันเองเป็นรากฐาน ความจริงใจเป็นส่ิงสําคัญ
ท่ีสุดท่ีจะทําให้ความสัมพันธ์ม่ันคงยั่งยืน
ทมะ แปลว่า ความฝึกฝนปรับปรุงตน ทมะนี้เป็นข้อสําคัญในการที่จะให้เกิดความเจริญ
ก้าวหน้า
ขันติ คือ ความอดทน ความอดทนเป็นเรื่องของพลัง ความเข้มแข็ง ความทนทาน
จาคะ แปลว่า ความเสียสละ เร่ิมแต่ความมีน้ําใจ คือ ความพร้อมที่จะเสียสละความสุข
ส่วนตัวให้แก่ผู้อืน่ โดยเฉพาะผู้อยู่ร่วมกนักจ็ะต้องมีความเสียสละต่อกัน เช่น เวลาฝ่ายหน่ึง 
ไม่สบายเจ็บไข้ได้ป่วย อีกฝ่ายหนึ่งก็ต้องเสียสละความสุขของตนเอง เพื่อช่วยรักษา
พยาบาล อย่างน้อยก็มีน้ําใจท่ีจะระลึกถึง เม่ือจะทําอะไรก็ตามก็คํานึงถึงความสุขของ
อีกฝ่ายหน่ึง เม่ือฝ่ายหน่ึงคํานึงถึงความสุข ความเจริญงอกงามของอีกฝ่ายหน่ึง อย่างน้ี
ก็เรียกว่า มีจาคะ

3 2 ตอบ ข้อ 2. เพื่อเป็นการเริ่มต้นทําความดีหลังจากยอมรับความผิดพลาด
การสารภาพบาป (Confession) เป็นส่วนหนึ่งของพิธีศีลแก้บาป เคร่ืองหมายสําคัญ
ศีลอภัยบาป คือ การเป็นทุกข์เสียใจ และตั้งใจจะกลับคืนดีกับพระเจ้าและเพื่อนมนุษย์  
ศีลอภัยบาป (Penance) หรือศีลสารภาพบาป (Confession) หรือศีลแห่งการคืนดี 
หรือศีลแก้บาป ผู้ท่ีรับศีลอภัยบาปจะต้องไปสารภาพบาปกับบาทหลวง
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170 สรุปุเน้ื้�อหา + ข้อ้สอบ A-Level สังคมศึึกษา (A-Level 70 Soc) มั�นื้ใจเต็็ม 100

ข้อ้ ค�าต็อบ ค�าอY�บาg

4 4 ตอบ ข้อ 4. หมวดมรรค
อปริหานิยธรรม 7 คือ หลักธรรมท่ีนําความเจริญมาสู่หมู่คณะ (อยู่ในหมวดมรรค  
หลักธรรมท่ีนํามาซ่ึงความเจริญ)

 l  หม่ันประชุมกันเนืองนิตย์
 l  พร้อมเพรียงกันประชุม
 l  ไม่บัญญัติส่ิงท่ีไม่ได้บัญญัติไว้
 l  เคารพผู้ใหญ่
 l  ไม่ข่มเหงหรือล่วงเกินสตรี
 l  เคารพบูชาปูชนียสถาน
 l  คุ้มครองป้องกันพระอรหันต์

5 1 ตอบ ข้อ 1. ธัมมปฏิสันถาร 2
ปฏิสันถาร หมายถึง การต้อนรับกันฉันท์มิตร การรับแขกด้วยความเต็มใจ วิธีปฏิบัติ
รับแขกมี 2 วิธี คือ
อามิสปฏิสันถาร การรับแขกด้วยส่ิงของเครื่องบริโภค ด้วยอัธยาศัยไมตรีท่ีงดงามให้ 
สมกับการเป็นเจ้าของบ้านหรือเจ้าถิ่น
ธัมมปฏิสันถาร การรับแขกด้วยธรรม ด้วยกิริยาท่าทางท่ีแช่มช่ืน ด้วยถ้อยคําทักทาย
ท่ีเหมาะสมกับฐานะของแขก เช่น ลุกข้ึนยืนต้อนรับ เชิญให้น่ัง แสดงความเป็นกันเอง 
แนะนําให้รู้จักกันเพ่ือสร้างความคุ้นเคย

6 3  ตอบ ข้อ 3. พระอานนท์
 l  พระสารีบุตร เป็นอัครสาวกเบื้องขวา ผู้เป็นเลิศทางปัญญา
 l  พระโมคคัลลานะ อัครสาวกเบื้องซ้าย ผู้มีฤทธ์ิมาก
 l  พระอานนท์ ผู้เปน็เลศิทางพหสููต (ผู้มีความรู้เพราะไดฟั้งมาก) จดจําพระธรรม 

ได้มากกว่าพระสาวกองค์อ่ืนๆ
 l  พระนางมัลลิกา เป็นผู้มีขันติ (ความอดทน)

7 3 ตอบ ข้อ 3. สุวรรณสามชาดก
 l  เตมิยชาดก เนกขัมมบารมี : การออกจากกาม
 l  มหาชนกชาดก วิริยะบารมี : ความพากเพียร ความพยายาม
 l  สุวรรณสามชาดก เมตตาบารมี : ความเมตตา ความปรารถนาดี
 l  เนมิราชชาดก อธิษฐานบารมี : ความตั้งม่ัน มั่นคงในเป้าหมาย
 l  มโหสถชาดก ปัญญาบารมี : ความฉลาดรอบรู้
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