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ÃÙŒ¨Ñ¡¡Ñº¡ÅŒÍ§ DSLR 
Nikon

บทแรกเราจะแนะนาํกลอง DSLR ของทาง Nikon ทีไ่ดรบัความนยิม
กันอยางแพรหลาย ตั้งแตผูใชงานทั่วไปจนถึงมืออาชีพ รวมไปถึง
หลักการทํางาน ขอดีและขอเสียตางๆ ของกลอง DSLR กันครับ
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3 รู้จักกับกล้อง DSLR Nikon

รู้จักกับ DSLR
	กล้อง	DSLR	(Digital	Single-Lens	Reflex)	หรือกล้องสะท้อน

ภาพเลนส์เดี่ยว	 ได้มีการใช้งานมาอย่างยาวนานตั้งแต่ยุคฟิล์มยัง 

เรืองรอง	จนเทคโนโลยขีองกล้องได้พฒันามาเป็นกล้องดจิติอลอย่าง

แพร่หลายในสมัยนี้	กล้อง	DSLR	ก็ได้รับการพัฒนามาอย่างต่อเนื่อง

และดีขึ้นเรื่อยๆ	ไม่ว่าจะเป็นคุณภาพของรูปถ่ายที่ดีขึ้นมาก	รวมไป

ถึงความง่ายในการใช้งานและทางด้านราคา	 ซึ่งท่านผู้อ่านหลายๆ	

ท่านก็คงจะรูจ้กักนัเป็นอย่างดแีล้ว	หรอือาจจะทนัใช้กล้องในยคุฟิล์ม	

ส่วนผูใ้ช้มือใหม่กอ็าจจะคงคุน้เคยกนับ้างแล้ว	หรือได้พบเหน็กนัมา

บ้างไม่มากก็น้อย	แต่ถ้ายังไม่รู้จักก็ไม่เป็นไรครับ	งั้นเรามาท�าความ

รู้จักกับกล้อง	 DSLR	 และวิธีการท�างานกันครับ	 ส�าหรับหลักการ

ท�างานของ	DSLR	สามารถดูภาพประกอบในหน้าถัดไปได้เลยครับ

แล้วกล้อง Mirrorless ล่ะ
ในปัจจุบันด้วยน�้าหนักตัวของกล้องที่เบาและขนาดที่เล็กกว่า	DSLR	จึงท�าให้กล้อง	Mirrorless	เป็นที่นิยม

อย่างสูง	ส�าหรับการท�างานของกล้อง	Mirrorless	นั้นจะแตกต่างจากกับท�างานของกล้อง	DSLR	เนื่องจากกล้อง	

Mirrorless	จะเป็นกล้องที่ไม่มีกระจกสะท้อนภาพ	(Mirrorless)	ที่จะท�าให้เกิดภาพเหมือนกับ	DSLR	แต่จะใช้แสง

ที่ผ่านเข้าสู่เลนส์น�าเข้าไปสู่เซนเซอร์รับภาพโดยตรง	และผ่านเข้าไปสู่จอ	LCD	เพื่อให้เราเห็นภาพ	หรือเรียกกัน

ว่า	"Live	View"	นั่นเอง	

จะแตกต่างจากกล้อง	DSLRทด
ลอ
งอ
่าน



4คู่มือถ่ายภาพด้วยกล้อง Nikon DSLR ฉบับสมบูรณ์    Nikon DSLR

XX 1.	 จังหวะเล็งภาพ	แสงที่ผ่าน

เข้ามาสู ่เลนส์จะสะท้อนกับ

กระจกสะท้อนภาพ	เพือ่ให้เกดิ

ภาพในช่องมองภาพ

XX 2.	 เมื่ อกดชัตเตอร ์ เพื่ อที่จะ 

บนัทกึภาพ	กระจกสะท้อนภาพจะ

ดดีตวัขึน้เพือ่ปิดปรซิมึ	 จงัหวะนี้

ช่องมองภาพจะมดืและไม่สามารถ

มองเห็นอะไรได้	 จากนั้นม่าน

ชัตเตอร์จะเปิดให้แสงจากเลนส์

ผ่านเข้าไปสูเ่ซนเซอร์รบัภาพ	 เมือ่

เซนเซอร์รับภาพได้รบัแสงแล้ว	 ก็

จะน�าแสงไปแปลงเป็นสัญญาณ

ดจิติอลแล้วส่งข้อมลูดิจติอลนีไ้ป

ประมวลผลเป็นภาพ

XX 3.	 เมื่อบันทึกภาพเสร็จ	 ม่าน

ชัตเตอร์จะกลบัเข้าไปสูต่�าแหน่ง

เดิมอีกครั้ง	เมื่อรับแสงครบตาม

ที่ก�าหนดและกระจกรับภาพจะ

ดีดตัวกลับลงมา	 ท�าให้สามารถ

มองเห็นภาพในช่องมองภาพได้

อีกครั้ง

XX 1.	 เมื่อเริ่มเปิด

ใช ้ งานกล ้อง	

แสงจะวิ่งตรง

เ ข ้ า สู ่ เ ล น ส ์

ภายในทนัท	ีซึง่

XX 2.	 เมื่อกด

ชั ต เ ต อ ร ์

เ พื่ อ ที่ จ ะ 

บันทึกภาพ	

XX 3.	 เมื่อบันทึก

ภ า พ เ ส ร็ จ	

ม ่านชัตเตอร ์

อิเล็กทรอนิกส์

หลักการท�างานของกล้อง DSLR

หลักการท�างานของกล้อง Mirrorless

จะแตกต่างจากกล้อง	DSLR

ม่านชัตเตอร์อิเล็กทรอนิกส์จะ

เปิดปิดตัวตามความเร็วชัตเตอร์ที่

ก�าหนดไว้	 เมื่อเซนเซอร์ได้รับแสง

เป็นที่เรียบร้อย	 ก็จะน�าไปแปลง

เป็นสญัญาณดจิติอลเพ่ือทีจ่ะน�าไป

ประมวลผลเป็นภาพ

จะกลับเข้าไปสู่ต�าแหน่งเดิม	 แสง

จะวิ่งเข้าสู่เลนส์อีกครั้ง	 และฉาย

ไปยังหน้าจอ	LCD	อีกครั้งหนึ่ง
ทด

ลอ
งอ
่าน
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5 รู้จักกับกล้อง DSLR Nikon

Nikon D3200

ปุ่มเปิดปิดแฟลชหัวกล้อง

ปุ่มปลดล็อคเลนส์

ปุ่มลั่นชัตเตอร์

แป้นปรับโหมดถ่ายภาพ

สวิตช์เปิดปิดกล้อง

ไฟช่วยโฟกัส/ไฟลด
ตาแดง/ไฟสถานะเมื่อ
ใช้โหมดจับเวลาถ่าย

ภาพ

 วงล้อควบคุมหลัก

ปุ่มดูภาพ

ปุ่มเมนูกล้อง

ปุ่ม Zoom in

ปุ่ม Zoom out/
ปุ่มตัวช่วย (Help)

ไมโครโฟน

ปุ่มลบภาพ

ไฟแสดงสถานะ
การอ่านเขียน

ปุ่มปรับโหมดถ่ายภาพ 
ต่อเนื่อง/ตั้งเวลา

ปุ่มเปิด Live View

ปุ่มทิศทาง

ปุ่มยืนยันการตั้งค่า

ปุ่มล็อคโฟกัส/ล็อคค่าแสง

วงล้อปรับแก้สายตา

ช่องมองภาพ

ช่องเสียบแฟลช 
(Hot Shoe)

หน้าจอ LCDทด
ลอ
งอ
่าน
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Nikon D5300

ไฟแสดงสถานะการ
อ่านเขียน

ปุ่มเปิดปิดแฟลชหัวกล้อง

ปุ่มลั่นชัตเตอร์

แป้นปรับโหมดถ่ายภาพ

ไฟช่วยโฟกัส/ไฟลด
ตาแดง/ไฟสถานะเมื่อ
ใช้โหมดจับเวลาถ่าย

ภาพ

ปุ่มปลดล็อคเลนส์
ปุ่มบันทึกวิดีโอ

สวิตช์เปิดปิดกล้อง

ปุ่มชดเชยแสง

ไมโครโฟน

ช่องเสียบอุปกรณ์เชื่อมต่อ

 วงล้อควบคุมหลัก

ปุ่มยืนยันการตั้งค่า

ปุ่มทิศทาง

ปุ่มดูภาพปุ่มเมนูกล้อง

หน้าจอ LCD

วงล้อปรับแก้สายตา

ช่องมองภาพ

ปุ่ม Zoom in

ปุ่ม Zoom out/
ปุ่มตัวช่วย (Help)

ปุ่มล็อคโฟกัส/ล็อคค่าแสง

ปุ่มลบภาพ

ปุ่มเปิด Live View

ปุ่ม Custom ตั้งค่าอย่างเร็ว

ช่องเสียบแฟลช 
(Hot Shoe)

ทด
ลอ
งอ
่าน
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249 ใช้งานแฟลชให้ได้ภาพสวย

ทด
ลอ
งอ
่าน
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แฟลชเปนอุปกรณที่แถมมากับกลอง แตบอยครั้งที่เรามักจะไม
ใชเพราะทําใหไดภาพไมสวย ดูไมสมจริง และมักจะถูกมองขาม
ไมใชงานบอยๆ ซึ่งจริงๆ แลวแฟลชเปนอุปกรณที่สรางแสงใหกับ
รูปเราไดเปนอยางด ีลองไปทาํความรูจักและใชใหเกดิประโยชนกนัครบั

9
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251 ใช้งานแฟลชให้ได้ภาพสวย

การใช้งานแฟลช
เชื่อว่าหลายๆ ท่านคงเห็นการใช้แฟลชว่าเป็นของแสลง เพราะการใช้งานที่ดูเหมือนจะง่าย แต่พอใช้งาน

เข้าจริงกลับสร้างเรื่องปวดหัวให้อย่างไม่จบสิ้น ยิงออกมาครั้งแรกแสงพอดีสวยงามอย่างกับถ่ายในสตูดิโอ ยิง

ออกมาครัง้ท่ีสองกลบักลายเป็นว่าภาพมดืเกนิไปจนนกึว่าสตดูโิอไฟตก แต่พอยงิออกมาเป็นครัง้ทีส่ามภาพสว่าง 

เริ่มใช้งานแฟลช
โหมดถ่ายภาพแบบ Auto ถ้ากล้องตรวจวัดสภาพแสงในสภาพแวดล้อมแล้วพบว่าแสงมีปริมาณไม่พอต่อ

การถ่ายภาพเพ่ือให้ได้ความคมชดั กล้องกจ็ะสัง่ให้แฟลชบนหวักล้องเด้งเปิดขึน้มาพร้อมใช้งานเองโดยอตัโนมตัิ

เมื่อกดปุ่มชัตเตอร์ลงไปครับ ส่วนในโหมดการถ่ายภาพแบบพื้นฐาน (P, S, A และ M) นั้นแฟลชจะไม่เปิดขึ้นมา

ให้โดยอัตโนมัติ แต่ผู้ใช้งานต้องกดไปที่ปุ่ม Flash บนตัวกล้อง เพื่อให้แฟลชบนหัวกล้องเด้งขึ้นมา หากต้องการ

ใช้งาน และเมื่อกดชัตเตอร์ลงไปเพื่อถ่ายภาพ แฟลชก็จะยิงออกมาเองโดยอัตโนมัติ

เกินไปจนมองแทบไม่เห็นรายละเอียดอะไร พอจะลองปรับ

ลองเปลี่ยนโหมดการใช้งาน ก็พบกับโหมดมากมายละลาน

ตา ชือ่แต่ละโหมดกย่็อซะสัน้ มองผ่านๆ นกึว่าเป็นชือ่ย่อของ

หน่วยงานราชการ จนไม่รูว่้าโหมดแฟลชแบบใดเหมาะกบัการ

ใช้งานในสถานการณ์ไหน แต่ผมขอสวมวญิญาณเซลล์แมนนกั

ขายนดินงึว่า… หลงัจากท่านอ่านบทนีจ้บและปรบัความเข้าใจ

กบัแฟลชจนคนืดีกนัได้เรยีบร้อยแล้ว แฟลชจะกลายเป็นเพือ่น

รัก เพื่อนซี้ เพื่อนสนิท เพื่อนตาย ที่ท่านจะนึกถึงเป็นอันดับ

แรกเวลาแสงไม่พอ… โอ้พระเจ้าจอร์ชมันยอดมาก !!!

  แฟลชหัวกล้องจะใช้แบตเตอรี่เดียวกับแบตเตอรี่กล้อง ท�ำให้แบตเตอรี่กล้องลดลงมำกกว่ำกำรใช้งำนปกติเมื่อใช้งำน 
ร่วมกับแฟลชหัวกล้อง

  ในโหมดกำรถ่ำยภำพอัตโนมัติ เมื่อกดปุ่มชัตเตอร์ลงไปครึ่งหนึ่งเพื่อวัดแสง แฟลชจะเด้งขึ้นมำโดยอัตโนมัติเมื่อกล้อง
ค�ำนวณว่ำสภำพแสงที่มีอยู่ไม่เพียงพอต่อกำรถ่ำยภำพ ซึ่งผู้ใช้งำนสำมำรถกดแฟลชปิดลงไปที่เดิมได้ (ต้องท�ำในขณะที่นิ้ว
ยังคงกดปุ่มชัตเตอร์ค้ำงไว้) หำกไม่ต้องกำรใช้งำนแฟลช

NOTE ทด
ลอ
งอ
่าน
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เลือกโหมดการท�างานของแฟลช
ส�าหรับโหมดการท�างานของแฟลชใน Nikon D5300 จะมีดังนี้ครับ

XX Auto แฟลชจะค�านวณความแรงของแฟลชให้โดยอัตโนมัติ

XX Auto + red-eye reduction แฟลชค�านวณความแรงให้โดยอัตโนมัติ พร้อมกับการแก้ปัญหาตาแดง

ที่อาจจะเกิดขึ้นเมื่อใช้แฟลช

XX Fill Flash ฟลิแฟลชคือ การใช้แฟลชเปิดรายละเอียดสว่นมืด โดยใช้การยงิแฟลชตามการค�านวณของ

ระบบ TTL ซึ่งผู้ใช้งานสามารถปรับชดเชยแฟลชเพิ่มเติมได้

XX Red-eye reduction การแก้ปัญหาตาแดงเมือ่ใช้งานแฟลชกบับคุคล โดยไฟแก้ตาแดงจะท�างานก่อน

การยิงแฟลช เพื่อลดปัญหาตาแดงที่จะเกิดขึ้น

XX Flash off เป็นการปิดการใช้งานแฟลช

XX Slow sync ใช้แฟลชสโลว์ซิงค์เพือ่เกบ็ตวัวตัถแุละแสงจากฉากหลงัเข้ามาในภาพ นยิมใช้เมือ่ถ่ายภาพ

บุคคลตอนกลางคืน โดยกล้องจะใช้สปีดชัตเตอร์ที่ต�่าเพื่อเก็บแสงบรรยากาศรอบด้าน และใช้แฟลช

ยิงออกไปเพื่อเป็นการจับตัววัตถุให้ไม่สั่นไหว ซึ่งการใช้สปีดชัตเตอร์ต�่าโดยปกติแล้วจะส่งผลต่อการ

เบลอของภาพและตัววัตถุที่เราถ่ายค่อนข้างสูง แต่แฟลชจะจับตัววัตถุให้อยู่นิ่ง จึงท�าให้ตัวแบบที่เรา

ถ่ายมีความคมชัดมากยิ่งขึ้น

XX Slow sync + red-eye reduction ใช้แฟลชสโลว์ซิงค์เพื่อเก็บบรรยากาศฉากหลัง พร้อมแก้ปัญหา

ตาแดงที่จะเกิดขึ้นเมื่อใช้แฟลชร่วมกับการถ่ายภาพบุคคล

XX Auto slow sync แฟลชสโลวซงิค์จะท�างานร่วมกบัแฟลชอตัโนมตั ิโดยแฟลชจะค�านวณก�าลงัแสงให้โดย

อตัโนมตั ิร่วมกบัการใช้สปีดชตัเตอร์ทีต่�า่เพือ่เกบ็แสงฉากหลัง ซ่ึงจะแตกต่างจากการใช้ Slow sync ที่

โหมดนีก้ล้องจะตัง้ค่าแฟลชและใช้ Slow sync ให้โดยอตัโนมตัเิมือ่กล้องเหน็ว่าควรใช้งาน 

XX Auto slow sync + red-eye reduction แฟลชอตัโนมตัทิ�างานร่วมกบัระบบสโลว์ซิงค์และแก้ปัญหา

ตาแดง เหมาะส�าหรบัการถ่ายภาพบคุคลในตอนกลางคนื พร้อมแสงไฟด้านหลังและลดปัญหาตาแดง

XX Rear curtain sync เป็นการยิงแฟลชก่อนที่ม่านชัตเตอร์จะปิดตัว นิยมใช้ถ่ายภาพวัตถุที่เคลื่อนที่

เพื่อให้เงาของตัววัตถุที่เราถ่ายนั้นวิ่งตามตัววัตถุอย่างเป็นธรรมชาติ แต่ถ้าเราใช้แฟลชในโหมดปกติ

ที่ไม่ใช่โหมดนี้ การถ่ายภาพเคลื่อนไหวกับตัววัตถุที่เคลื่อนที่นั้น เงาของตัววัตถุจะวิ่งน�าวัตถุออกไป

ซึ่งท�าให้ดูไม่เป็นธรรมชาติ

XX Rear curtain + slow sync แฟลชสัมพันธ์กับม่านชัตเตอร์ชุดที่สอง พร้อมกับการใช้สปีดชัตเตอร์ที่

ต�่าเพื่อเก็บแสงฉากหลัง ใช้ส�าหรับการถ่ายภาพที่มีการเคลื่อนไหว ซึ่งถ้าน�าไปใช้กับการถ่ายภาพที่

ไม่มีการเคลื่อนไหวใดๆ ก็จะไม่เห็นถึงข้อแตกต่างในการใช้งานโหมดแฟลช 
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