
ตัวอย่างหนังสือ



เทคนิคกั�ริคิดเลขีในใจ 8

กั�ริบวกัเลขี 3 จำ�นวน (เลขี 1 หลักักัับเลขี 1 หลักั) 34

	 	แบบฝึึกหััดที่่�	1-10

กั�ริบวกัเลขี 4 จำ�นวน (เลขี 1 หลักักัับเลขี 1 หลักั) 45

	 แบบฝึึกหััดที่่�	11-20

กั�ริบวกัเลขี 5 จำ�นวน (เลขี 1 หลักักัับเลขี 1 หลักั) 56

	 แบบฝึึกหััดที่่�	21-30

กั�ริบวกัเลขี 4 จำ�นวน (เลขี 2 หลักั 1 จำ�นวนกัับเลขี 1 หลักั 3 จำ�นวน) 67

	 แบบฝึึกหััดที่่�	31-40

กั�ริบวกัเลขี 5 จำ�นวน (เลขี 2 หลักั 1 จำ�นวนกัับเลขี 1 หลักั 4 จำ�นวน) 78

	 แบบฝึึกหััดที่่�	41-50	

กั�ริบวกัเลขี 2 จำ�นวน (เลขี 2 หลักักัับเลขี 2 หลักั) 89

	 แบบฝึึกหััดที่่�	51-60

กั�ริบวกัเลขี 3 จำ�นวน (เลขี 2 หลักักัับเลขี 2 หลักั) 100

	 แบบฝึึกหััดที่่�	61-70	

ส�รบััญส�รบััญ

Math Grade2 P7.indd   4Math Grade2 P7.indd   4 11/25/22   8:47 PM11/25/22   8:47 PM

ตัวอย่างหนังสือ



กั�ริบวกัเลขี 4 จำ�นวน (เลขี 2 หลักักัับเลขี 2 หลักั) 111

	 แบบฝึึกหััดที่่�	71-80

กั�ริบวกัเลขี 5 จำ�นวน (เลขี 2 หลักักัับเลขี 2 หลักั) 122

	 แบบฝึึกหััดที่่�	81-90

กั�ริบวกัเลขี 3 จำ�นวน (เลขี 3 หลักั 1 จำ�นวนกัับเลขี 2 หลักั 1  133

จำ�นวนและเลขี 1 หลักั 1 จำ�นวน)

	 แบบฝึึกหััดที่่�	91-100

กั�ริบวกัเลขี 3 จำ�นวน (เลขี 3 หลักั 1 จำ�นวนกัับเลขี 2 หลักั 2 จำ�นวน) 144

	 แบบฝึึกหััดที่่�	101-110

กั�ริบวกัเลขี 4 จำ�นวน (เลขี 3 หลักั 1 จำ�นวนกัับเลขี 2 หลักั 3 จำ�นวน) 155

	 แบบฝึึกหััดที่่�	111-120

กั�ริบวกัเลขี 2 จำ�นวน (เลขี 3 หลักักัับเลขี 3 หลักั) 166

	 แบบฝึึกหััดที่่�	121-130

กั�ริบวกัเลขี 3 จำ�นวน (เลขี 3 หลักั 2 จำ�นวนกัับเลขี 1 หลักั 1 จำ�นวน) 177

	 แบบฝึึกหััดที่่�	131-140

กั�ริบวกัเลขี 3 จำ�นวน (เลขี 3 หลักั 2 จำ�นวนกัับเลขี 2 หลักั 1 จำ�นวน) 188

	 แบบฝึึกหััดที่่�	141-150

Math Grade2 P7.indd   5Math Grade2 P7.indd   5 11/25/22   8:47 PM11/25/22   8:47 PM

ตัวอย่างหนังสือ



กั�ริบวกัเลขี 5 จำ�นวน (เลขี 3 หลักั 1 จำ�นวนกัับเลขี 2 หลักั 4 จำ�นวน) 199

	 แบบฝึึกหััดที่่�	151-160

กั�ริบวกัเลขี 4 จำ�นวน (เลขี 3 หลักั 2 จำ�นวนกัับเลขี 2 หลักั 2 จำ�นวน) 210

	 แบบฝึึกหััดที่่�	161-170

กั�ริลบเลขี 2 จำ�นวน (เลขี 2 หลักักัับเลขี 1 หลักั) 221

	 แบบฝึึกหััดที่่�	171-180

กั�ริลบเลขี 3 จำ�นวน (เลขี 2 หลักั 1 จำ�นวนกัับเลขี 1 หลักั 2 จำ�นวน) 232

	 แบบฝึึกหััดที่่�	181-190

กั�ริลบเลขี 2 จำ�นวน (เลขี 2 หลักักัับเลขี 2 หลักั) 243

	 แบบฝึึกหััดที่่�	191-200

กั�ริลบเลขี 3 จำ�นวน (เลขี 2 หลักั  2 จำ�นวนกัับเลขี 1 หลักั 1 จำ�นวน)  254

	 แบบฝึึกหััดที่่�	201-210

กั�ริลบเลขี 2 จำ�นวน (เลขี 3 หลักักัับเลขี 2 หลักั) 265

	 แบบฝึึกหััดที่่�	211-220

กั�ริคูณิเลขี 2 จำ�นวน (เลขี 1 หลักักัับเลขี 1 หลักั)  276

	 แบบฝึึกหััดที่่�	221-223

Math Grade2 P7.indd   6Math Grade2 P7.indd   6 11/25/22   8:47 PM11/25/22   8:47 PM

ตัวอย่างหนังสือ



กั�ริคูณิเลขี 2 จำ�นวน (เลขี 2 หลักักัับเลขี 1 หลักั) 280

	 	แบบฝึึกหััดที่่�	224-240

กั�ริห�ริเลขี 2 จำ�นวนที�ตัวตั�งมีีค่�ไมี่เกัิน 1,000  298

	 แบบฝึึกหััดที่่�	241-250

เฉลยแบบฝึึกัหัดที� 1-25 310

เฉลยแบบฝึึกัหัดที� 26-50 311

เฉลยแบบฝึึกัหัดที� 51-75 312

เฉลยแบบฝึึกัหัดที� 76-100 313

เฉลยแบบฝึึกัหัดที� 101-125 314

เฉลยแบบฝึึกัหัดที� 126-150 315

เฉลยแบบฝึึกัหัดที� 151-175 316

เฉลยแบบฝึึกัหัดที� 176-200 317

เฉลยแบบฝึึกัหัดที� 201-225 318

เฉลยแบบฝึึกัหัดที� 226-250 319

Math Grade2 P7.indd   7Math Grade2 P7.indd   7 11/25/22   8:47 PM11/25/22   8:47 PM

ตัวอย่างหนังสือ



เทคนิิค
การคิดเลข

ในิใจ
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เรียนร้�เทคนิคก�รคิดเลขในใจเรียนร้�เทคนิคก�รคิดเลขในใจ

ก่อนไปลงมืือทำ�โจทย์ก่อนไปลงมืือทำ�โจทย์

เทคนิิคการบวก

1. จัับคู่่�จัำ�นวนที่่�บวกกันได้สิ้ิบ

	 ข้�นตอนการคิิดในใจ

 1  ให้ด็้ตัวเลข้ในโจที่ย์่ว่าม่จำนวนใด็ที่่�สามารัถบวกกันแล้วได็้สิบ

 2  นำตัวเลข้เหล่านั�นมาจับค้่เพั่�อที่ำการับวกกัน

 3  จากนั�นจึงนำจำนวนที่่�เหล่อมาบวกกับตัวเลข้ที่่�จับค้่บวกกันไว้ใน 

  ข้้อ 2

ต้วอย่าง

1.1	 9	+	4	+	1	+	2	=	

  วิธิีคิิด

  9 + 4 + 1 + 2 = 

  1  จำนวนที่่�สามารัถบวกกันได็้สิบค่อ 9 กับ 1 (9 + 1 = 10) 

  2  นำจำนวนที่่�เหล่อค่อ 4 และ 2 มาบวกกับจำนวนในข้้อ 1

    จะได็้ว่า 10 + 4 + 2 = 16

  ด็ังนั�น 9 + 4 + 1 + 2 = 16

เทคินิคิการคิิดเลขในใจ
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4. จับัคู่่�จัำ�นวนสิองหลักักับจัำ�นวนสิองหลักัที่่�บวกกนัแลัว้ได้ส้ิ�มสิิบ

	 ข้�นตอนการคิิดในใจ

 1  ให้ด็้ตัวเลข้ในโจที่ย์่ว่าม่จำนวนใด็ที่่�สามารัถบวกกันแล้วได็้สามสิบ

 2  นำตัวเลข้เหล่านั�นมาจับค้่เพั่�อที่ำการับวกกัน

 3  จากนั�นจงึนำจำนวนที่่�เหลอ่มาบวกกับตวัเลข้ที่่�จับค้บ่วกกันไว้ในข้้อ 2

ต้วอย่าง

4.1	 3	+	12	+	4	+	18	=	

  วิธิีคิิด

  3 + 12 + 4 + 18 = 

  1  จำนวนท่ี่�สามารัถบวกกนัได้็สามสิบคอ่ 12 กับ 18 (12 + 18 = 30) 

  2  นำจำนวนที่่�เหล่อค่อ 3 และ 4 มาบวกกับจำนวนในข้้อ 1

    จะได็้ว่า 30 + 3 + 4 = 37

  ด็ังนั�น 3 + 12 + 4 + 18 = 37

4.2	 15	+	17	+	3	+	9	+	15	=	

  วิธิีคิิด

  15 + 17 + 3 + 9 + 15 = 

  1  จำนวนท่ี่�สามารัถบวกกนัได้็สามสิบคอ่ 15 กับ 15 (15 + 15 = 30) 

  2  จำนวนที่่�สามารัถบวกกันได็้ย่่�สิบค่อ 17 กับ 3 (17 + 3 = 20) 

  3  นำเลข้ที่ั�ง 2 กล้่มมาบวกกัน 30 + 20 = 50

  4  นำจำนวนที่่�เหล่อค่อ 9 มาบวกกับจำนวนในข้้อ 3  

    จะได็้ว่า 50 + 9 = 59

  ด็ังนั�น 15 + 17 + 3 + 9 + 15 = 59

เทคินิคิการคิิดเลขในใจ
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เทคนิิคการลบ

1. ก�รที่ำ�ต็วัลับให้เป็็นจัำ�นวนเต็ม็หลักัสิิบ

	 ข้�นตอนการคิิดในใจ

 1  ให้ด็ต้วัลบในโจที่ย์่ว่ามจ่ำนวนใด็ที่่�มค่่าใกล้เคย่่งกับจำนวนเตม็หลกัสบิ 

  (10, 20, 30, ...) บ้าง

 2  นำตวัลบเหลา่นั�นมาที่ำใหเ้ปน็จำนวนเตม็ 10, 20, 30, ... แลว้นำไป 

  ลบกับตัวตั�ง

 3  หากมก่ารัลบหลาย่จำนวนใหน้ำจำนวนที่่�เหลอ่มาลบกบัคำตอบท่ี่�ได็้ 

  ในข้้อ 2  

 4  เม่�อได็้คำตอบจากข้้อ 3  แล้วให้นำคำตอบมาบวกจำนวนที่่�เพัิ�ม 

  เข้้ามาในข้อ้ 2  ที่่�ที่ำใหต้วัลบเปน็จำนวนเตม็หลกัสบิจงึจะได็ค้ำตอบ 

  ที่่�แที่้จรัิง (เพัิ�มเที่่าไรับวกเท่ี่านั�น)

ต้วอย่าง

1.1	 48	−	18	−	7	=	

  วิธิีคิิด 

  48 − 18 − 7 = 

      (18 + 2 = 20)

  1  ตัวลบในโจที่ย่์ที่่�ม่ค่าใกล้เค่ย่งกับจำนวนเต็มย่่�สิบค่อ 18 

  2  นำ 18 มาที่ำให้เป็นจำนวนเต็มย่่�สิบโด็ย่นำ 18 + 2 = 20 

    (2 ค่อจำนวนท่ี่�เพัิ�มเข้้ามาจากการัที่ำให้ 18 ม่ค่าครับ 20) 

    แล้วนำไปลบกับตัวตั�ง

    จะได็้ว่า 48 − 20 = 28

เทคินิคิการคิิดเลขในใจ
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2. เม่�อมก่�รลับหลั�ยี่จัำ�นวนให้จับัคู่่�ต็วัลับที่่�บวกกันได้สิ้ิบ

	 ข้�นตอนการคิิดในใจ

 1  ให้ด็้ตัวลบในโจที่ย่์ว่าม่จำนวนใด็ที่่�สามารัถบวกกันแล้วได็้สิบ

 2  นำตัวเลข้เหล่านั�นมาจับค้่เพั่�อที่ำการับวกกัน

 3  จากนั�นจึงนำตัวตั�งมาลบกับตัวจำนวนที่่�จับค้่ให้ได็้สิบไว้ในข้้อ 2

ตว้อย่าง

2.1	 83	−	6	−	4	=	

  วิธิีคิิด 

  83 − 6 − 4 = 

  1  จับค้่ตัวลบที่่�สามารัถบวกกันได็้สิบจากโจที่ย์่ค่อ 6 กับ 4 

    (6 + 4 = 10) 

  2  นำ 83 มาลบด็้วย่ 10 จะได็้ว่า 83 − 10 = 73

  ด็ังนั�น 83 − 6 − 4 = 73

2.2	 74	−	7	−	3	=	

  วิธิีคิิด 

  74 − 7 − 3 = 

  1  จับค้่ตัวลบที่่�สามารัถบวกกันได็้สิบจากโจที่ย์่ค่อ 7 กับ 3

    (7 + 3 = 10) 

  2  นำ 74 มาลบด็้วย่ 10 จะได็้ว่า 74 − 10 = 64

  ด็ังนั�น 74 − 7 − 3 = 64

เทคินิคิการคิิดเลขในใจ
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เทคนิิคการหาร

1. ก�รห�รจัำ�นวนที่่�ม่ต็วัห�รเป็็น 5 แลัะห�รไม�ลังต็วั 

	 ข้�นตอนการคิิดในใจ

 1  ให้นำตัวตั�งมาค้ณิด็้วย่ 2  

 2  เม่�อได็้คำตอบให้ใส่จ้ด็ที่ศึนิย่ม 1 ตำแหน่งที่่�คำตอบนั�น

ต้วอย่าง

1.1	 64	÷	5	=	

  วิธิีคิิด 

  64 ÷ 5 = 

      (64 × 2 = 128)

  1  นำ 64 มาค้ณิด็้วย่ 2 (64 × 2 = 128)

  2  จากนั�นนำคำตอบจากข้้อ 1  ค่อ 128 มาใส่จ้ด็ที่ศึนิย่ม 

    1 ตำแหน่งจะได็้ 12.8 

  ดั็งนั�น 64 ÷ 5 = 12.8

1.2	 472	÷	5	=	

  วิธิีคิิด 

  472 ÷ 5 = 

         (472 × 2 = 944)

  1  นำ 472 มาค้ณิด็้วย่ 2 (472 × 2 = 944)

  2  จากนั�นนำคำตอบจากข้้อ 1  ค่อ 944 มาใส่จ้ด็ที่ศึนิย่ม 

    1 ตำแหน่งจะได็้ 94.4 

  ดั็งนั�น 472 ÷ 5 = 94.4

เทคินิคิการคิิดเลขในใจ
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การบวกเลข
3 จำนิวนิ

(เลข 3 หลัก 1 จำนิวนิ
กับเลข 2 หลัก 1 จำนิวนิ
และเลข 1 หลัก 1 จำนิวนิ)

Math Grade2 P7.indd   133Math Grade2 P7.indd   133 11/25/22   8:48 PM11/25/22   8:48 PM

ตัวอย่างหนังสือ



134

แบบฝึึกหััดที่่� 91

คำำ�สั่ั�ง จงห�ผลบวกัให้ถููกัต้อง

1. 101 + 50 + 2 =

2. 106 + 3 + 66 =

3. 122 + 29 + 8 =

4. 151 + 22 + 3 =

5. 152 + 14 + 3 =

6. 190 + 23 + 6 =

7. 160 + 8 + 42 =

8. 155 + 2 + 53 =

9. 160 + 37 + 9 =

10. 140 + 44 + 8 =

การบวกเลข	3	จำนวน	(เลข	3	หล้ก	1	จำนวนก้บเลข	2	หลก้	1	จำนวนและเลข	1	หลก้	1	จำนวน)
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แบบฝึึกหััดที่่� 94

คำำ�สั่ั�ง จงห�ผลบวกัให้ถููกัต้อง

1. 2 + 247 + 96 =

2. 8 + 383 + 28 =

3. 3 + 256 + 47 =

4. 7 + 580 + 59 =

5. 373 + 22 + 4 =

6. 460 + 6 + 30 =

7. 287 + 14 + 5 =

8. 299 + 60 + 9 =

9. 32 + 2 + 370 =

10. 55 + 7 + 421 =

การบวกเลข	3	จำนวน	(เลข	3	หล้ก	1	จำนวนก้บเลข	2	หลก้	1	จำนวนและเลข	1	หลก้	1	จำนวน)
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การลบเลข 
2 จำนิวนิ 

 (เลข 2 หลักกับเลข 2 หลัก
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แบบฝึึกหััดที่่� 191

คำำ�สัั่�ง จงห�ผลลบให้ถููกัต้อง

1. 90 – 28 =

2. 54 – 24 =

3. 80 – 22 =

4. 85 – 26 =

5. 87 – 27 =

6. 60 – 29 =

7. 91 – 28 =

8. 72 – 27 =

9. 63 – 25 =

10. 71 – 24 =

การลบเลข	2	จำนวน	(เลข	2	หลก้	ก้บเลข	2	หลก้)
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แบบฝึึกหััดที่่� 195

คำำ�สัั่�ง จงห�ผลลบให้ถููกัต้อง

1. 76 – 36 =

2. 90 – 74 =

3. 84 – 21 =

4. 99 – 42 =

5. 80 – 43 =

6. 48 – 14 =

7. 52 – 25 =

8. 64 – 24 =

9. 60 – 31 =

10. 70 – 27 =

การลบเลข	2	จำนวน	(เลข	2	หลก้	ก้บเลข	2	หลก้)
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การหารเลข 
2 จำนิวนิ 

(ท่�ตััวตัั�งม่ีค่าไมี่เกินิ 1,000)
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แบบฝึึกหััดที่่� 241

คำำ�สั่ั�ง จงห�ผลห�ริให้ถููกัต้อง

1. 82 ÷ 2 =

2. 96 ÷ 4 =

3. 78 ÷ 6 =

4. 88 ÷ 8 =

5. 84 ÷ 7 =

6. 75 ÷ 5 =

7. 75 ÷ 3 =

8. 72 ÷ 9 =

9. 56 ÷ 4 =

10. 44 ÷ 4 =

การหารเลข	2	จำนวน	(ที�ตว้ต้�งมีคิ่าไม่เกิน	1,000)
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แบบฝึึกหััดที่่� 246

คำำ�สั่ั�ง จงห�ผลห�ริให้ถููกัต้อง

1. 243 ÷ 3 =

2. 128 ÷ 4 =

3. 368 ÷ 2 =

4. 180 ÷ 4 =

5. 479 ÷ 5 =

6. 294 ÷ 6 =

7. 518 ÷ 7 =

8. 430 ÷ 5 =

9. 632 ÷ 8 =

10. 477 ÷ 9 =

การหารเลข	2	จำนวน	(ที�ตว้ต้�งมีค่ิาไม่เกิน	1,000)
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